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10-1HeBHOE MEHIO
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(1OMIKO./ILHASI IPYIIIA)

¢. Cnapanka




1 pennb 3aBTpak
HanmenoBanwue 610714 BBIXO/ Oenku JKupbl | YriieBoAbl | Kajopuu
HOCTb

Kaitia pucoBasi MosiouHast 200/250 4,16 5,6 19,56 144/192

TexHosiornueckasi kKapra Nel73

Yai1 ¢ caxapoM, TMMOHOM 150/180 0,04 - 9,1/12,13 35/47

TexHosornueckasi Kapra Ne264

ByTtepbpoa ¢ Macsiom, CbIpoM 80/100 3,61 5,4/7 9,75/14,62 | 106/145

TexHonornuyeckas kapra Ne3

WNToro kkan 285/384

2 3aBTpaK
| sIG/10KO | 100 10,2 | - 19,09 37,8
Ooep

Cyn kapTtodenbHbIi ¢ paconsto | 200/250 4,3/6,5 |3,9/5,2 |17,51/22,09 |95/118

Ha K/0

TexHosiornueckasi Kapta Ne36

[TepsioBKa oTBapHas 100/200 3/4,5 4,27/6,4 | 14,6/21,9 180/ 260

TexHonornuyeckas KkaptaNel86

[ITuia B TOMaTHOM COyce 65/70 6,89/ 8,85/ 2,4/2,58 125/ 165

TexHonornueckas kapta Nel79 7,42 9,33

KomroT u3 cyxo(pyKToB 180/200 0,43/ - 21,42/23,8 81/90

TexHosiornueckasi Kapra Ne241 0,48

X1e0 MIIeHUYHbINA 80 5,9 1,8 41,1 200

Ntoro kkan 681/ 833

IMonpauk

bnvHuMKY € oBUA1I0M 100/150 6,24 8,1 34,31 234

TexHonornueckasi Kapta Ne208

Kucenb 150/200 - - 13,5/18 46,5/60

TexHonornueckas kapra Ne233

NToro kkan 280,5/294

Bcero 3a fjeHb 1284,3/
1548,8

Wtoro: 80p.




2 eHb 3aBTpaKk

HanmenoBanwue 610714 BBIXO/ Oenku JKupbl | YriieBoAbl | Kajopuu
HOCTb

Kaiiia Bs13kast MaHHast 200/250 4,66/6,21 | 5,6/7,47 | 18,82/25,09 | 144/192

TexHosiornueckasi kKapra Nel73

Yai1 ¢ caxapoM, TMMOHOM 150/200 0,04 - 9,1/12,13 35/47

TexHosornueckasi Kapra Ne264

ByTtepbpoa ¢ Maciom 80/100 1,54/2,3 | 3,46/4,3 | 9,75/14,62 | 78/108

Texnonornyeckas kaprta Nel 6

NTtoro kkan 257/347

2 3aBTpaK
| CoK (hpYKTOBBIM HaTypa/bHbIN | 100 | 0,9 | 0,2 | 17,7 | 80
Ooep

[Ty 3 cBexxer KamycThbl Ha M/0 | 200/250 2,95/ 4,8/7,07 | 6,87/8,58 143/ 170

TexHosiornyeckasi Kapra Ne56 3,68

Kama rpeuneBast paccoinuarasi | 100/150 3/4,5 4,27/6,4 | 14,6/21,9 150/ 190

TexHonornyeckas KkapraNel86

KotJieTa u3 roBsayHbI 50/70 7,03/ 5,73/ 511/7,16 99,38/

TexHonornueckasi kKapta Nel61 9,84 8,02 139,13

KomrioT u3 cyxodpyKToB 150/200 0,43/ - 21,42/23,8 81/90

TexHosiornueckasi Kapra Ne241 0,48

X1e0 MIleHUYHbIN 80 5,9 1,8 41,1 200

HToro kkan 673,38/
789,13

IMonpauk

Bysouka 100 7,44 7,56 47,78 288,89

TexHonornueckasi Kapta Nel186

Kakao ¢ mosiokom 150/180 | 1/1,2 | 1,08/1,3 | 10,83/13 75/90

TexHonornueckas kapra No248

NToro kkan 363,89/378,89

Bcero 3a geHb 1374,27/

1595,02

Wtoro: 80p.




3 KeHb 3aBTpaK
HanmenoBanwue 610714 BBIXO/ Oenku JKupbl | YriieBoAbl | Kajopuu
HOCTb
Kaitia miieHn4Hast Mo104Hast 200/250 5,26/6,44 | 6,07/7,5 | 21,29/25,38 | 159,75/
TexHonornueckasi kKapta Ne91 3 192
Yai1 ¢ caxapoM, TMMOHOM 150/180 0,04 - 9,1/12,13 35/47
TexHosornueckasi Kapra Ne264
ByTtepbpoa ¢ Macsiom, CbIpoM 80/100 3,61 5,4/7 9,75/14,62 | 106/145
TexHonornuyeckas kapra Ne3
NToro kkan 300,75/3
84
2 3aBTpaK
| Anesiscun | 100 19,8 | - 19,09 37,8
Oo6ep,
Cyn kapTodenbHbIi € ropoxom | 200/250 4,3/6,5 |3,9/5,2 |17,51/22,09 | 105,6/
Ha K/0 150
TexHonornyeckas kaprta Ne36
[1710B U3 Msica Kyp 100/150 6,72/ 6,09/ 12,8/13,92 128,80/
Texnonornueckass kapraNe49 7,68 6,96 147,2
KomrioT u3 cyxohpyKToB 150/200 0,43/ - 21,42/23,8 81/90
TexHosiornueckasi Kapra Ne241 0,48
X1e0 MieHUYHbINA 80 5,9 1,8 41,1 200
HToro kkan 515,4/
587,2
IMonpuuk
ITeueHbe 100 7,5 11,8 74,9 417,1
TexHosiornueckast Kapta Ne
Horypr 150/200 | 4,06/4,35 | 4,48/4,8 | 5,6/6 82,6/88,5
TexHonornueckas Kapra
Ne260
NToro kkan 499,7/505,6
Bcero 3a fjeHb 1353,65/
1480,6

Wtoro: 80p.




4 neHb 3aBTpaKk
HanmenoBanwue 610714 BBIXO/ Oenku JKupbl | YriieBoAbl | Kajopuu
HOCTb
Kama «I'epkyec» MoJiouHas 200/250 4,76/6,35 | 6,38/ 16,4/21,86 | 140,25/
TexHonornueckasi Kapra Ne93 8,51 187
Yai1 ¢ caxapoM, TMMOHOM 150/180 0,04 - 9,1/12,13 35/47
TexHosornueckasi Kapra Ne264
ByTtepbpoa ¢ Maciom 80/100 1,54/2,3 | 3,46/ 9,75/14,62 | 78/108
Texnonornyeckas kaprta Nel 4,36
NToro kkan 253,25/
342
2 3aBTpaK
| BaHaH | 100 12,2 10,8 30,7  140,2
Oo6ep,
Cymn-yxa 200/250 4,24/5,3 | 5,2/6,5 | 20,24/25,3 109,38/
TexHonornyeckas kaprta Ne41 145,3
KapTtodenbHoe nrope 120/150 2,44/ 4,19/ 14,45/18,06 | 113,6/
Texnonornyeckas KkaptaNe206 3,05 5,24 143
Pri0a, rpunyieHHas B Mojioke | 70/80 8,42/ 5,73/ 41,94/47,93 | 80/ 112
TexHonornueckasi kapta Nel37 10,76 6,55
KomroT u3 cyxo(pyKToB 150/200 0,43/ - 21,42/23,8 81/90
TexHosiornueckasi Kapra Ne241 0,48
X1e0 MIIeHUYHbINA 80 5,9 1,8 41,1 200
HToro kkan 583,98/
690,3
IMonpuuk
CBIpHUKHU U3 TBOpOTa C 110/150 5,76/ 0,825 31,4 155,1/
MOJIOKOM CTYILIeHHBIM 10,25 247,3
TexHonornueckas kapra Nel30
KodeiiHbIii HaTIUTOK C 150/180 1,08/1,3 | 1,08/1, | 11,67/14 76,67/92
MOJIOKOM 3
TexHonornueckasi kKapta Ne253
HToro kkan 231,77/
339,3
Bcero 3a feHb 1209,2/
1511,8

Wtoro: 80p.







5 feHb 3aBTpak
HanmenoBanwue 610714 BBIXO/ Oenku JKupbl | YriieBoAbl | Kajopuu
HOCTb
Kaiia mMonouHast «ZIpy>k6a» 200/250 4,66/6,21 | 5,79/ 20,78/27,71 | 150,75/
TexHoJsiornueckas Kapra Ne84 7,73 201
Yai1 ¢ caxapoM, TMMOHOM 150/180 0,04 - 9,1/12,13 35/47
TexHosornueckasi Kapra Ne264
ByTtepbpoa ¢ Macsiom, CbIpoM 80/100 3,61 5,4/7 9,75/14,62 | 106/145
TexHonornuyeckas kapra Ne3
NToro kkan 291,75/
393
2 3aBTpaK
| sIG/10KO | 100 10,2 | - 19,09 37,8
Oo6ep,
[Iu 13 cBexxeit KamycThbl Ha M/6 | 200/250 2,95/ 4.8/7,07 | 6,87/8,58 105,16/
TexHosiornueckasi Kapta Ne56 3,68 120
MakapoHHbIe U3J. OTBapHbIe 150|200 5,76 0,825 31,14 155,1
TexHonornyeckas KkapraNe204
['ynsi U3 roBsiiuHbI 60/80 6,89/7,4 | 8,85/9,3 | 2,4/2,58 125/
TexHoJsiornyeckast Kapra Nel52 2 3 165
KomroT u3 cyxo(pyKToB 150/200 0,43/ - 21,42/23,8 81/90
TexHosiornueckasi Kapra Ne241 0,48
X1e0 MIIeHUYHbINA 80 5,9 1,8 41,1 200
HToro kkan 666,26/
730,1
IMonpauk
OMJ1eT HaTypa/bHBIU 100/150 7,21/ 10,01 1,79/2,24 125/
TexHosiornueckast Kapta Nel110 9,01 /12,51 156,25
CHeXO0K 150/200 4,06/ 4,48/4, | 5,6/6 82,6/
TexHonornueckas kapra Ne251 4,35 8 88,5
NToro kkan 207,6/
244,75
Bcero 3a geHb 1203,41/
1405,65

Ntoro:80 p.




6 feHb 3aBTpakK
HanmenoBanwue 610714 BBIXO/ Oenku Kupel | YrneBoawl | Kanopui
HOCTb
Kaitia rpeuneBasi MoiouHast 200/250 4,32/5,76 | 4,97/ 13,71/18,28 | 117/156
TexHonornueckasi Kapta Ne43 6,63
Yai1 ¢ caxapoM, TMMOHOM 150/180 0,04 - 9,1/12,13 35/47
TexHosornueckasi Kapra Ne264
ByTtepbpoa ¢ Macsiom, CbIpoM 80/100 3,61 5,4/7 9,75/14,62 | 106/145
TexHonornuyeckas kapra Ne3
WNToro kkan 258/348
2 3aBTpaK
| CoK (hpYKTOBBIM HaTypa/bHbIN | 100 | 0,9 | 0,2 | 17,7 | 80
Ooep
Cyn kapTtodenbHbINM ¢ MakapoH. | 200/250 4,3/6,45 | 3,9/5,16 | 17,51/21,92 | 105,6/
13/. Ha K/0 148,87
TexHosornueckasi Kapta Ne38
[1710B U3 Msica Kyp 150/200 6,72/ 6,09/ 12,8/13,92 128,8/
TexHonornueckas kapraNe49 7,68 6,96 147,2
Kowmmnot u3 cyxoppykToB 150/200 0,43/ - 21,42/23,8 81/90
TexHosiornueckasi Kapra Ne241 0,48
X1e6 TIIeHUYHbINA 80 5,9 1,8 41,1 200
HToro kkan 515,4/
586,07
IMongHauk
Bysiouka 100 7,44 7,56 47,78 288,89
TexHonornueckasi Kapta Nel186
MoJ/10KO KUIISTUeHHOe 150/200 | 4,35/5, | 3,75/5 |7,2/9,6 |81/108
TexHonornyeckas kapra Ne255 8
HToro kkan 369,89/396,89
Bcero 3a feHb 1223,29/1410,87

Wtoro: 80p.




7 leHb 3aBTpak

HanmenoBanwue 610714 BBIXO/ Oenku JKupbl | YriieBoAbl | Kajopuu
HOCTb
Kaitia miieHHast MosiouHast 200/250 5,26/7,01 | 6,07/ 21,29/28,39 | 159,75/
TexHonornueckasi kKapta Ne96 8,09 213
Yai1 ¢ caxapoM, TMMOHOM 150/180 0,04 - 9,1/12,13 35/47
TexHosornueckasi Kapra Ne264
ByTtepbpoa ¢ Maciom 80/100 1,54/2,3 | 3,46/ 9,75/14,62 | 78/108
Texnonornyeckas kaprta Nel 4,36
NToro kkan 253,25/
342
2 3aBTpaK
| Anesiscun | 100 19,8 | - 19,09 37,8
Ooep
Cy1 kapTodenbHbIN € prucoM Ha | 200/250 4,24/5,3 | 5,2/6,5 | 20,24/25,3 112,8/
K/6 TexHosiornueckasi KapTa 150,3
Nol51
Pary u3 oBolen 150/200 2,23/ 4,04/ 10,16/12,19 | 86,67/
TexHonornueckasi kaptaNe7/7 2,67 4,82 104
[ITuija B coyce ToMaTHOM 65/70 6,89/ 8,85/ 2,4/2,58 97,43/
TexHonornueckas kapta Nel79 7,42 9,33 106
KomroT u3 cyxo(pyKToB 180/200 0,43/ - 21,42/23,8 81/90
TexHonornyeckas Kkapra Ne241 0,48
X1e0 mIIeHUYHbINA 80 5,9 1,8 41,1 200
HToro kkan 577,9/
650,3
IMongauk
OJsaiby CO CryLeHHbIM 170 12,8 13,1 76,3 474
MOJIOKOM
TexHonornueckas KapTa
Nell4
Horypr 150/200 | 4,06/4,3 |4,48/4,8 | 5,6/6 82,6/88,8
TexHosiornyeckas Kapra 5
Ne251
NToro kkan 556,6/562,5
Bcero 3a fieHb 1425,55/1592,6

Ntoro: 80p



8 nennp 3aBTpak

HanmenoBanwue 610714 BBIXO/ Oenku JKupbl | YriieBoAbl | Kajopuu
HOCTb
Kama «I'epkyec» MoJiouHas 200/250 4,76/6,35 | 6,38/ 16,4/21,86 | 140,25/
TexHonornueckasi Kapra Ne93 8,51 187
Yai1 ¢ caxapoM, TMMOHOM 150/180 0,04 - 9,1/12,13 35/47
TexHosornueckasi Kapra Ne264
ByTtepbpoa ¢ Macsiom, CbIpoM 80/100 3,61 5,4/7 9,75/14,62 | 106/145
TexHonornuyeckas kapra Ne3
NToro kkan 281,25/
379
2 3aBTpaK
| BaHaH | 100 12,2 10,8 30,7  140,2
Oo6ep,
[Iu 13 cBexxeit KamycThbl Ha M/6 | 200/250 2,95/ 4.8/7,07 | 6,87/8,58 94,49/
TexHosiornueckasi Kapta Ne56 3,68 118
TedTenu u3 roBsiIUHBI C 150/200 3/4,5 4,27/6,4 | 14,6/21,9 175,33/
OBOLLIHBIM FapHUPOM 263
Texnonornyeckas kaptaNel86
KomrioT u3 cyxohpyKToB 180/200 0,43/ - 21,42/23,8 81/90
TexHosiornueckasi Kapra Ne241 0,48
X1e0 MieHUYHbINA 80 5,9 1,8 41,1 200
NToro Kkan 482,99/
558,5
IMonpuuk
MakapoHHbIe U3e/nus 150 576 0,825 31,14 155,1

OTBapHbIe C Caxapom
TexHonornyeckasi Kapta Ne204

Kucenb 150/200 | - - 13,5/18 46,5/60
TexHonornueckas kapra Ne233

NToro kkan 201,6/215,1
Bcero 3a geHb 1106,04/1292,8

Wtoro: 80p.



9 neHb 3aBTpaK
HanmenoBanwue 610714 BBIXO/ Oenku JKupbl | YriieBoAbl | Kajopuu
HOCTb
Kaitia ssuHeBasi MOJIOUHast 200/250 4,98/6,64 | 5,69/7,5 | 21,1/28,13 | 153/204
TexHosiornyeckasi Kapra Ne99 9
Yai1 ¢ caxapoM, TMMOHOM 150/180 0,04 - 9,1/12,13 35/47
TexHosornueckasi Kapra Ne264
ByTtepbpoa ¢ Maciom 80/100 1,54/2,3 | 3,46/4,3 | 9,75/14,62 | 78/108
Texnonornyeckas kaprta Nel 6
NTtoro kkan 266/359
2 3aBTpaK
| Cok HaTypa/IbHBI | 100 10,9 10,2 17,7 1 80
Ooep
Cym — yxa 200/250 4,3/6,5 |3,9/5,2 |17,51/22,09 | 105,6/
TexHonornyeckas Kkaprta Ne41 150
KapTtodenbHoe nrope 120/150 2,44/ 4,19/ 14,45/18,06 | 113,6/
TexHonornyeckas KkaptaNe206 3,05 5,24 142
Pri0a, rpunyieHHast B Mojioke | 70/80 8,42/ 5,73/ 41,94/47,93 |98/ 112
TexHonornueckasi kapta Nel37 10,76 6,55
KomrioT u3 cyxodpyKToB 180/200 0,43/ - 21,42/23,8 81/90
TexHosiornueckasi Kapra Ne241 0,48
X1e0 MIleHUYHbIN 80 5,9 1,8 41,1 200
HToro kkan 598,2/
694
IMonpauk
Ao BapeHoe 1 mr 51 4,6 0,3 63
TexHonornueckasi Kapta Ne208
X71e0 mieHuuHbIN 80 5,9 1,8 41,1 200
KodeiiHbIii HaNIUTOK 150/180 1,8/1,3 | 1,08/1,3 | 11,67/14 76,67/92
TexHonornueckass kapra Ne253
NToro kkan 339,67/
355
Bcero 3a feHb 1283,87/
1488

Wroro: 80 p.




10 pensb 3aBTpaKk
HanmenoBanwue 610714 BBIXO/ Oenku JKupbl | YriieBoAbl | Kajopuu
HOCTb
CyI MOJIOUHBIU C 200/250 4,39/5,85 | 4,36/5,8 | 14,99/19,99 | 116,25/1
MaKapOHHbBIMU U3Ie/IUIMU 1 55
TexHonornyeckas Kkapra Ne44
Yai1 ¢ caxapoM, TMMOHOM 150/180 0,04 - 9,1/12,13 35/47
TexHosornueckasi Kapta Ne264
ByTepbpoa c MaciioM, CbipoM 80/100 3,61 5,4/7 9,75/14,62 | 106/145
TexHonornueckas kapra Ne3
NToro kkan 257,25/3
47
2 3aBTpaK
| 5167100 | 100 10,2 E 19,09 37,8
Ooep
PaccosibHUK JIeHUHTpafiCKU 200/250 3,28/4,1 | 4,8/7,16 | 16,76/20,93 | 113,11/1
Ha M/0 45
TexHonornueckass kapra Ne33
['opoxoBas Kailia ¢ MacjioM 150/200 4,5 4,8 35,6 203,6
Texnonornueckasi KapraNel30
['ysig1m U3 roBsiiMHbI 60/80 4,5/6 57/7,6 |1,85/2,47 123,6/16
TexHoJsiornyeckasi Kapra Nel52 4,8
Komrot u3 cyxo(pyKToB 180/200 0,43/ - 21,42/23,8 81/90
TexHonornyeckas Kkapra Ne241 0,48
X71e0 mieHUYHbIN 80 5,9 1,8 41,1 200
NToro kkan 724,31/8
03,4
IMongauk
[TeueHne 100 4,8 2,8 77,7 335,8
TexHonornueckas kaprta No
CHe>X0K 140/150 | 4,06/4,3 | 4,48/4,8 | 5,6/6 82,6/88,5
TexHosiornyeckas Kapra 5
No251
HToro kkan 418,4/424,3
Bcero 3a eHb 1437,76/1612,5

Wtoro: 80p.




