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1. Целевой раздел 

 1.1 Пояснительная записка: 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой дошкольного образования 

МОУ «ООШ с. Славянка Воскресенского района, Саратовской области» в соответствии с требованиями ФОП ДО и 

ФГОС ДО. Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса с воспитанниками 
разновозрастной группы. Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с 

воспитанниками и обеспечивает физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-

эстетическое развитие детей от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Рабочая программа 

направлена на: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Цель и задачи реализации содержания образовательной программы дошкольного образования МОУ «ООШ с. 

Славянка Воскресенского района, Саратовской области» в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО: 

- обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательны труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 
- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детей на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 
ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников; 

4) признание ребенком полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 
10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативно-правовые документы 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и 

доп., вступ. в силу с 11.01.2023); 

- Федеральный закон от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “ Об образовании в 

Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об обязательных требованиях в Российской Федерации”»; 

- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “ Об образовании в 

Российской Федерации” по вопросам воспитания обучающихся»; 
- Приказ Минпросвещения России от25.11.2022 №1028 «Об утверждении Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 №71847); 
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- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержден приказом 

Министерства образования и науки России от 17.10.2013 №1155 (с изм. на 08.11.2022); 

- Указ президента РФ Путина В.В. от 07.05.2018 №204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024года»; 

- стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025г., утверждена распоряжением правительства РФ от 29.05.2015г. 
№996-р; 

- указ президента РФ от 29.11.2022г. №809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных Российских духовно-нравственных ценностей»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования по обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

- образовательная программа дошкольного образования; 

- устав; 

- локально-нормативные акты. 

Психолого-педагогическая характеристика особенностей развития детей группы 

Общее количество детей группы 11 (5 – девочек, 6 – мальчиков): 

1. Клещев Дмитрий Максимович 03.06.2021г.р. 

2. Дианов Артем Алексеевич 31.01.2021г.р. 

3. Пугачев Николай Иванович 06.09.2020г.р. 

4. Сапанова Элина Дамировна 11.10.2019г.р. 

5. Ефремкина Ксения Викторовна 05.03.2019г.р. 

6. Таратута Кирилл Артемович 22.06.2018г.р. 

7. Литовченко Арина Сергеевна 18.04.2018г.р. 

8. Хакимова Алена Васильевна 09.08.2017г.р. 

9. Ибятулин Михаил Михайлович 27.08.2017г.р. 

10. Бурмистрова Яна Сергеевна 29.10.2017г.р. 

11. Пьянков Максим Александрович 29.04.2017г.р. 

Срок реализации рабочей программы:  

2023 – 2024 учебный год (1 сентября 2023 – 31 августа 2024)  

 

1.2 Планируемые результаты реализации рабочей программы: 

 

Планируемые результаты в раннемвозрасте 

К трем годам: 

  уребенкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранее 

движения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростые 

имитационныеупражнения,понимаетуказаниявзрослого,выполняетдвиженияпо зрительномуи звуковомуориентирам; с 

желаниемиграет вподвижные игры; 

ребенокдемонстрируетэлементарныекультурно-гигиеническиенавыки, владеет простейшими
 навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельноести др.); 

ребенок стремитсякобщению со взрослыми,реагирует на ихнастроение; 

ребенокпроявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиямии подражает им;играет рядом; 

ребенокпонимает ивыполняет простыепоручения взрослого; 

ребенокстремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровом поведении; 

ребенокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой, 

самостоятельнопоставленнойцели;знает,спомощьюкакихсредствивкакой последовательностипродвигаться к цели; 

ребеноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи, простыепредложенияиз4-

хсловиболее,включенныевобщение;может обращаться с вопросамиипросьбами; 

ребенокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаи фразыза взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенныена них; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется восновныхпространственныхи 

временныхотношениях; 
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ребенокосуществляет поисковые иобследовательские действия; 

ребенокзнаетосновныеособенностивнешнегообликачеловека,его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные представления ородном городе (селе); 

ребенокимеетпредставленияобобъектахживойинеживойприроды 

ближайшегоокруженияиихособенностях,проявляетположительноеотношениеи 

интересквзаимодействиюсприродой,наблюдаетзаявлениямиприроды,старается не причинять вредживым объектам; 

ребеноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростые танцевальные движения; 

ребенокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведения искусства; 

ребенокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)и 

конструирования:можетвыполнятьужедовольносложныепостройки(гараж, 

дорогукнему,забор)иигратьсними;рисуетдорожки,дождик,шарики;лепит палочки,колечки, лепешки; 

ребенокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,знаетназвания, 

свойстваиназначениемногихпредметов,находящихсявегоповседневном обиходе; 

ребеноквиграхотображаетдействияокружающих(«готовитобед», 

«ухаживаетзабольным»идр.),воспроизводитнетолькоихпоследовательностьи 

взаимосвязь,ноисоциальныеотношения(ласковообращаетсяскуклой,делаетей замечания),заранееопределяетцель («Я 

будулечить куклу»). 

 

К четырем годам: 

Ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическимупражнениям,проявляетизбирательныйинтерескотдельным 
двигательнымдействиям(бросаниеиловлямяча,ходьба,бег,прыжки)и подвижнымиграм; 

ребенокпроявляетэлементысамостоятельностивдвигательнойдеятельности, 

синтересомвключаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнениюправили 

основныхролейвигре,выполняетпростейшиеправилапостроенияиперестроения, выполняет ритмические упражнения 

подмузыку; 

ребенокдемонстрируеткоординациюдвиженийпривыполненииупражнений, 

сохраняетравновесиеприходьбе,беге,прыжках,способенреагироватьнасигналы, 

переключатьсясодногодвижениянадругое,выполнятьдвижениявобщемдлявсех темпе; 

ребеноквладееткультурно-гигиеническиминавыками:умывание,одеваниеи 

т.п.,соблюдаеттребованиягигиены,имеетпервичныепредставленияофакторах, положительновлияющих на здоровье; 

ребенокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говорито себе в первом лице; 

ребенокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихи 
сверстниковпопоказуипобуждениювзрослых;дружелюбнонастроенвотношении другихдетей; 

ребеноквладеетэлементарныминормамии правиламиповедения,связанными 

сопределеннымиразрешениямиизапретами(«можно»,«нельзя»),демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

ребенокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщениии 

бытовойдеятельности,владеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессе взаимодействия сосверстниками; 

ребенокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваивает безопасные способыобращения со 

знакомыми предметамиближайшегоокружения; 

ребенокохотновключаетсявсовместнуюдеятельностьсовзрослым, 

подражаетегодействиям,отвечаетнавопросывзрослогоикомментируетего действия впроцессесовместной деятельности; 

ребенокпроизноситправильновсловахвсегласныеисогласныезвуки,кроме 

шипящихисонорных,согласовываетсловавпредложениивроде,числеипадеже, повторяетзапедагогомрассказыиз3-

4предложений,пересказываетзнакомые литературныепроизведения,используетречевые формы вежливогообщения; 

ребенокпонимаетсодержаниелитературныхпроизведенийиучаствуетвих 

драматизации,рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшие потешки, стихотворения, эмоционально 

откликаетсяна них; 

ребенокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомыми 

взрослыми:понимаетобращеннуюкнемуречь,отвечаетнавопросы,используя 

простыераспространенныепредложения;проявляетречевуюактивностьвобщении сосверстником; 

ребеноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткие стихи; 

ребенокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляет 

эмоцииудивлениявпроцессепознания,отражаетвобщенииисовместной 

деятельностисовзрослымиисверстникамиполученныепредставленияопредметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего и проблемногохарактера; 

ребенокпроявляетпотребностьвпознавательномобщениисовзрослыми; 

демонстрируетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованиюсвойстви 

качествпредметов,кпростейшемуэкспериментированиюспредметамии 
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материалами:проявляетэлементарныепредставленияовеличине,формеи количествепредметов и умения 

сравниватьпредметыпоэтим характеристикам; 

ребенокпроявляет интерес к миру, к себе и окружающимлюдям; 

ребенокзнаетобобъектахближайшегоокружения:ородномгороде,его названии,достопримечательностяхи 

традициях; 

ребенокимеетпредставлениеоразнообразныхобъектахживойинеживой 

природыближайшегоокружения,выделяетихотличительныеособенностии 

свойства,различаетвременагодаихарактерныедлянихявленияприроды,имеет 

представлениеосезонныхизмененияхвжизниживотных,растенийичеловека, 

интересуетсяприродой,положительноотноситсяковсемживымсуществам,знаето 

правилахповедениявприроде,заботитсяоживотныхирастениях,непричиняетим вред; 

ребенокспособенсоздаватьпростыеобразыврисованиииаппликации, 

строитьпростуюкомпозициюсиспользованиемнесколькихцветов,создавать 

несложныеформыизглиныитеста,видоизменятьихиукрашать;использовать простые строительные деталидля 

созданияпостройки споследующим ее анализом; 

ребеноксинтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнакомые 

произведения,проявляетэмоциональнуюотзывчивость,различаетмузыкальные ритмы, передаетихв движении; 

ребенокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебя 

рольидействуетотименигероя,строитролевыевысказывания,использует предметы-

заместители,разворачиваетнесложныйигровойсюжетизнескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованныхиграхразыгрываетотрывкииззнакомыхсказок,рассказов, передает интонацию и мимическиедвижения. 

К пяти годам: 

ребенокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям, действиям с физкультурными пособиями, 

настойчивость для достижения результата, испытываетпотребность вдвигательной активности; 

ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость,ловкость,развитиекрупнойимелкоймоторики,активноисинтересом 

выполняетосновныедвижения,общеразвивающиеупражненияиэлементы 

спортивныхупражнений,сжеланиемиграетвподвижныеигры,ориентируетсяв пространстве,переноситосвоенные движения 

в самостоятельнуюдеятельность; 

ребенокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готов 

элементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвниманиевзрослогов случае недомогания; 

ребенокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличной гигиены, ихправильной организации; 

ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, 

стремится к познавательному, интеллектуальномуобщениюсовзрослыми:задаетмноговопросовпоискового 

характера,стремитсякодобряемымформамповедения,замечаетярковыраженное 

эмоциональноесостояниеокружающихлюдей,попримерупедагогапроявляет сочувствие; 

ребенокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

ребенокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,по предложению педагогаможет договоритьсяс 

детьми,стремитсяксамовыражению в деятельности, к признанию и уважениюсверстников; 

ребенокпознаетправилабезопасногоповеденияистремитсяихвыполнятьв повседневной жизни; 

ребенок самостоятеленв самообслуживании; 

ребенокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям, технике;отражает эти представления 

виграх; 

ребенокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновключается в 

совместныйтрудсовзрослымиилисверстниками; 

ребенокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростые 

формыобъяснительнойречи,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымии активными; 

ребенокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствами эмоциональнойиречевой 

выразительности; 

ребеноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшой помощью взрослого составляетописательные 

рассказыи загадки; 

ребенокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

ребенокспособенрассказатьопредмете,егоназначениииособенностях,о том, каконбыл создан; 

ребенокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессе познавательной деятельности, осуществляет 



7 
 
 

обмен информацией; охотно сотрудничаетсовзрослыминетольковсовместнойдеятельности,ноивсвободной 

самостоятельной; отличается высокойактивностью и любознательностью; 

ребенокактивнопознаетиназываетсвойстваикачествапредметов, 

особенностиобъектовприроды,обследовательскиедействия;объединяетпредметы иобъектыв видовые категории с 

указанием характерныхпризнаков; 

ребенокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсяв деятельность экспериментирования, использует 

исследовательские действия, предпринимает попыткисделать логические выводы; 

ребеноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достижениях, 

семье,семейномбыте,традициях;активноучаствуетвмероприятияхипраздниках, 

готовящихсявгруппе,вДОО,имеетпредставленияомалойродине,названии города, улицы, некоторыхпамятныхместах; 

ребенокимеетпредставлениеоразнообразныхпредставителяхживой 

природыродногокрая,ихособенностях,свойствахобъектовнеживойприроды, 

сезонныхизмененияхвжизниприроды,явленияхприроды,интересуетсяприродой, 

экспериментирует,положительноотноситсяковсемживымсуществам,знает 

правилаповедениявприроде,стремитсясамостоятельноухаживатьзарастениямии животными,беречьих; 

ребеноквладеетколичественнымипорядковымсчетомвпределахпяти, 

умениемнепосредственносравниватьпредметыпоформеивеличине,различает 

частисуток,знаетихпоследовательность,понимаетвременнуюпоследовательность 

«вчера,сегодня,завтра»,ориентируетсяотсебявдвижении;использует математическиепредставлениядля познания 

окружающей действительности; 

ребенокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоционально 

откликаетсянаотраженныевпроизведенияхискусствадействия,поступки, события; 

ребенокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной, 

театрализованнойдеятельности,используявыразительныеиизобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-досуговой деятельности(праздниках,развлечениях и др.); 

ребеноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используя разнообразные материалы, владеет 

техническимииизобразительнымиумениями; 

ребенокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходуигры, активноиспользует предметы-

заместители,предлагаетигровойзамыселипроявляет 

инициативувразвитиисюжета,активновключаетсявролевойдиалог,проявляет творчествов созданииигровойобстановки; 

ребенокпринимаетигровуюзадачувиграхсправилами,проявляетинтереск 

результату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих «действия» врежиссерскихиграх. 

К шести годам: 

ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательной 

активности,проявляетинтерескновымизнакомымфизическимупражнениям, 

пешимпрогулкам,показываетизбирательностьиинициативупривыполнении 

упражнений,имеетпредставленияонекоторыхвидахспорта,туризме,какформе активногоотдыха; 

ребенокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой, 

демонстрируетвыносливость,быстроту,силу,гибкость,ловкость,координацию, 

выполняетупражнениявзаданномритмеитемпе,способенпроявитьтворчество присоставлении несложныхкомбинацийиз 

знакомыхупражнений; 

ребенокпроявляетдоступныйвозрастусамоконтроль,способенпривлечь внимание другихдетей иорганизовать 

знакомую подвижную игру; 

ребенокпроявляетдуховно-нравственныекачестваиосновыпатриотизмав процессеознакомления с видамиспортаи 

достижениямироссийскихспортсменов; 

ребеноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание, 

утренняягимнастика,соблюдениеличнойгигиены,безопасноеповедениеидр.); 

мотивированнасбережениеиукреплениесобственногоздоровьяиздоровья окружающих; 

ребенокнастроенположительнопоотношениюкокружающим,охотно 

вступаетвобщениесовзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпо 

отношениюкнезнакомымлюдям,приобщениисовзрослымиисверстниками 

ориентируетсянаобщепринятыенормыиправилакультурыповедения,проявляетв 

поведенииуважениеипривязанностькродителям,демонстрируетуважениек педагогам, интересуется жизньюсемьии ДОО; 
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ребенокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхи 

сверстников,учитываетихвсвоемповедении,откликаетсянапросьбупомочь,в оценке поступковопирается 

нанравственныепредставления; 

ребенокпроявляетактивностьвстремлениикпознаниюразныхвидовтрудаи 

профессий,бережноотноситсякпредметномумирукакрезультатутрудавзрослых, стремится участвовать в 

труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании,участвуетсосверстникамивразныхвидахповседневногои ручного труда; 

ребеноквладеетпредставлениямиобезопасномповедении,соблюдает 

правилабезопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрирует 

уменияправильноибезопаснопользоватьсяподприсмотромвзрослогобытовыми 

предметамииприборами,безопасногообщенияснезнакомымиживотными,владеет основнымиправилами 

безопасногоповедения на улице; 

ребенокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдать 

очередностьиучитыватьправадругихлюдей,проявляетинициативувобщениии 

деятельности,задаетвопросыразличнойнаправленности,слушаетипонимает 

взрослого,действуетпоправилуилиобразцувразныхвидахдеятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенокпроявляетинициативу исамостоятельностьвпроцессепридумывания 

загадок,сказок,рассказов,владеетпервичнымиприемамиаргументациии 

доказательства,демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуется 

обобщающимисловамиипонятиями,самостоятельнопересказываетрассказыи 

сказки,проявляетизбирательноеотношениекпроизведениямопределенной тематики ижанра; 

ребенокиспытываетпознавательныйинтересксобытиям,находящимсяза 

рамкамиличногоопыта,фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеет представления о социальном, 

предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания;проявляет любознательность; 

ребенокиспользуетматематическиезнания,способыисредствадляпознания 

окружающегомира;способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логическим 

операцияманализа,сравнения,обобщения,систематизации,классификацииидр., 

оперируяпредметамиразнымиповеличине,форме,количеству;владеетсчетом, ориентировкойв пространствеивремени; 

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности,использует некоторые 

изних,придерживаясьправил безопасного обращения с ними; 

ребенокпроявляетпознавательныйинтерескгороду(селу),вкоторомживет, 

знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях,событияхгородскойи сельской жизни;знает название своей страны, 

ее государственные символы; 

ребенокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии, 

можетклассифицироватьобъектыпоразнымпризнакам;имеетпредставлениеоб 

особенностяхипотребностяхживогоорганизма,измененияхвжизниприродыв 

разныесезоныгода,соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживаетза растениямии животными, бережноотносится кним; 

ребенокпроявляетинтереси/илисжеланиемзанимаетсямузыкальной, 

изобразительной,театрализованнойдеятельностью;различаетвиды,жанры,формы 

вмузыке,изобразительномитеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеи художественно-творческие способности; 

ребенокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиих подготовке; взаимодействует со всеми 

участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребеноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки, 

постройки,создаетобразыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенные техники исредствавыразительности, 

использует разнообразные материалы; 

ребеноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровой деятельности,умеетпредложить 

иобъяснитьзамыселигры,комбинироватьсюжеты 

наосноверазныхсобытий,создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажамив режиссерскойигре; 

ребенокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающими 

познавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламидействуетв точном соответствии с игровой задачейи 

правилами. 

Планируемые результаты наэтапе завершенияосвоения рабочей программы 

К концудошкольноговозраста: 
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уребенкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-волевые качества; 
ребеноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр, можетконтролировать своидвижение и 

управлять ими; 

ребеноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличной гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие,основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристских 

пешихпрогулках,осваиваетпростейшиетуристическиенавыки,ориентируетсяна местности; 

ребенокпроявляет элементытворчествавдвигательной деятельности; 

ребенокпроявляетморально-волевыекачества,самоконтрольиможет осуществлять анализ 

своейдвигательнойдеятельности; 
ребенокпроявляетдуховно-нравственныекачестваиосновыпатриотизмав 

ходезанятийфизическойкультуройиознакомлениемсдостижениямироссийского спорта; 

ребенокимеетначальныепредставленияоправилахбезопасногоповеденияв 

двигательнойдеятельности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать, укрепить и сохранить его; 

ребеноквладеетнавыкамиличнойгигиены,можетзаботливоотноситьсяк 

своемуздоровьюиздоровьюокружающих,стремитсяоказатьпомощьиподдержку другимлюдям; 

ребеноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповеденияв различныхвидахдеятельности, 

взаимоотношениях со взрослымии сверстниками; 

ребеноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясо 

взрослымиисверстниками;способенпониматьиучитыватьинтересыичувства 

других;договариватьсяидружитьсосверстниками;стараетсяразрешать возникающие конфликтыконструктивными 

способами; 
ребенокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения, 

регулироватьсвоеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряемых действийв 

конкретныхситуациях,обосновыватьсвои ценностные ориентации; 

ребенок стремитсясохранять позитивную самооценку; 

ребенокпроявляетположительноеотношениекмиру,разнымвидамтруда, другимлюдями самомусебе; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребенокспособеноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проявлятьэмпатию (сочувствие,сопереживание, содействие); 

ребенокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигациикакориентациив социуме и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребенокспособенрешатьадекватныевозрастуинтеллектуальные,творческие 

иличностныезадачи;применятьнакопленныйопытдляосуществленияразличных 

видовдетскойдеятельности,приниматьсобственныерешенияипроявлять инициативу; 

ребеноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсо 

взрослымиисверстниками,используетформулыречевогоэтикетавсоответствиис ситуацией общения, владеет 

коммуникативно-речевыми умениями; 

ребенокзнаетиосмысленновоспринимаетлитературныепроизведения 

различныхжанров,имеетпредпочтениявжанрахлитературы,проявляетинтереск 

книгампознавательногохарактера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыих поведения, оценивает 

поступкилитературныхгероев; 

ребенокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,в 

которомонживет:элементарнымипредставлениямиизобластиестествознания, 

математики,истории,искусстваиспорта,информатикииинженерииит.п.;осебе, 

собственнойпринадлежностиипринадлежностидругихлюдейкопределенному 

полу;составесемьи,родственныхотношенияхивзаимосвязях,семейных традициях;обобществе,егонационально-

культурныхценностях;государствеи принадлежности кнему; 

ребенокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослыми 

сверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире; 

способенсамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкам 

людей;склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмысловуюкартину окружающей реальности,использует основные 

культурные способыдеятельности; 

ребенокимеетпредставлениеожизнилюдейвРоссии,имеетнекоторые 

представленияоважныхисторическихсобытияхОтечества;имеетпредставлениео многообразии стран и народов мира; 

ребенокспособенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияо 

количестве,форме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать, измерять,сравнивать, вычислять идр.; 

ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 
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противоречия,формулируетзадачуисследования,используетразныеспособыи 

средствапроверкипредположений:сравнениесэталонами,классификацию, систематизацию, некоторыецифровые средства 

идр.; 

ребенокимеетпредставлениеонекоторыхнаиболееяркихпредставителях 

живойприродыРоссииипланеты,ихотличительныхпризнаках,средеобитания, 

потребностяхживойприроды,ростеиразвитииживыхсуществ;свойствахнеживой 

природы,сезонныхизмененияхвприроде,наблюдаетзапогодой,живыми 

объектами,имеетсформированныйпознавательныйинтерескприроде,осознанно 

соблюдаетправилаповедениявприроде,знаетспособыохраныприроды, демонстрирует заботливоеотношение кней; 

ребенокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованнойдеятельности; 

ребеноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессе 

знакомствасразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальными знаниями обискусстве; 

ребенок владеетумениями,навыками и средствами художественной 

выразительностивразличныхвидахдеятельностииискусства;использует различные технические приемыв 

свободнойхудожественнойдеятельности; 

ребенокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческих 

работ,тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям, художественныхпроектах; 

  ребеноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадля 

наиболееточнойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложные объектыи композиции, преобразовывать и 

использовать сучетомигровойситуации; ребеноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюи 

реальнуюситуации,предлагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетына основе 

реальных,вымышленныхсобытий,выполняетнесколькоролейв однойигре, 

подбираетразныесредствадлясозданияигровыхобразов,согласовываетсвои 

интересысинтересамипартнеровпоигре,управляетперсонажамиврежиссерской игре; 

ребенокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметами,к 

развивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниеми 

правиламиможетобъяснитьсодержаниеиправилаигрыдругимдетям,в совместнойигре следит заточнымвыполнением 

правил всеми участниками; 

ребенокспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижение 

конкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебной деятельностииэлементы готовности 

кшкольномуобучению. 

 

1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов (Инструменты для проведения 

диагностики и отслеживания процесса развития детей) 

 Освоение содержания образовательных областей не сопровождается проведением промежуточных и итоговой 

аттестаций детей. При реализации ООП ДО педагогическими работниками проводится оценка индивидуального развития 

детей в рамках педагогической диагностики (мониторинга).  

Педагогический мониторинг осуществляется с целью определения динамики актуального индивидуального 

профиля развития ребенка и используется при решении следующих задач: 

- индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребенка, построения его образовательной траектории и/или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

В отдельных случаях (при необходимости) проводится педагогом-психологом психологическая диагностика детей 

с согласия их родителей (законных представителей). 

Инструментарий для педагогического мониторинга детского развития – карты наблюдений, разработанные на 

основе указанных ниже критериев и показателей по каждой из образовательных областей. 

Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, 

работающим с группой детей подготовительного к школе возраста, вне зависимости от приоритетов разработанной 

программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем использования общепринятых критериев 

развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл, тем 
больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система мониторинга 

содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», 



11 
 
 

«Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при 

необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания 

образовательной программы учреждения.  

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и 

умениями по образовательным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если другое не предусмотрено в образовательной 

организации, — в начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения 

сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 

2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, 

по которым затем считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по 

строке) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания 

характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета промежуточных результатов освоения 

общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее 

значение = все баллы сложить (по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот 

показатель необходим для описания общегрупповых тенденций (в группах компенсирующей направленности — для 

подготовки к групповому медико- психолого-педагогическому совещанию), а также для ведения учета обще- групповых 

промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 
Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического 

процесса в группе и выделять детей с проблемами в развитии. Эго позволяет своевременно разрабатывать для детей 

индивидуальные образовательные маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку 

педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать средние значения по каждому ребенку или 

общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно 

считать показателями проблем в развитии ребенка социального и\или органического генеза, а также незначительные 

трудности организации педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о 

выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогического 

процесса в группе по данному параметру/ данной образовательной области. (Указанные интервалы средних значений 

носят рекомендательный характер, так как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических 

исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей 

данного возраста.) 
Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует 

хранение и сравнение результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в 

группе детей образовательной организации. 

 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в подготовительной к школе группе 

 Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, 

поручений, ситуаций наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированности у ребенка того 

или иного параметра оценки. Следует отметить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные 

ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы уточнить качество оцениваемого параметра. Это 

возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке определенного 

параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные руководители, 

педагоги дополнительного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают 

свои диагностические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью образовательной 

деятельности. 

Важно отметить, что диагностируемые параметры могут быть расширены Сокращены в соответствии с 

потребностями конкретного учреждения, поэтому каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован 

несколькими методами, с тем чтобы достичь определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть 

направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики:  

 индивидуальная; 
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 подгрупповая; 

 групповая. 

Обратите внимание, что описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных 

организациях будет различным. Это объясняется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным 

контингентом воспитанников, разными приоритетными направлениями образовательной деятельности конкретной 
организации. 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Внимательно слушает взрослого, может действовать по правилу и образцу, правильно оценивает результат. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация. 

Материал: развивающая игра «Сложи узор», схема выкладывания. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Выложи, пожалуйста, такого краба (показываем схему выкладывания). Как ты думаешь, у тебя получился 

такой же краб? И по цвету, и по форме?» 

Материал: одежда ребенка, шкафчик для одежды, схема складывания одежды в шкафчик (на верхней полке, на 

нижней полке). 

Форма проведения: групповая. 

Задание: «Через 10 минут у нас будет проверка ваших шкафчиков, приедут Незнайка и Дюймовочка. Пожалуйста, 
сложите одежду в шкафчик так, как нарисовано на схеме». 

2. Может дать нравственную оценку своим и чужим поступкам/действиям, в том числе изображенным. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: картина с изображением ссоры детей (картину приложить или указать источник и точное название 

картины). 

Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Что изображено на картине? Что чувствует мальчик и девочка? Почему мальчик рассердился? Почему 

девочка плачет?» 

3. Договаривается и принимает роль в игре со сверстниками, соблюдает ролевое поведение, проявляет инициативу в 

игре, обогащает сюжет. 
Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Больница». 

Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Ребята, мы будем играть в «больницу». Кто хочет кем быть? Выбирайте необходимое для себя. Кто что 

будет делать?» 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Проявляет познавательный интерес в быту и в организованной деятельности, ищет способы определения свойств 

незнакомых предметов. 

Методы: наблюдение, проблемная ситуация. 

Форма проведения: индивидуальная 
Материал: фонарик необычной формы с динамо-машиной для подзарядки. 

Задание: положить в группе до прихода детей. Когда ребенок найдет и поинтересуется: «Что это такое и как работает?», 

предложить самому подумать. 

2. Знает способы измерения величины: длины, массы. Пользуется условной меркой. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 
Материал: условная мерка, весы, линейка, мерный стаканчик, большой и маленький мячи. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрулповая. 

Задание: «Нужно сравнить два мяча. Чем отличаются эти мячи?» 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. При необходимости обосновать свой выбор употребляет обобщающие слова, синонимы, антонимы, сложные 

предложения 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: машинка необычной конструкции / гараж трехуровневый или кукла с большой головой в необычной 

одежде / дом для куклы 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
Задание: положить на столе воспитателя. Когда ребенок/дети проявят интерес, спросить: «Что это такое? Зачем 

нужно?», задавать уточняющие вопросы типа «На что похоже?», «Как можно еще использовать?» 

 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» 

1. Создает модели одного и того же предмета из разных видов конструктора и бумаги (оригами) по рисунку и 
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словесной инструкции. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: игрушка — инопланетянин, различные виды конструктора, разные материалы (бумага, пробки, 

коробочки, шишки, пластилин, краски, кисточки, палочки). 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
Задание: «К нам прилетел инопланетянин. Пока все рассматривал, заблудился и не может найти свой инопланетный 

корабль. Давайте ему поможем». 

2. Исполняет сольно и в ансамбле на детских муз. инструментах несложные песни и мелодии; может петь в 

сопровождении муз. инструмента, индивидуально и коллективно. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в образовательной деятельности Материал: барабан, металлофон, дудка, 
ксилофон, маракас, бубен. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Давайте сыграем песенку „Во поле березка...“ {любая другая, знакомая детям). Выберите себе 

музыкальный инструмент». 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Знает о принципах здорового образа жизни (двигательная активность, закаливание, здоровое питание, правильная 

осанка) и старается их соблюдать. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. 

Материал: игрушка Незнайка, мнемо-таблица или схемы-подсказки. 

Форма проведения: индивидуальная. 
Задание: «Помоги Незнайке научиться быть здоровым. Расскажи, как это — быть здоровым». 

 

 

 



КАРТА 

индивидуального сопровождения воспитанника 

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

 

Фамилия, имя, отчество ребёнка_____ ____________________________________________________________ 

Дата рождения_______ 

Дата поступления в ДОУ______________________________________________Группа здоровья___________________________________ 
Дата начала наблюдений______ __________________________________Возраст ребёнка____ _____________________________ 

Дата окончания наблюдений___________________________________________________Возраст ребёнка____________________________________ 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РЕБЕНКА 

 

 3- й год жизни 4-й год жизни 5-й год 

жизни 

6-й год жизни 7-й год жизни 

Н.г К.г. Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г 

Относится к группе часто болеющих детей           

Преобладающий эмоциональный фон  

 Положительный 

 Ровный, уравновешенный 

 Отрицательный 

     

 

     

Адекватность эмоциональных реакций (на замечания, похвалу, конкретную ситуацию) 

 ярко выражена 

 недостаточно выражена 

 неадекватность 

     

 

 

     

Способность к контролю эмоций 

 выражена 

 недостаточно выражена 

 не способен контролировать 

     
 

     

Агрессивность 

 дружелюбный 

 агрессивный адекватно ситуации 

 агрессивный в любой ситуации 

     

 

     

Тревожность 

 спокойный, уверенный 

 тревожный 

 возбудимый, присутствует моторное беспокойство 

     

 

     

Активность 

 активный 

 гиперактивный 

 пассивный 

          

Инициативность 

 инициативный 

 иногда проявляет инициативу 

 безынициативный 
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Темп работы 

 быстрый 

 средний 

 медленный 

          

Самостоятельность 

 самостоятельный 

 нуждающийся в поддержке: в различных видах деятельности, в общении, в быту 

     

 

     

Самооценка (может проявляться в чувстве собственного достоинства, самоуважении) 

 адекватная 

 завышенная 

 заниженная 

     

 
 

     

Потребность в общении с окружающими 

 ярко выражена 

 на среднем уровне 

 недостаточна 

 не выражена 

          

Контактность 

 легко вступает в контакт, общительный 

 контакт и общение затруднен 

 замкнут, необщителен 

     

 

 

     

Конфликтность 

 умеет дружно, без конфликтов играть с другими детьми 

 конфликты возникают, но редко 

 часто ссорится с детьми  

          

Положение ребенка в группе сверстников 

 лидирующий 

 выполняет команды и второстепенные роли 

 подчиняющийся 

          

Умение сотрудничать со взрослыми, способность работать в группе 

 сформированы 

 недостаточно сформированы 

 не сформированы 

          

Получает удовольствие от продуктивных занятий 

 

          

Любознателен 

 

          

 

 

 



2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Содержание образовательной деятельности 

Социально-коммуникативное развитие 

От 2 лет до 3 лет: 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами образовательнойдеятельности являются: 

- поддерживатьэмоционально-положительноесостояниедетейвпериод адаптации к ДОО; 

- развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления обокружающей действительности; 

- поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональнуюотзывчивостьвходепривлечениякконкретнымдействиям помощи, заботы, участия; 

- формироватьэлементарныепредставленияолюдях(взрослые,дети),их 

внешнемвиде,действиях,одежде,онекоторыхярковыраженныхэмоциональных состояниях(радость, грусть), о семье иДОО; 

- формировать первичныепредставления ребенка осебе, освоемвозрасте,поле, ородителях иблизкихчленахсемьи. 

Содержание образовательной деятельности. 

 Педагогподдерживаетжеланиедетейпознакомитьсясосверстником,узнать 

егоимя,используяприемыпоощренияиодобрения.Оказываетпомощьдетямв 

определенииособенностейвнешнеговидамальчиковидевочек,иходежды, 

причесок,предпочитаемыхигрушек,задаетдетямвопросыуточняющегоили 

проблемногохарактера,объясняетотличительныепризнакивзрослыхидетей, 

используянаглядныйматериалиповседневныежизненныеситуации.Показываети называетребенку 

основныечастителаилицачеловека,егодействия.Поддерживает желание ребенка называть и различатьосновныедействия 

взрослых. 

 Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствамичеловека, обозначаетихсловом,демонстрирует ихпроявление 

мимикой, жестами, интонацией голоса.Предлагаетдетямповторитьслова,обозначающиеэмоциональноесостояние 

человека,предлагаетдетямзадания,помогающиезакрепитьпредставлениеоб эмоциях, втомчисле ихузнавание на картинках. 

 Педагограссматриваетвместесдетьмикартинкисизображениемсемьи: 

детей,родителей.Поощряетстремлениедетейузнаватьчленовсемьи,называтьих, рассказывает детямотом,как членысемьи могут 

заботиться друг одруге. 

 Педагогподдерживаетжеланиедетейпознаватьпространствосвоейгруппы, 

узнаватьвходвгруппу,еерасположениенаэтаже,педагогов,которыеработаютс 

детьми.Рассматриваетсдетьмипространствогруппы,назначениекаждого 

помещения,егонаполнение,помогаетдетямориентироватьсявпространстве группы. 

            Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправила 

поведения(«можно»,«нельзя»).Личнымпоказомдемонстрируетправилаобщения: 

здоровается,прощается,говорит«спасибо»,«пожалуйста»,напоминаетдетямо 

важностииспользованияданныхсловвпроцессеобщениясовзрослымии сверстниками, поощряет инициативу и 

самостоятельность ребенка при использовании«вежливыхслов». 

 Педагогиспользуетприемыобщения,позволяющиедетямпроявлять 

вниманиекегословамиуказаниям,поддерживаетжеланиеребенкавыполнять указания взрослого,действоватьпоегопримеруи 

показу. 

 Педагогорганизуетдетейнаучастиевподвижных,музыкальных,сюжетныхи 

хороводныхиграх,поощряетихактивностьиинициативностьвходеучастияв играх. 

 Педагогформируетпредставлениедетейопростыхпредметахсвоейодежды, 

обозначаетсловамикаждыйпредметодежды,рассказываетдетямоназначении 

предметоводежды,способахихиспользования(надеваниеколготок,футболоки т.п.). 

От 3летдо4 лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальных отношений: 

 развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликатьсянаярко 

выраженныеэмоциисверстниковивзрослых,различатьипониматьотдельные эмоциональныепроявления, учить 

правильноихназывать; 

 обогащатьпредставлениядетейодействиях,вкоторыхпроявляютсядоброе отношение и заботаочленахсемьи, 

близкомокружении; 

 поддерживатьвустановленииположительныхконтактовмеждудетьми, 

основанныхнаобщихинтересахкдействиямсигрушками,предметамиивзаимной симпатии; 

 оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамив игре, вповседневном общениии 

бытовойдеятельности; 

 приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповеденияв ДОО. 

Вобласти формирования основ гражданственностиипатриотизма: 

 обогащатьпредставлениядетейомалойродинеиподдерживатьихотражения в различныхвидах деятельности. 

Всфере трудовоговоспитания: 
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 развиватьинтересктрудувзрослыхвДООивсемье,формировать представленияоконкретныхвидаххозяйственно-

бытовоготруда,направленныхна заботуодетях(мытьепосуды,уборкапомещенийгруппыиучасткаипр.)и трудовыенавыки; 

 воспитыватьбережноеотношениекпредметамиигрушкамкакрезультатам труда взрослых; 

 приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание), развивать самостоятельность, уверенность, 

положительнуюсамооценку. 

Вобласти формирования основ безопасногоповедения:  

 развиватьинтереск правиламбезопасногоповедения; 

 обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту, 

безопасногоиспользованиябытовыхпредметовигаджетов,исключаяпрактическое использование электронныхсредств 

обучения. 

Содержание образовательной деятельности.  

Всфере социальных отношений. 

 ПедагогсоздаетусловиядляформированияудетейобразаЯ:закрепляет умениеназывать своеимяивозраст,говорить осебе 

в первомлице;проговаривает с детьмихарактеристики,отличающиеихдруготдруга(внешность,предпочтенияв деятельности, 

личные достижения). 

           Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость, 

печаль,грусть,гнев,страх,удивление)ипониманиюярковыраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми 

педагог интересуется настроениемдетей,предоставляетвозможностьрассказатьосвоихпереживаниях, 

демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийногоповедения(поддержать, 

пожалеть,обнадежить,отвлечьипорадовать).Причтениихудожественной литературы педагог обращает    внимание    на 

проявления, характеризующие настроения,эмоцииичувствагероев,комментируетихотношенияиповедение, 

поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудожественных произведенийи мультипликации. 

 Педагогобогащаетпредставлениядетейодействияхипоступкахлюдей,в 

которыхпроявляютсядоброеотношениеизаботаочленахсемьи,близком 

окружении,оживотных,растениях;знакомитспроизведениями,отражающими отношения междучленамисемьи. 

 Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для 

объединениядетей,проводитигрыиупражнениявкругу,гдедетивидятислышат 

другдруга.Педагогпоощряетпозитивныйопытвзаимодействиядетей,создает 

условиядлясовместныхигр,демонстрируетпозитивныйнастройиудовольствие, 

котороеможноиспытыватьотобщенияисовместнойигры.Помогаетдетям 

обращатьсядругкдругу,распознаватьпроявлениеосновныхэмоцийиреагировать на них. Способствует освоению детьми 

простых способов общения    и взаимодействия:обращатьсякдетямпоименам,договариватьсяосовместных 

действиях,вступатьвпарноеобщение(спокойноигратьрядом,обмениваться игрушками, объединятьсявпарнойигре, вместе 

рассматривать картинки,наблюдать ипр.).Всовместныхигровыхибытовыхдействияхпедагогдемонстрирует 

готовностьдействоватьсогласованно,создаетусловиядлявозникновениямежду детьмидоговоренности. 

 Знакомитдетейсэлементарнымиправиламикультурыповедения,упражняет 

вихвыполнении(здороваться,прощаться,благодарить),демонстрируетодобрение присамостоятельном выполнениидетьми 

правилповедения. 

Вобласти формирования основ гражданственностиипатриотизма. 

           Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:регулярно 

напоминаетназваниенаселенногопункта,вкоторомониживут;знакомитс 

близлежащимокружениемДОО(зданиями,природнымиобъектами),доступными 

длярассматриваниястерритории.Обсуждаетсдетьмиихлюбимыеместа времяпрепровождения в городе (поселке).       

Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красотуродногокрая, восхищаетсяприроднымиявлениями. 

Поддерживаетотражениедетьмисвоихвпечатленийомалойродинев 

различныхвидахдеятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразыв играх,разворачивает сюжет и т. д.). 

Всфере трудовоговоспитания. 

         Педагогформируетпервоначальныепредставленияотом,чтопредметы 

делаютсялюдьми,например,демонстрируетпроцессыизготовленияатрибутовдля игр.Впроцессевзаимодействияс 

детьмивыделяет особенностистроения предметов изнакомитсназначениемихчастей(например:ручканавходнойдверинужнадля 

того,чтобыудобнеебылооткрытьдверьипр.).Знакомитдетейсосновными 

свойствамиикачествамиматериалов,изкоторыхизготовленыпредметы,знакомые 

ребенку(картон,бумага,дерево,ткань),создаетигровыеситуации,вызывающие необходимость в создании предметов из разных 

материалов, использует дидактическиеигрыспредметамиикартинкаминагруппировкупосхожим 

признакам,моделируетситуациидляактивизациижеланиядетейвключитьсяв выполнение простейшихдействийбытовоготруда. 

 Педагогформируетпервоначальныепредставленияохозяйственно-бытовом 
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трудевзрослыхдомаивгруппеДОО,поощряетжеланиедетейсоблюдатьпорядок 

прираздеваниинадневнойсон(аккуратноескладываниеодежды),уборкерабочего 

местапослепродуктивныхвидовдеятельности(лепки,рисования,аппликации)и 

т.п.Используетприемыодобренияипоощренияребенкаприправильном 

выполненииэлементарныхтрудовыхдействий(убираетзасобойпосудуна 

раздаточныйстол,убираетрабочееместопослезанятий,собираетигрушки, помогает раздать наглядныйматериална занятие и 

т.п.). 

 Педагогподдерживаетстремленияребенкасамостоятельновыполнять 

отдельныедействиясамообслуживания:одеваниенапрогулку,умываниепослесна 

илипередприемомпищи,элементарныйуходзасобой(расчесываниеволос, 

поддержаниеопрятностиодежды,пользованиеносовымплаткомит.п.).Педагог 

создаетусловиядляприучениядетейксоблюдениюпорядка,используяприемы 

напоминания,упражнения,личногопримера,поощренияиодобренияпри самостоятельном иправильномвыполнении 

действийпосамообслуживанию. 

 Педагогорганизуетспециальныеигрыиупражнениядляразвитиямелкой 

моторикирукдетейсцельюповышениякачествавыполнениядействийпо самообслуживанию. 

Вобласти формирования основ безопасногоповедения. 

 Педагогподдерживаетинтересдетейкбытовымпредметам,объясняетих 

назначениеиправилаиспользования,доброжелательноикорректнообращает 

внимание,чтонесоблюдениеправилиспользованиябытовыхпредметовпозволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

 Педагогиспользуетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрациии 

формированияуменийребенкапользоватьсяпростымибытовымиприборами, 
обсуждаетсдетьмикакимипредметамибытадетямможнопользоватьсятолько вместесо взрослыми:ножи, иголки, ножницы, 

лекарства, спички и т.д. 

 Педагогобсуждаетсдетьмиправилабезопасногоповедениявгруппе, 

рассказывает,почемуигрушкинужноубиратьнасвоиместа,демонстрируетдетям, 

какбезопасновестисебязастолом,вовремяодеваниянапрогулку,вовремя совместныхигр. 

 Педагограссказываетдетямотом,каксебявестинаплощадкеДОО,игровой 

площадкерядомсдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимостьоповещать 
взрослых(педагога,родителей),еслиребенокхочетпокинутьигровуюплощадку, 

уйтисучасткаДОО.Обсуждаетвместесдетьмиихдействия,даетвозможность 

ребенкурассказатьосвоемопыте,каксебявестибезопасно:рядомсбездомными 

животными(ненужноподходитьблизко,пугатьживотных),рядомснезнакомыми 

растениями(безразрешениявзрослыхнепробоватьнезнакомыеягоды,листья 

растений,еслиуребенкапоявляетсяжеланиеихпопробовать,обязательносначала спросить увзрослого, можноли ихесть). 

 Педагогподдерживаетинтересдетейквопросамбезопасногоповедения, 

поощряетвопросыдетейдошкольноговозраста,сготовностьюнанихотвечает, привлекая 

кобсуждениювсехдетей.Используетприемыупражнения, напоминания, личногопримера для 

закрепленияформируемыхпредставлений. 
 
От 4летдо5 лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальных отношений: 

 формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах, стремление к самостоятельности; 

 развиватьэмоциональнуюотзывчивостьквзрослымидетям,слабыми 

нуждающимсявпомощи,воспитыватьсопереживаниегероямлитературныхи анимационныхпроизведений, доброе отношение 

кживотным ирастениям; 

 развиватьпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье, уважение к родителям, педагогами 
окружающим людям; 

 воспитывать доброжелательное отношение ковзрослым идетям; 

 воспитыватькультуруобщениясовзрослымиисверстниками,желание 

выполнятьправилаповедения,бытьвежливымивобщениисовзрослымии сверстниками; 

 развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареили небольшойподгруппе, к взаимодействию в 

практической деятельности. 

Вобласти формирования основ гражданственностии патриотизма:  

 воспитыватьуважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятным датам; 

 воспитыватьгордостьзадостижениястранывобластиспорта,науки, искусстваи др.; 

 развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностямигорода (поселка), вкотором ониживут. 

Всфере трудовоговоспитания: 
 формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаоснове ознакомления с конкретными видамитруда; 

 воспитывать уважение иблагодарностьвзрослымза ихтруд, заботуо детях; вовлекать впростейшие процессы 

хозяйственно-бытового труда; 

 развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желании включаться в повседневные трудовые 

делавДООисемье. 
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Вобласти формирования основ безопасногоповедения: 

 обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностив быту, на улице,в природе, вобщении с 

незнакомыми людьми; 

знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасных ситуациях; 

 формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвиженияв качествепешехода и пассажира 

транспортногосредства. 

           Формировать представления о правилах безопасного использования 
электронныхгаджетов,втомчислемобильныхустройств,планшетовипр., исключая практическоеиспользование 

электронныхсредствобучения. 

Содержание образовательной деятельности.  

Всфере социальных отношений. 

 Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваети 

фиксируетвниманиенаразнообразныхвозрастныхизменениях(когдаябыл 

маленький,когдаябудувзрослым).Способствуетосвоениюдетьмитрадиционных представленийо половыхи 

гендерныхразличиях, семейныхроляхи отношениях. 

Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечает 

позитивныеизменениявразвитиииповедениидетей,бережноитактичнопомогает ребенкуобнаружить своиошибки 

инайтиадекватныйспособихустранения. 
           Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональных состояний, ихразнообразныхпроявлений, 

связи эмоций ипоступков людей. Создает ситуацииполучения детьми опыта проявления сочувствия и содействия 

(эмпатийногоповедения)вответнаэмоциональноесостояниесверстникови 

взрослых,воспитываетчувствительностьивнимательностькзатруднениями 

переживаниямокружающих.Причтениихудожественнойлитературы,просмотре 

фрагментованимационныхфильмовпедагогобращаетвниманиенаразнообразие эмоциональных проявлений 

героев,комментирует и обсуждает с детьми обусловившие ихпричины. 

            Педагогразвиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейк семье, уважение 

кродителям:обогащаетпредставление о структуре и составесемьи, родственныхотношениях; семейныхсобытиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение 

согласовыватьвзаимоотношениясосверстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьза 

поведениемсверстников,развиваетчувствительностькпоступкамсверстников, интерес к их действиям. Способствует освоению 
детьми  вербальных и невербальныхсредствиспособовобращенияксверстникам,привлечениявнимания 

идемонстрациисвоегорасположения.Поддерживаетдетейвситуации,когдаим 

трудновыразитьсобственныепотребностииприурегулированииконфликтов 

междусверстниками,демонстрируеткультурныеформыобщения.Поощряет 

инициативуисамостоятельныйвыбордетьмизанятийипартнеров,обогащает 

умениедоговариваться,поддерживаетсовместныеделадетейвнебольшихгруппах (3-

4человека).Обеспечиваетразвитиеличностногоотношенияребенкак соблюдению илинарушению моральныхнорм 

привзаимодействии со сверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-взрослогосообщества.Способствует 

освоениюправилиформпроявлениявежливости,уважениякстаршим:напоминает и демонстрирует различные формы 

приветствия, прощания, выражения благодарностиипросьбы.Знакомитдетейсправиламиповедениявобщественных местах. 
РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:знакомитссотрудниками,с 

доступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностивДОО;ее 

традициями;воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудованию 

ДОО.Обращаетвниманиедетейнаизменениеиукрашениееепомещенийи 

территории,поддерживаетинициативудетейисовместнопланируетпрезентацию 

продуктовдеятельности(рисунков,поделок)впространствегруппыиприлегающих к ней помещениях. 

Вобласти формирования основ гражданственностиипатриотизма.  

 ВоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине‒России.Продолжает 

знакомитьсгосударственнойсимволикойРФ:РоссийскийфлагигербРоссии; воспитывает уважительноеотношение 

ксимволамстраны. 

 Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:День 
защитникаОтечества,ДеньПобеды.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,с памятными местами вгороде 

(поселке),посвященнымипразднику. 

 Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитс 

основнымидостопримечательностямигорода(поселка),развиваетинтересдетейк 

ихпосещениюсродителями;знакомитсназваниямиулиц,накоторыхживутдети. 

Поддерживаетэмоциональнуюотзывчивостьдетейнакрасотуродногокрая. 

Создаетусловиядляотражениядетьмивпечатленийомалойродиневразличных 

видахдеятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх, разворачиваетсюжет и т. д.). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устному народномутворчеству, народноймузыке, танцам, играм, 

игрушкам). 

Всфере трудового воспитания. 

 Педагогзнакомитдетейссодержаниемиструктуройпроцессовхозяйственно-
бытовоготрудавзрослых,обогащаетихпредставления,организуяспециальные 
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образовательныеситуациисмоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессов 

взрослых,работающихвДОО(какмузыкальныйруководительготовитсяк 

занятиямсдетьми,какэлектрикменяетэлектрическиелампочкивгрупповой 

комнате,поварделаетсалатнаобед).Беседуетсдетьми,обращаетвниманиена 

целостностьтрудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрезультат, 

вызываетудетейдобрыеиуважительныечувстваквзрослым,которыезаботятсяо жизнедеятельностидетей вДОО. 

 Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовой деятельностивзрослых, поощряет 
коммуникативную активностьребенка, связанную 

сжеланиемрассказатьопрофессиимамыилипапы,описатьихтрудовыедействия, рассказать орезультатахихтруда. 

           Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетруда 

взрослых,омногообразиипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага, 

картон,кожаит.п.),знакомитдетейсключевымихарактеристикамиматериалов, 

организуяэкспериментированиеспособствуетобогащениюпредставленийдетейоб отличительных признаках материаловдля 

создания продуктов труда (прочный/ломкий материал,   промокаемый/водоотталкивающийматериал, 

мягкий/твердыйматериал и т. п.). 

 Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослым 

организоватьбытовойтруддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос, 

мультиварка,миксер,мясорубка;беседуетсдетьмионазначениибытовойтехники, 
формируетпредставлениеоееназначениидляускоренияиоблегченияпроцессов бытовоготруда. 

 Педагогсоздаетусловиядляпозитивноговключениядетейвпроцессы 

самообслуживанияврежимныхмоментахгруппы,поощряетжеланиедетей 

проявлятьсамостоятельностьиинициативность,используяприемыпоощренияи 

одобренияправильныхдействийдетей,результатовпроцессасамообслуживания. 

Одобряетдействиядетей,направленныенаоказаниевзаимопомощи(помочь доделать поделку, помочь одеться,помочь убрать со 

столаи т. п.). 

 Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимость 

бережногоотношенияквещам:аккуратноескладываниеодежды,возвращение 

игрушекнаместопослеигрыит.п.Впроцессесамообслуживанияпедагог 

напоминаетдетямоважностисоблюденияочередностидействийвтрудовом 

процесседлядостижениякачественногорезультата,демонстрируетдетямприемы 
самоконтролядляоценкирезультата,поощряетдействиядетей,направленныена применение способов самоконтроля в процессе 

выполнениядействий. 

Вобласти формирования основ безопасностиповедения. 

 Педагогспособствуетобогащениюпредставленийдетейобосновных 

правилахбезопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,вреальномобщениис незнакомымилюдьмии в 

телефонныхразговорах с ними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтересадетейкбытовым 

приборамипредметамбыта,обсуждаетвместесдетьмиправилаихиспользования, 

поощряетстремлениедетейподелитьсясвоимопытомсдругими,предлагаетдетям 

рассказатьотом,каконидомасоблюдаютправилабезопасногоповедения, 

выбираетвместесдетьмилучшиепримеры.Обсуждаетсдетьми,чтопорядокв 
домеиДООнеобходимособлюдатьнетолькодлякрасоты,ноидлябезопасности человека, чтопредметы 

иигрушкинеобходимокласть на свое место. 

Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправиламииалгоритмами 

поведениявситуациях,опасныхдляздоровьяижизни,которыемогутпроизойтис 

детьмидома,вусловияхДОО,вближайшемсдомомокружении:еслинеосторожно 
пользоваться,братьбезразрешенияилиигратьострыми,колющими,режущими 

предметами,томожнопорезатьсяилиуколоться,лучшепредупредитьвзрослогои пользоваться только под егоприсмотром. 

Создаетигровыеситуации,вкоторыхребенокможетзакрепитьопыт 

безопасногоповедениявбыту,наулице,вприроде,вобщенииснезнакомыми 

людьми.Обсуждаютсдетьмиправилабезопасногоповедениявчрезвычайных 

ситуациях:какпозватьвзрослогонапомощь,каквызватьпомощьпомобильному устройствуи т. п. 

 

От 5летдо6 лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальных отношений: 

 обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействияхвразличных ситуациях в семье и ДОО; 

 содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональных 

состоянийипереживаний,овладениюспособамиэмпатийногоповедениявответна разнообразные эмоциональные проявления 

сверстников и взрослых; 

 поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе, 

согласованиюдействиймеждусобойизаинтересованностивобщемрезультате совместнойдеятельности; 

          обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила 

взаимодействиявгруппе,пониманиедетьмипоследствийнесоблюденияпринятых правил; 
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 расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;об обязанностяхв группе. 

           Вобласти формирования основ гражданственностиипатриотизма:  

           Воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, проживающимна 

территорииРоссии, ихкультурномунаследию; знакомитьдетейссодержаниемгосударственныхпраздниковитрадициями 

празднования,развиватьпатриотическиечувства,уважениеигордостьзапоступки героев Отечества,достижения страны; 

 поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродномукраю, 

эмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывразличныхархитектурных объектахи произведенияхискусства,явлениях 
природы. 

Всфере трудовоговоспитания: 

 формировать представления опрофессиях итрудовыхпроцессах; воспитыватьбережноеотношение к 

трудувзрослых, крезультатам ихтруда; 

 развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипо самообслуживанию,хозяйственно-

бытовому,ручномутрудуиконструированию, труду в природе; 

 знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формировать первоначальныепредставленияофинансовой 

грамотности. 

Вобласти формирования безопасного поведения: 

 формироватьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасности 

вбыту,наулице,вприроде,всетиИнтернетиспособахбезопасногоповедения;о 

правилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипассажира транспортногосредства; 

 формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдля человека ситуациям; 
 знакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровыми 

ресурсами,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобучения индивидуальногоиспользования. 

Содержание образовательной деятельности.  

Всфере социальных отношений. 

 Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразить 

собственныепотребностиижелания,воспитываетсамоуважениеиуверенностьв 

себе,подчеркиваетдостиженияребенка.Знакомитдетейсихправами.Обогащает 

представлениядетейорасширенииформповеденияидействийдетейвситуации 

взросления(помощьвзрослымдомаивгруппе,сочувствиеиподдержкадетейс ОВЗв ДОО; заботаи поддержка младших). 

           Педагог знакомит детей с основнымиэмоциямиичувствами, ихвыражением в 
мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричины 

исобытия,способствующиевозникновениюэмоций,рассматриваетпримерыиз 

жизненногоопытадетей,произведенийлитературыиизобразительногоискусства, кинематографа и мультипликации. 

          Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговариватьо них,демонстрирует    примеры 

эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональныхсостояний. 

 Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях: 

членысемьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствует 

пониманиютого,какподдерживаютсяродственныесвязи(переписка,разговорпо 
телефону,посещения,совместныйотдых),какпроявляютсявсемьезабота,любовь, 

уважениедругкдругу.Рассматриваетпроявлениясемейныхтрадицийиотношения 

кпожилымчленамсемьи.Обогащаетпредставлениядетейозаботеиправилах оказания посильной помощибольномучленусемьи. 

 Педагогподдерживаетстремлениеребенкабытьчленомдетскогоколлектива: 

иметьближайшееокружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовому 

сотрудничеству;всовместнойдеятельностиориентироватьсянасвоивозможности 

исверстника.Способствуетовладениюдетьмиуменийсовместнойдеятельности: 

приниматьобщуюцель,договариватьсяоспособахдеятельностииматериалах,в 

процессеобщегоделабытьвнимательнымидругкдругу,проявлятьзаинтересовать в достижении результата, выражать свое 

отношение к результату и взаимоотношениям.Поддерживаетпредотвращениеисамостоятельноепреодоление 

конфликтныхситуаций,уступкидругдругу,уточненияпричиннесогласия. 
Обогащаетопытосвоениядетьмигрупповыхформсовместнойдеятельностисо сверстниками. 

 Педагогвсовместнойдеятельностисдетьмипоощряетобсуждениеи 

установлениеправилвзаимодействиявгруппе,способствуетпониманиюдетьми последствийнесоблюденияпринятыхправил. 

 Расширяетпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;об 

обязанностяхвгруппе.Обогащаетсловарьдетейвежливымисловами(доброеутро, добрый вечер, хорошегодня, будьте здоровы, 
пожалуйста, извините,спасибо). 

           РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:поддерживаетжеланиедетей 

соблюдатьпорядокичистотувгруппе,преобразовыватьпространствов 

зависимостиотпредстоящихсобытий(праздники,мероприятия),воспитывает 

бережноеотношениекпространствуиоборудованиюДОО.Включаетдетейв 

подготовкумероприятийдляродителей,пожилыхлюдей,младшихдетейвДОО. Поддерживает чувство гордости детей, 

удовлетворение от проведенных мероприятий. 

Вобласти формирования основ гражданственностиипатриотизма. 

 ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине‒России. 

РасширяетпредставленияогосударственныхсимволахРоссии‒гербе,флаге, 
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гимне,знакомитсисториейихвозникновениявдоступнойдлядетейформе. 

Обогащаетпредставлениядетейотом,чтоРоссия‒большаямногонациональная 

страна,воспитываетуважениеклюдямразныхнациональностей,ихкультуре. 

Развиваетинтерескжизнилюдейразныхнациональностей,проживающихна 

территорииРоссии,ихобразужизни,традициямиспособствуетеговыражениюв 

различныхвидахдеятельностидетей(рисуют,играют,обсуждают).Уделяетособое 

вниманиетрадициямиобычаямнародов,которыепроживаютнатерриториималой родины. 

 Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии, 

Деньнародногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации, 

ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества, 

ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейс 

содержаниемпраздника,страдициямипразднования,памятнымиместамивгороде 

(поселке),посвященнымипразднику.Воспитываетуважение кзащитникамигероям 

Отечества.Знакомитдетейсяркимибиографическимифактами,поступкамигероев Отечества, 
вызываетпозитивныйэмоциональныйоткликичувствогордости. 

 Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:поддерживает 

любознательностьпоотношениюкродномукраю;интерес,почемуименнотак 

устроеннаселенныйпункт(расположениеулиц,площадей,различныхобъектов 

инфраструктуры);знакомитсосмысломнекоторыхсимволовипамятниковгорода 

(поселка),развиваетуменияоткликатьсянапроявлениякрасотывразличных 

архитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпервичнойсоциальной 

активности:желаниепринятьучастиевзначимыхсобытиях,переживаниеэмоций, 

связанныхссобытиямивоенныхлетиподвигамигорожан(чествованиеветеранов, социальные акцииипр.). 

Всфере трудовоговоспитания. 

 Педагогобогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,знакомитдетей 
дошкольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность, 

строительство,сельскоехозяйство)иобслуживающего(сферадосугаиотдыха, 

сферакультуры,медицина,торговля)труда.Создаетобразовательныеситуациипо 

ознакомлениюдетейсконкретнымипрофессиямивзрослых,демонстрирует 

возможныесвязимеждупрофессиями,обращаетвниманиедетейнасодержание 

каждойпрофессиивсоответствиисобщейструктуройтрудовогопроцесса(мотив, 

цель,инструментыиоборудование,содержаниедействий,выбортрудовых 

действийвсоответствиисцелью,результат):Продавецпродаеттоварпокупателю, 

рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,шоферразвозиттоварпомагазинам, грузчикразгружает товар. 

 Педагогформируетпредставлениедетейосовременнойтехнике,втомчисле цифровой, ее разнообразии, создает 

образовательные ситуации для знакомствадетей сконкретнымитехническимиприборами,показывает,кактехникаспособствует 

ускорению получения результататруда и облегчению труда взрослых. 
 Педагогсоздаетусловиядлязнакомствадетейсэкономическимизнаниями, 

рассказываетоназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре, 

формируетпредставлениеофинансовойграмотностичеловека,обсуждаетсдетьми 

назначениеденегиихучастиевпроцессеприобретениятоваровилиуслуг, 

организуетпроблемныеиигровыеситуациидлядетей,развиваетумения 

планироватьрасходынапокупкунеобходимыхтоваровиуслуг,формирует уважение к трудуродителей. 

 Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейв 

процессахсамообслуживаниявгруппе(убратьпостельпослесна,расставитьровно 

стульязастоламивзонеучебнойдеятельности),создаетпроблемныеиигровые ситуациидля развитияуменийвыполнять 

отдельныетрудовые действия,привлекает крешениюпоставленныхзадачродителейсцельюсозданиядомаусловийдля 

развитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-бытовоготруда:вымыть 
тарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладить носовойплаток, покормить домашнегопитомца и т. п. 

 Педагогсоздаетусловиядляколлективноговыполнениядетьмитрудовых 

порученийвовремядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовые поручения дляполучения 

единоготрудовогорезультата. 

Вобласти формирования безопасного поведения. 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставленийдетейоправилах 

безопасногоповедениявбыту,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,втом 

числевсетиИнтернет.Обсуждаетсдетьмисодержаниедетскихкниг,гдегерои 

попадаютвопасныеситуации,побуждаетдетейкрассуждениям,чтонужнобыло 

сделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми 

картинки, постеры, где раскрываетсясвязьмеждунеобдуманныминеосторожнымдействиямичеловекаи 

опаснымипоследствиямиразрешенияситуации(наступилналюк–чутьне провалилсявшахту,толкнулребенканагорке–
мальчикупалнаострыйледит.п.). Инициируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказатьотом,какможно 

былоизбежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям, представленнымнакартинках. 

            Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельнойдеятельностидетей,гдеможно 

былобыприменитьнавыкибезопасногоповедения:организуетигровыеи проблемные ситуации,решая которыеребенок 

может закрепитьправила безопасногоповедения.Инициируетвместесдетьмисозданиеобщихправил 
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безопасногоповедениявгруппе,наулице,вприроде,вобщениислюдьми, 

поощряетинтересдетейкданнойтеме,поддерживаетихтворческиенаходкии предложения. Читает с детьми художественную 

литературу, инициирует обсуждениесдетьмитехэпизодовкниги,гдегероипопадаютвопаснуюситуацию, 

активизируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказать,какнужнобыло себя вести в подобнойситуации, чтобыизбежать 

опасности. 

 ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет, цифровымиресурсами. 

 

От 6летдо 7лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальных отношений: 

 поддерживатьположительнуюсамооценкуребенка,уверенностьвсебе, 
осознаниеростасвоихдостижений,чувствасобственногодостоинства,стремления статьшкольником; 

 обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясо взрослымии сверстниками; развитие начал 

социально-значимойактивности; 

 обогащатьэмоциональныйопытребенка,развиватьспособностьребенка 

распознаватьсвоипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыбор 
социальноодобряемыхдействийвконкретныхситуацияхиобосновыватьсвои намеренияи ценностныеориентации; 

 развиватьспособностьребенкапониматьиучитыватьинтересыичувства 

других;договариватьсяидружитьсосверстниками;разрешатьвозникающие конфликтыконструктивнымиспособами; 

 воспитыватьпривычкикультурногоповеденияиобщенияслюдьми,основ этикета, правил поведения 

вобщественныхместах. 

Вобласти формирования основ гражданственностии патриотизма:  

 воспитыватьпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительное 

отношениекРодине,кпредставителямразныхнациональностей,интереских культуре иобычаям; 

 расширять    представления    детей    о    государственных    праздниках    и поддерживать интерес детейксобытиям, 

происходящимвстране,развивать чувство гордостизадостижениястранывобластиспорта,наукииискусства,служенияи верности 

интересамстраны; 

 знакомитьсцелямиидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссиии 

включатьдетейприподдержкевзрослыхвсоциальныеакции,волонтерские мероприятия в ДОО и в городе (поселке); 

           развиватьинтересдетейкродномугороду(поселку),переживаниечувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 

поощрятьактивноеучастиевпразднованиисобытий,связанныхсего местомпроживания. 
Всфере трудовоговоспитания: 

 развиватьценностное отношение ктрудувзрослых; 

 формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразиии взаимосвязи видовтруда и профессий; 

 формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальных возможностей родителей, ограниченности 

материальныхресурсов; 

 развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда, умения  включатьсяв реальные трудовые 

связи совзрослыми и сверстниками; 

 поддерживатьосвоение умений сотрудничества в совместном труде; 

воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиюв труде взрослых,оказанию посильнойпомощи. 

Вобласти формирования безопасного поведения: 

 формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,в 

природеиспособахправильногоповедения;оправилахбезопасностидорожного движения в качестве пешеходаипассажира 

транспортного средства; 

 воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциально 
опаснымдлячеловекаситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприроде,всети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности.  

Всфере социальных отношений. 

 Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознания ипризнаниясобственных 

ошибок,рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутей 
развития.Знакомитдетейсихправами,возможнымивариантамиповеденияи 

реакцийвслучаеихнарушения.Воспитываетосознанноеотношениексвоему будущемуи стремление быть полезнымобществу. 

 Педагогзнакомитдетейсизменениемпозициичеловекасвозрастом(ребенок посещает ДОО, затемучится 

вшколе,вколледже, вузе,взрослыйработает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о 

необходимостиукреплениясвязимеждупоколениями,взаимнойподдержкидетейи взрослых. 

Обогащаетпредставлениядетейошколе,школьниках,учителе;поддерживает 

стремлениекшкольномуобучению,кпознанию,освоениючтения,письма. Расширяетпредставлениео ролишколы в жизнилюдей. 

 Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства, 

пониматьчувстваипереживанияокружающих;учитпониматьэмоциональное 

состояниесверстниковпоневербальнымпризнакам(обращаетвнимание намимику, 

позу,поведение);помогаетнаходитьпричиныиследствиявозникновенияэмоций, 

анализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциально 
приемлемыеспособыпроявленияэмоцийидоступныхвозрастуспособы 
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произвольнойрегуляцииэмоциональныхсостояний(сменитьвиддеятельностии 

пр.).Демонстрируетдетямотражениеэмоциональныхсостоянийвприродеи произведенияхискусства. 

 Расширяетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях: 

взаимныечувства,правилаобщениявсемье,значимыеипамятныесобытия,досуг семьи, семейныйбюджет. 

 Обогащаетпредставленияонравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениив поступкахи взаимоотношениях. 

 Педагогразвиваетумениесотрудничатьсосверстниками:побуждаетк 

обсуждениюпланов,советуетсясдетьмипоповодуделвгруппе;поддерживает обращенность 

иинтерескмнениюсверстника,инициируетситуациивзаимопомощи 

детейвразличныхвидахдеятельности;подчеркиваетценностькаждогоребенкаи 

еговкладавобщеедело;способствуеттому,чтобыдетивтечениеднявразличных 

видахдеятельностивыбиралипартнеровпоинтересам;помогаетустанавливать детям темп совместныхдействий. 

            Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении 

сосверстникамиивзрослымиформулысловеснойвежливости(приветствие, прощание,просьбы,извинения). 

 Приучаетдетейсамостоятельнособлюдатьустановленныйпорядокповедения 

вгруппе,регулироватьсобственнуюактивность.Обогащаетпредставленияотом, 

чтоонисамыестаршиесредидетейвДОО,показываютдругимхорошийпример, заботятсяо малышах, помогают взрослым, 

готовятся к школе. 

Вобласти формирования основ гражданственностиипатриотизма. 

 Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, 

уважительноеотношениекнашейРодине‒России.Знакомитдетейспризнакамии 

характеристикамигосударствасучетомвозрастныхособенностейвосприятияими 

информации(территориягосударстваиегограницы,столицаит.д.).Рассказывает, чтоРоссия ‒самаябольшая страна мира и 

показывает на глобусе и карте.Расширяет представленияостолицеРоссии–Москвеиобадминистративномцентре 
федеральногоокруга,натерриториикоторогопроживаютдети.Знакомитс 

основнымиположениямипорядкаиспользованиягосударственнойсимволики (бережнохранить, вставать вовремя исполнения 

гимна страны). 

            Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюди разныхнациональностей,воспитывает 

уважениекпредставителямразных национальностей, интерес к ихкультуре и обычаям. 

 Знакомитдетейсназначениемидоступнымипрактикамиволонтерствав 

России,вызываетэмоциональныйотклик,осознаниеважностиизначимости 

волонтерскогодвижения.Предлагаетдетямприподдержкеродителейвключитьсяв социальные акции,волонтерские 

мероприятия вДОО и в городе (поселке). 

 Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии, 

Деньнародногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации, 
ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества, 

ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейс 

праздниками:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады; 

Международныйденьродногоязыка,Деньдобровольца(волонтера)вРоссии,День 

КонституцииРоссийскойФедерации.Включаетдетейвпразднованиесобытий, 

связанныхсжизньюгорода,‒Деньрождениягорода,празднованиевоенных 

триумфов,памятныедаты,связанныесжизньюитворчествомзнаменитыхгорожан. 

Поощряетинтересдетейксобытиям,происходящимвстране,воспитываетчувство 

гордостизаеедостижения.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,к памяти павшихбойцов. 

           Развиваетинтересдетейкродномугороду(поселку),переживаниечувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего.Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей: 
непосредственноепознаниедостопримечательностейродногогороданапрогулкахи 

экскурсиях,чтениепроизведенийдетскойлитературы,вкоторойпредставлена художественно-

эстетическаяоценкародногокрая.Учитдетейдействоватьскартой 

города,создаватьколлажиимакетыгородскихлокаций,использоватьмакетыв 

различныхвидахдеятельности.Знакомитдетейсжизньюитворчеством 

знаменитыхгорожан;спрофессиями,связаннымисоспецификойродногогорода (поселка). 

Всфере трудовоговоспитания. 

 Педагограсширяетиуглубляетпредставленияотрудевзрослыхпутем знакомства 

детейсразнымипрофессиями,рассказывает осовременныхпрофессиях, 

возникшихвсвязиспотребностямилюдей.Организуетвстречидетейс представителями разных профессий, организует экскурсии 

с целью продемонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношенияспециалистов на работе,организует просмотры 
видеофильмов, мультфильмов, чтение художественнолитературыдлязнакомствадетейсмногообразиемпрофессий 

современногочеловека.Организуетэтическиебеседысдетьмисцельюобсуждения 

требований,предъявляемыхкчеловекуопределеннойпрофессии,раскрывает 

личностныекачества,помогающиечеловекустатьпрофессионаломикачественно выполнятьпрофессиональные обязанности. 

            Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения 

представленийдетейобобменеценностямивпроцессепроизводстваипотребления 
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товаровиуслуг,оденежныхотношенияхвсфереобменатоваровиуслуг,развития 

уменийбережливости,рациональногоповедениявпроцессереализацииобменных операций: деньги –товар (продажа–покупка), 

формирует представления ореальной стоимостииценеотдельныхпродуктовпитания,игрушек,детскихкниг.Впроцессе 

обсуждениясдетьмиосновфинансовойграмотностипедагогформируетэлементы 

культурыпотребления:бережногоотношениякресурсампотребления:воде, электричеству, продуктампитания, одежде,обуви, 

жилищу. 

          Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 
самообслуживаниявгруппе(убратьпостельпослесна,расставитьровностульяза 

столамивзонеучебнойдеятельности),создаетпроблемныеиигровыеситуациидля 

развитияуменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешению 

поставленныхзадачродителейсцельюсозданиядомаусловийдляразвитияумений реализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупосле обеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьносовойплаток, покормить 

домашнегопитомцаи т. п. 

          Поддерживаетколлективноевыполнениядетьмитрудовыхпорученийво 

времядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядля получения единого трудового результата, 

знакомит детей с правилами использования инструментов труда–ножниц, иголкии т. П. 

Вобласти формирования безопасного поведения. 

         Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного 
поведениявситуациях,создающихугрозужизнииздоровьюребенка(погассвет, 

осталсяодинвтемноте,потерялсянаулице,влесу,вмагазине,вовремямассового 

праздника,получилтравму(ушиб,порез)ит.п.).Создаваяигровые,проблемные 

ситуации,досуги,квестыдлядетей,педагогактивизируетсамостоятельныйопыт 

детейвобластибезопасногоповедения,позволяетдетямдемонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным 

поведением. 

 Педагогинициируетсамостоятельностьиактивностьдетейвсоблюдении 

нормиправилбезопасногоповедения,ободряетпохвалойправильновыполненные действия. 

 Педагограссказываетдетямобэлементарныхправилахоказанияпервой 

медицинскойпомощиприпервыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах. 

Закрепляетчерезорганизациюдидактическихигр,упражненийдействиядетей, связанные с оказанием первой 

медицинскойпомощи. 

 Организуетвстречидетейсоспециалистами,чьипрофессиисвязаныс безопасностью(врачскоройпомощи,врач–

травматолог,полицейский,охранникв ДОО,пожарныйидр.)сцельюобогащенияпредставленийдетейобезопасном 

поведениидома, на улице,вприроде, вДОО, в местах большогоскоплениялюдей:в магазинах, на вокзалах, на 

праздниках,вразвлекательныхцентрахи парках. 
 Обсуждаетсдетьмиправилабезопасногообщенияивзаимодействиясо 

сверстникамивразныхжизненныхситуациях,поощряетстремлениедетей дошкольноговозраста создать правила 

безопасногообщенияв группе. 

 Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов, 

правилапользованиямобильнымителефонамисучетомтребованийраздела3.5СП 2.4.3648-20 итаблицы6.8. СанПиН 1.2.3685-21. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательной области«Социально-

коммуникативноеразвитие»направленонаприобщение детей к ценностям «Родина»,«Природа»,«Семья», 

«Человек»,«Жизнь», «Милосердие»,«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагает решение задач 

несколькихнаправлений воспитания: 

 воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемугороду,родномукраю,своей стране; 

 воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям–детямивзрослым 

(родителям,педагогам,соседямидр.),внезависимостиотихэтническойи национальнойпринадлежности; 

 воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,к нравственным 

икультурнымтрадициямРоссии; 

           содействие становлению целостной картины мира, основанной на представленияхо добре и зле,красоте и уродстве, 

правде и лжи; 

 воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию, 
общительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активной личностнойпозиции; 

 созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного,социально значимого поступка,приобретенияребенком 

опыта милосердияи заботы; 

           поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжениюфизических,умственныхинравственныхсилдлярешениятрудовой задачи; 

 формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатам своеготруда и труда другихлюдей. 

Познавательное развитие 

От 2летдо3 лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательной деятельностиявляются: 

развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного, вкусового, обонятельного; 

развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательныхпрактическихзадач; 

совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы, 
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величиныкакособыхпризнаковпредметов,поощрятьсравнениепредметовмежду 

собойпоэтимпризнакамиколичеству,использоватьодинпредметвкачестве образца, подбирая пары, группы; 

формироватьудетейпростейшиепредставленияогеометрическихфигурах, величинеи количестве предметов на 

основечувственногопознания; 

развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшего окружения,одеятельностивзрослых; 

расширятьпредставленияородномгороде(селе),егодостопримечательности, эмоциональнооткликатьсяна 
праздничное убранстводома,ДОО; 

организовыватьвзаимодействиеизнакомитьсживотнымиирастениями ближайшего окружения, их названиями, 

строением и отличительными особенностями,некоторымиобъектами неживойприроды; 

развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитывать бережное отношение кживотнымирастениям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Педагогдемонстрируетдетям 

ивключаетихвдеятельностьнасравнениепредметовиопределениеихсходства-

различия,наподборигруппировкупозаданномуобразцу(поцвету,форме, 

величине).Побуждаетипоощряетосвоениепростейшихдействий,основанныхна 

перестановкепредметов,измененииспособаихрасположения,количества;на действияпереливания,пересыпания.Проводитигры-

занятиясиспользованием предметов-орудий:сачков,черпачковдлявыуживанияизспециальныхемкостейс 

водойилибезводышариков,плавающихигрушек,палочексосвисающимнаверевке 

магнитомдля«ловли»нанеенебольшихпредметов.Организуетдействияс 

игрушками,имитирующимиорудиятруда(заколачиваниемолоточкомвтулочекв 

верстачок,сборкакаталокспомощьюдеревянныхилипластмассовыхвинтов)ит.п., 
создаетситуациидляиспользованиядетьмипредметов-орудийвсамостоятельной игровойи бытовойдеятельности с целью 

решенияпрактическихзадач. 

Педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на2-

3свойстваодновременно;собираниеодноцветных,азатемиразноцветных пирамидокиз4-

5иболееколец,располагаяихпоубывающейвеличине;различных поформеицветубашенокиз2-3-хгеометрическихформ-

вкладышей;разбираниеи собираниетрехместнойматрешкиссовмещениемрисунканаеечастях,закрепляя 

пониманиедетьмислов,обозначающихразличныйразмерпредметов,ихцвети 

форму.Входепроведениясдетьмидидактическихупражненийиигр-занятий 

формируетобобщенныеспособыобследованияформыпредметов‒ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; 

продолжаетпоощрять появление настойчивости вдостижениирезультатапознавательныхдействий. 

Математическиепредставления.Педагогподводитдетейкосвоению 

простейшихуменийвразличенииформыокружающихпредметов,используя 

предэталоныепредставленияошаре,кубе,круге,квадрате;подборепредметови 

геометрическихфигурпообразцу,различениюисравниваниюпредметовпо 

величине,выборусредидвухпредметовприусловиирезкихразличий:большойи 

маленький,длинныйикороткий,высокийинизкий.Поддерживаетинтересдетейк 

количественнойсторонеразличныхгрупппредметов(многоимного,многоимало, многои один) предметов. 

Окружающиймир.Педагограсширяетпредставлениядетейобокружающем 

мире,знакомитихсявлениямиобщественнойжизни,сдеятельностьювзрослых 
(поварвариткашу,шоферводитмашину,докторлечит);развиваетпредставленияо 

себе(освоемимени,именахблизкихродственников),овнешнемобликечеловека,о 

егофизическихособенностях(укаждогоестьголова,руки,ноги,лицо;налице‒ 

глаза,нос,ротит.д.);оегофизическихиэмоциональныхсостояниях 

(проголодался‒насытился,устал‒отдохнул;намочил‒вытер;заплакал‒ 

засмеялсяит.д.);одеятельностиблизкихребенкулюдей(«Мамамоетпол»; 

«Бабушкавяжетносочки»;«Сестрарисует»;«Дедушкачитаетгазету»;«Братстроит 

гараж»;«Папаработаетзакомпьютером»ит.п.);опредметах,действияхснимии 

ихназначении:предметыдомашнегообихода(посуда,мебель,одежда),игрушки, орудия труда (веник, метла,лопата,ведро, 

лейкаит.д.). 

Природа.Впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизует 
взаимодействиеинаправляетвниманиедетейнаобъектыживойинеживой 

природы,явленияприроды,которыедоступныдлянепосредственноговосприятия. 

Формируетпредставленияодомашнихидикихживотныхиихдетенышах 

(особенностивнешнеговида,частитела,питание,способыпередвижения),о 

растенияхближайшегоокружения(деревья,овощи,фруктыидр.),иххарактерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), 

привлекает внимание и поддерживаетинтерескобъектамнеживойприроды(солнце,небо,облака,песок, 

вода),кнекоторымявлениямприроды(снег,дождь,радуга,ветер),поощряет бережное отношение кживотнымирастениям. 

От 3летдо4 лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательной деятельностиявляются: 

формироватьпредставлениядетейосенсорныхэталонахцветаиформы,их использованиив 

самостоятельнойдеятельности; 
развиватьумениенепосредственногопопарногосравненияпредметовпо 
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форме,величинеиколичеству,определяяихсоотношениемеждусобой;помогать 

осваиватьчувственныеспособыориентировкивпространствеивремени;развивать исследовательскиеумения; 

обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-

положительногоотношениякчленамсемьи,кдругимвзрослыми сверстникам; 

конкретизироватьпредставлениядетейобобъектахближайшегоокружения: 

ородномгороде,егоназвании,достопримечательностяхитрадициях,накапливать эмоциональныйопыт участия в праздниках; 

расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений, 
животныхближайшегоокружения,ихсущественныхотличительныхпризнаках, 

неживойприроде,явленияхприродыидеятельностичеловекавприродевразные 

сезоныгода,знакомитьсправиламиповеденияпоотношениюкживымобъектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоныи познавательные действия. 

Педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: 

рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипоконтуру, 
прокатывание,бросаниеидр.,расширяетсодержаниепредставленийребенкао 

различныхцветах(красный,желтый,зеленый,синий,черный,белый),знакомитс 

оттенками(розовый,голубой,серый)изакрепляетслова,обозначающиецвет. 

Организуяпоисковуюдеятельность,конкретизируетиобогащаетпознавательные 

действиядетей,задаетдетямвопросы,обращаетвниманиенапостановкуцели, 

определениезадачдеятельности,развиваетуменияприниматьобразец,инструкцию 

взрослого,поощряетстремлениесамостоятельнозавершитьначатоедействие. 

Организуетиподдерживаетсовместныедействияребенкасовзрослыми сверстниками. 

Присравнениидвухпредметовпоодномупризнакупедагогнаправляет 

вниманиедетейнавыделениесходства,наовладениедействиемсоединениявпары 

предметовсярковыраженнымипризнакамисходства,группировкойпозаданному предметномуобразцуи послову. 

Математическиепредставления.Педагогпродолжаетработупоосвоению 
детьмипрактическогоустановленияпростейшихпространственно-количественных 

связейиотношениймеждупредметами:больше-меньше,короче-длиннее,шире-уже,выше-ниже,такиежепоразмеру;больше-

меньше,столькоже,поровну,не поровнупоколичеству,используяприемыналоженияиприложения;организует 

овладениеуравниваниемнеравныхгрупппредметовпутемдобавленияодного 

предметакменьшейгруппеилиудаленияодногопредметаизбольшейгруппы; 

расширяетдиапазонслов,обозначающихсвойства,качествапредметови отношениймеждуними. 

Знакомит детейснекоторымифигурами:шар,куб,круг,квадрат, треугольник, 

активизируявихречиданныеназвания;обращаетвниманиенаиспользованиев 

бытухарактеристик:ближе(дальше),раньше(позже);помогаетначувственномуровнеориентироватьсявпространствеотсебя:впер

еди(сзади),сверху(снизу), справа(слева)ивремени(пониматьконтрастныеособенностиутраивечера,дняи ночи). 

Окружающиймир.Педагогформируетудетейначальныепредставленияи эмоционально-
положительноеотношениекродителямидругимчленамсемьи, 

людямближайшегоокружения,поощряетстремлениедетейназыватьихпоимени, 

включатьсявдиалог,вобщениеиигрысними;побуждаетребенкаблагодаритьза 

подарки,оказыватьпосильнуюпомощьродным,приобщатьсяктрадициямсемьи. 

Знакомитсроднымгородом(селом),даетначальныепредставленияородной 

стране,онекоторыхнаиболееважныхпраздникахисобытиях.Включаядетейв отдельные бытовыеситуации,знакомит 

струдомлюдейблизкогоокружения,(ходят вмагазин,убираютквартиру,двор,готовятеду,водяттранспортидр.).Знакомитс 

трудомработниковДОО(помощникавоспитателя,повара,дворника,водителя). 

Демонстрируетнекоторыеинструментытруда,воспитываетбережноеотношениек предметам, сделанным руками человека. 

Поощряет детей за проявление аккуратности(несорить,убиратьзасобой,нерасходоватьлишниематериалызряи 

т.д.).Даетпервыепредставленияоразнообразиивещей:игрушек,видовтранспорта 

(машина,автобус,корабльидр.),книг(большие,маленькие,толстые,тонкие, книжки-игрушки,книжки-
картинкиидр.).Входепрактическогообследования знакомитснекоторымиовощамиифруктами(морковка,репка,яблоко,банан, 

апельсин идр.),ихвкусовымикачествами (кислый, сладкий, соленый). 

Природа.Педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных, 

деревьях,кустарниках,цветковых,травянистыхрастениях,овощахифруктах, 

ягодахданнойместности,помогаетихразличатьигруппироватьнаоснове 

существенныхпризнаков:внешнийвид,питание;пользадлячеловека;знакомитс 

объектаминеживойприродыинекоторымисвойствамиводы,песка,глины,камней. 

Продолжаетразвиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприродывразные 

сезоныгодаиизменениямивжизниживотных,растенийичеловека(выделять 

признакивременгодапосостояниюлиствынадеревьях,почвенномупокрову). 

Способствуетусвоениюправилповедениявприроде(неломатьветки,нервать 

растения,осторожнообращатьсясживотными,заботитьсяоних),развиваетумение видеть красотуприродыи замечать изменения 

в ней в связисо сменойвременгода. 
 

От 4летдо5 лет. 
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Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательной деятельностиявляются: 

обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеи 

самостоятельноеобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопоройна разныеорганычувств; 

развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместной сосверстникамии взрослымидеятельности; 

обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе, форме, величине предметов, 

пространственных и временныхотношениях; 

расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательной 
деятельностисродителямиичленамсемьи;продолжатьразвиватьпредставления детей о труде взрослого; 

развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,городе(селе),его 

достопримечательностях,поддерживатьинтерескстране;знакомитьстрадициями 

ипраздниками,приниматьучастиевподготовкекпраздникам,эмоционально откликатьсяна участие в них; 

расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,их особенностях,питании, 

местеобитания,жизненныхпроявленияхи потребностях; 

обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаоснове признаков, знакомитьсобъектамиисвойствами 

неживой природы, отличительными признакамивременгода,явлениямиприродыидеятельностьючеловекавразные 

сезоны,воспитыватьэмоционально-положительноеотношениековсемживым существам, желаниеихберечь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Наосновеобследовательских 

действийпедагогформируетудетейумениеразличатьиназыватьужеизвестные 

цвета(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный)иоттенки(розовый, 
голубой,серый);знакомитсновымицветамииоттенками(коричневый,оранжевый, светло-

зеленый).Развиваетспособностьразличатьиназыватьформуокружающих 

предметов,используясенсорныеэталоныгеометрическиефигуры(круг,квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить 

отличия и сходства междупредметами по2-3-мпризнакампутемнепосредственногосравнения,осваиватьгруппировку, 

классификацию и сериацию; описывать предметыпо3-4-м основнымсвойствам. 

Математическиепредставления.Педагогформируетудетейумениясчитатьв пределах пятисучастием 

различныханализаторов(наслух, ощупь, счет движений и 

др.),пересчитыватьпредметыиотсчитыватьихпообразцуиназванномучислу; способствует пониманию независимости числа от 

формы, величины и пространственногорасположенияпредметов;помогаетосвоитьпорядковыйсчетв пределахпяти,познанию 

пространственныхивременныхотношений(вперед, назад, вниз, вперед, налево,направо, утро, день, вечер, ночь, вчера,сегодня, 

завтра). 

Окружающиймир.Педагогдемонстрируетдетямспособыобъединениясо 
сверстникамидлярешенияпоставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему, 

договариваться,оказыватьпомощьврешениипоисковыхзадач,распределять 

действия,проявлятьинициативувсовместномрешениизадач,формулировать вопросыпознавательной направленности и т.д.). 

Расширяетпредставлениядетейосвойствахразныхматериаловвпроцессе 

работысними;подводиткпониманиютого,чтосходныепоназначениюпредметы 

могутбытьразнойформы,сделаныизразныхматериалов;даетпочувствоватьи ощутить, что предметы 

имеютразныйвес,объем;демонстрирует и разъясняетдетям 
способывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой,показываяизбегание 

возможностисделатьложныевыводы(большойпредметневсегдаоказывается более тяжелым). 

Показывает ребенку существующие в окружающем мире простые 

закономерностиизависимости,например:еслихолодно‒нужнотеплееодеться, 

еслитемно‒нужнозажечьсвет,еслисильныйветер‒закрытьокно.Указываетна 

необходимостьзамечатьцелесообразностьицеленаправленностьнекоторых действий, видеть простейшие причиныи следствия 

собственныхдействий. 

Педагогпродолжаетрасширятьпредставлениядетейочленахсемьи,омалой 

родинеиОтечестве;представленияородномгороде(селе),некоторыхгородских 

объектах,видахтранспорта;расширяетиобогащаетначальныепредставленияо 

роднойстране,некоторыхобщественныхпраздникахисобытиях.Знакомитдетейс 

трудомвзрослыхвгородеисельскойместности;знакомитсоспецификойзданийи 
ихустройствомвгородеиселе(домавысокие,сбалконами,лифтами,ванной;дома 

невысокие,спечкой,садом,огородом,будкойдлясобакиит.п.),сразными учреждениями: школы, ДОО, поликлиники, 

магазины,парки, стадионы и т.п. 

Природа.Педагогпродолжаетзнакомитьребенкасмногообразиемприроды 

родногокрая,представителямиживотногоирастительногомира,изменениямивих 

жизнивразныесезоныгода.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировки 

объектовживойприродынаосновепризнаков(дикие‒домашние,хищные‒ 

травоядные,перелетные‒зимующие,деревья‒кустарники,травы‒цветковые 

растения,овощи‒фрукты,ягоды,грибыидр.).Знакомитсобъектамиисвойствами 

неживойприроды(камни,песок,глина,почва,вода),сявлениямиприродывразные 

сезоныгода(листопад,ледоход,гололед,град,ветер);свойствамиикачествами 
природныхматериалов(дерево,металлидр.),используядляэтогопростейшие опыты, экспериментирование. 

Впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейоб 

элементарныхпотребностяхрастенийиживотных:питание,вода,тепло,свет; 
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углубляетпредставлениеотом,чточеловекухаживаетзадомашнимиживотными, 

комнатнымирастениями,заогородомисадом,способствуетнакоплению положительныхвпечатленийребенка оприроде. 

 

От 5летдо6 лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательной деятельностиявляются: 

Развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего миравегоразнообразных проявлениях 

ипростейшихзависимостях; 

Формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира,способах 

ихбезопасногоиспользования; 

развиватьспособностьиспользоватьматематическиезнанияианалитические способы для познания

 математической стороны окружающего мира: 

опосредованноесравнениеобъектовспомощьюзаместителей(условноймеры), 

сравнениепоразнымоснованиям,счет,упорядочивание,классификация,сериацияи т. п.);совершенствовать 

ориентировкувпространствеи времени;  

развиватьспособывзаимодействиясчленамисемьиилюдьмиближайшего 

окружениявпознавательнойдеятельности,расширятьсамостоятельные действия 

различнойнаправленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойи совместнойсо взрослым и сверстниками 

деятельности; 

расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,их 

особенностях,средеобитанияиобразежизни,вразныесезоныгода,их потребностях; продолжать учить 

группироватьобъектыживой природы; 

продолжатьучитьдетейиспользоватьприемыэкспериментированиядля познанияобъектовживой инеживойприродыи 

ихсвойстви качеств; 

продолжатьзнакомитьссезоннымиизменениямивприроде,идеятельностью 

человекавразныесезоны,воспитыватьположительноеотношениековсемживым существам, желаниеихберечь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Педагогзакрепляетумения 

детейразличатьиназыватьвсецветаспектраиахроматическиецвета,оттенки 

цвета,тоныцвета,теплыеихолодныеоттенки;расширяетзнанияобизвестных 

цветах,знакомитсновымицветами(фиолетовый)иоттенками(голубой,розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает 

способность различать и называть геометрическиефигуры,осваиватьспособывоссозданияфигурыизчастей,деления 

фигурыначасти;выделятьструктуруплоскихгеометрическихфигур,использовать сенсорные эталоныдля оценкисвойстви 
качеств предметов.Посредствомигровойи познавательноймотивациипедагогорганизуетосвоениедетьмиуменийвыделять 

сходствоиотличиемеждугруппамипредметов,сравниватьпредметыпо3-5 

признакам,группироватьпредметыпоразнымоснованиямпреимущественнона 

основезрительнойоценки;совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияи 

классификациинаосновевыделенияихсущественныхсвойствиотношений. Формирует представления 

отом,каклюдииспользуютцифровыесредства познания 

окружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляихбезопасного использования. 

Педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидов познавательной деятельности, осуществления 

контроля, самоконтроляи взаимоконтролярезультатовдеятельностииотдельныхдействийвовзаимодействии 

сосверстниками,поощряетпроявлениенаблюдательностизадействиямивзрослого 

идругихдетей.Впроцессеорганизацииразныхформсовместнойпознавательной 

деятельностипоказываетдетейвозможностидляобсужденияпроблемы,для 

совместногонахожденияспособовеерешения,поощряетпроявлениеинициативы, способностиформулировать и отвечатьна 

поставленные вопросы. 

Математическиепредставления.Впроцессеобученияколичественномуи 

порядковомусчетувпределахдесятипедагогсовершенствуетсчетныеумения детей, понимание независимости числа от 

пространственно-качественных признаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичестваирезультатасравнения 

предметов,ссоставомчиселизединицвпределахпяти;подводиткпониманию отношениймеждурядомстоящими числами. 

Педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов, 

различающихсяпоразмеру,ввозрастающемиубывающемпорядкевпределах 

десятинаосновенепосредственногосравнения,показываетвзаимоотношения 

междуними;организуетосвоениедетьмиопосредованногосравненияпредметовпо 

длине,ширине,высотеспомощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияи 

уменияустанавливатьпространственныеотношенияприориентировкеналисте 

бумагиивременныезависимостивкалендарныхединицахвремени:сутки,неделя, месяц, год. 

Окружающиймир.Педагограсширяетпервичныепредставленияомалой 
родинеиОтечестве,освоемгороде(селе),егоистории,егоособенностях(местах 

отдыхаиработыблизких,основныхдостопримечательностях).Закрепляет 

представленияоназванииближайшихулиц,назначениинекоторыхобщественных учреждений—

магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развивает 

познавательныйинтерескроднойстране,косвоениюпредставленийоеестолице, 

государственномфлагеигербе,огосударственныхпраздникахРоссии,памятных исторических событиях, героях Отечества. 
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Формирует представления о многообразии страни народов мира. 

Педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразных 

национальностей‒особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций;развивает 

интересксказкам,песням,играмразныхнародов;расширяетпредставленияо 

другихстранахинародахмира,понимание,чтовдругихстранахестьсвои достопримечательности, традиции, свои флагиигербы. 

Природа.Педагогформируетпредставленияомногообразииобъектов 

животногоирастительногомира,ихсходствеиразличиивовнешнемвидеиобразе жизни 

поведениивразныесезоныгода;совершенствуетумения сравнивать, 

выделятьпризнаки,группироватьобъектыживойприродыпоихособенностям, 

местуобитания,образужизни,питанию;направляетвниманиедетейнаналичие 

потребностейуживотныхирастений(свет,тепло,вода,воздух,питание);создает 
ситуациидляпониманиянеобходимостиуходазарастениямииживотными относительноихпотребностей. 

 Педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеиопытыдля 

ознакомлениядетейсосвойствамиобъектовнеживойприроды,расширяя 

представленияобобъектахнеживойприроды,каксредеобитанияживотныхи 

растений(вода,почва,воздух,горы).Уточняетпредставленияопризнакахразных 

временгода(погодныеизменения,состояниедеревьев,покров,измененийвжизни 

человека,животныхирастений);одеятельностичеловекавразныесезоныгода 

(выращиваниерастений,сборурожая,народныепраздникииразвлечениядр.); 

способствуетусвоениюдетьмиправилповедениявприроде,формируяпонимание ценностиживого, 

воспитываетжеланиезащитить и сохранить живую природу. 

Врезультате,кконцу6годажизни,ребенокможетобъединятьсясо 

сверстникамидляпознавательнойдеятельности,определятьобщийзамысел, 

распределятьроли,согласовыватьдействия,оцениватьполученныйрезультати 

характервзаимоотношений;регулируетсвоюактивность:соблюдаеточередность, учитывает права других. 

 

От 6летдо7 лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательной деятельностиявляются: 

расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-исследовательскойдеятельности, 

избирательностьпознавательныхинтересов; 

развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждать 

егоход,договариватьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьи 

доказыватьсвоипредположения,представлятьсовместные результаты познания; 

обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использованиесчета,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознанияи преобразования предметов окружающего 
мира; 

развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадля познанияокружающего мира,соблюдая правила 

ихбезопасногоиспользования; 

закреплятьирасширятьпредставлениядетейоспособахвзаимодействиясо 

взрослымиисверстникамивразныхвидахдеятельности,развиватьчувство собственнойкомпетентности в решении 

различныхпознавательныхзадач; 

расширятьпредставленияокультурно-историческихсобытияхмалойродины 

иОтечества,развиватьинтерескдостопримечательностямроднойстраны,ее традициямипраздникам;воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениек ним; 

 формировать представлениядетейо многообразиистрани народов мира; расширятьи

 уточнятьпредставлениядетейобогатствеприродногомирав 

разныхрегионахРоссииинапланете,онекоторыхспособахприспособления 

животныхирастенийксредеобитания,ихпотребностях,образежизниживой 

природыичеловекавразныесезоныгода,закреплятьуменияклассифицировать объекты живой природы; 
 расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиее 

свойствах,ихиспользованиичеловеком,явленияхприроды,воспитыватьбережное 

изаботливоеотношениякней,формироватьпредставленияопрофессиях, связанныхсприродойи еезащитой. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия.  

В процессе исследовательскойдеятельностипедагогсовершенствуетспособыпознаниясвойств 

иотношениймеждуразличнымипредметами,сравнениянесколькихпредметовпо 4-6-

тиоснованиямсвыделениемсходства,отличиясвойствматериалов.Входе специально организованной  деятельности 

осуществляет развитие    у детей способностикразличениюиназываниювсехцветовспектраиахроматических 

цветов,оттенковцвета,умениясмешиватьцветадляполучениянужноготонаи оттенка. 

Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выборуспособов осуществления разных видов 
познавательной деятельности, обеспечению самоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеятельностииотдельныхдействийво 

взаимодействиисосверстниками,использованиюразныхформсовместной 

познавательнойдеятельности.Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему, совместнонаходитьспособыее решения, проявлять 

инициативу. 
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Обогащаетпредставленияоцифровыхсредствахпознанияокружающего мира, закрепляетправила 

безопасногообращения сними. 

Математические представления.  

Педагог формирует у детей умения использоватьдляпознанияобъектовиявленийокружающегомираматематические 

способынахождениярешений:вычисление,измерение,сравнениепоколичеству, форме ивеличине с 

помощьюусловноймеры,создание планов, схем,использование знаков, эталонов идр. 

Впроцессеспециальноорганизованнойдеятельностисовершенствуетумения 
считатьвпрямомиобратномпорядке,знакомитссоставомчиселиздвухменьших 

впределахпервогодесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваетумение составлятьи решатьпростые арифметические задачина 

сложение ивычитание. 

Обогащаетпредставленияоплоскихиобъемныхгеометрическихфигурах, 

совершенствуетумениевыделятьструктуругеометрическихфигуриустанавливать взаимосвязи 

междуними.Педагогспособствуетсовершенствованиюудетейумений 

классифицироватьфигурыповнешнимструктурнымпризнакам:округлые, 

многоугольники(треугольники,четырехугольникиит.п.),овладениюразличными способами видоизменения геометрических 

фигур: наложение, соединение, разрезаниеи др. 

 Формируетпредставленияиумениеизмерятьпротяженность,массуиобъем веществспомощьюусловной меры и 

понимание взаимообратныхотношениймежду меройирезультатомизмерения. 
 Педагогзакрепляетуменияориентироватьсяна 

местностиипоказываетспособыориентировкивдвухмерномпространстве,по 

схеме,плану,настраницететрадивклетку.Формируетпредставленияокалендаре 

каксистемеизмерениявремени,развиваетчувствовремени,уменияопределять времяпочасам сточностью дочетверти часа. 

Окружающиймир.Всовместнойсдетьмидеятельностипедагогобогащает 

представленияородномгороде(названиеулиц,некоторыхархитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране 

(герб, гимн, атрибуты государственнойвласти,Президент,столицаикрупныегорода,особенности 

природыинаселения).Раскрываетиуточняетназначенияобщественных 

учреждений,разныхвидовтранспорта,рассказываетоместахтрудаиотдыхалюдей 

вгороде,обисториигородаивыдающихсягорожанах,традицияхгородскойжизни. 

Посредствомпоисковойиигровойдеятельностипедагогпобуждаетпроявление 

интересадетейкяркимфактамизисторииикультурыстраныиобщества, некоторым выдающимся людям России. 
ФормируетпредставлениеопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,о многообразии стран и народов мира на ней. 

Природа.Педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейо 

многообразииприродногомирародногокрая,различныхобластейирегионов 

РоссииинаЗемле,рассказываетонекоторыхнаиболееяркихпредставителях 

животныхирастенийразныхприродныхзон(пустыня,степь,тайга,тундраидр.), обихобразе жизнииприспособлениик среде 

обитания, измененияхжизнив разные сезоныгода.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов, 

классифицироватьихпопризнакам,формируетпредставленияоботличиии 

сходствеживотныхирастений,ихжизненныхпотребностях,этапахростаи 

развития,обуходевзрослыхживотныхзасвоимпотомством,способах 

выращиваниячеловекомрастений,животных(втомчислеикультурных, лекарственныхрастений), профессияхсэтим связанных. 

Педагог поддерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприродными явлениями, живимыми и неживыми объектами, 

самостоятельному экспериментированию,наблюдениюидругимспособамдеятельностидляпознания 

свойствобъектовнеживойприроды(воды,воздуха,песка,глины,почвы,камнейи 

др.),знакомитсмногообразиемводныхресурсов(моря,океаны,озера,реки, 

водопады),камнейиминералов,некоторыхполезныхископаемыхрегиона 

проживания(нефть,уголь,серебро,золото,алмазыидр.);обиспользовании 

человекомсвойствнеживойприродыдляхозяйственныхнужд(ветряныемельницы, 

водохранилища,солнечныебатареи,ледяныекатки);онекоторыхнебесныхтелах (планеты, кометы, 

звезды),ролисолнечногосвета,тепла в жизни живойприроды. 

Углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоны 

года(изменениетемпературывоздуха,рольветра,листопадаиосадковвприроде), 
измененияхвжизниживотных,растенийичеловека,овлияниидеятельности человека наприроду. 

Закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетосознанное,бережное изаботливое отношение к природеи 

еересурсам. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательной 

области«Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейк 

ценностям«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа»,что предполагает: 

воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначения образованиядля человека,общества, страны; 

приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисториии достижениямродной страны, к культурномунаследию 

народов России; 

воспитаниеуваженияклюдям‒представителямразныхнародовРоссии независимоотихэтническойпринадлежности; 

воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны (флагу, гербу, гимну); 

воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая, роднойстраны, приобретение 

первогоопытадействийпосохранениюприроды. 
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Речевое развитие 

От 2летдо3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельностиявляются: 

Формирование словаря. 

Развиватьпониманиеречииактивизироватьсловарь.Формироватьудетей 

умениепословесномууказаниюпедагоганаходитьпредметы,различатьих 

местоположение,имитироватьдействиялюдейидвиженияживотных.Обогащать 

словарьдетейсуществительными,глаголами,прилагательными,наречиямии формировать умение использоватьданные слова 

вречи. 

Звуковая культура речи. 

Упражнятьдетейвправильномпроизношениигласныхисогласныхзвуков, звукоподражаний, отельных слов. 

Формировать правильное произношение звукоподражательныхслов вразном темпе, сразнойсилойголоса. 

Грамматический стройречи. 

Формироватьудетейумениесогласовыватьсуществительныеиместоимения с глаголами, составлять фразыиз3-4слов. 

Связнаяречь. 

Продолжатьразвиватьудетейуменияпониматьречьпедагога,отвечатьна вопросы; рассказывать обокружающем в2-
4предложениях. 

Интерес кхудожественной литературе. 

Формироватьудетейумениевосприниматьнебольшиепообъемупотешки, сказкиирассказы снаглядным 

сопровождением (ибез него). 
  Побуждатьдоговариватьипроизноситьчетверостишияужеизвестных ребенкустихови песенок, воспроизводить 

игровые действия, движения персонажей. Поощрятьоткликнаритмимелодичностьстихотворений,потешек; 

 формировать умение в процессе чтенияпроизведения повторять звуковые жесты.  

 Развиватьумениепроизноситьзвукоподражания,связанныессодержанием 

литературногоматериала(мяу-мяу,тик-так,баю-бай,ква-кваит.п.),отвечатьна вопросыпосодержанию 

прочитанныхпроизведений. 

Побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогоми самостоятельно. 

Развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественногопроизведения. 

Содержание образовательной деятельности.  

Формированиесловаря. 
              Педагог развиваетпонимание речи иактивизируетсловарь,формируетумение 

пословесномууказаниюнаходитьпредметыпоцвету,размеру(«Принесикрасный 

кубик»),различатьихместоположение,имитироватьдействиялюдейидвижения 

животных;активизируетсловарьдетей:существительными,обозначающими 

названиятранспортныхсредств,частейавтомобиля,растений,фруктов,овощей, 

домашнихживотныхиихдетенышей;глаголами,обозначающимитрудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения 

(помочь); прилагательными, обозначающимивеличину,цвет,вкуспредметов;наречиями(сейчас,далеко). 

Педагогзакрепляетудетейназванияпредметовидействийспредметами, 

некоторыхособенностейпредметов;названиянекоторыхтрудовыхдействийи 

собственныхдействий;именаблизкихлюдей,именадетейгруппы;обозначения 

личностныхкачеств,особенностейвнешностиокружающихребенкавзрослыхи сверстников. 

Звуковая культура речи. 

Педагогформируетудетейумениеговоритьвнятно,неторопясь,правильно 

произноситьгласныеисогласныезвуки.Взвукопроизношениидлядетей 

характернофизиологическоесмягчениепрактическивсехсогласныхзвуков.Всловопроизношенииребенокпытаетсяпроизнестивс

еслова,которыенеобходимы длявыраженияегомысли.Педагогпоощряетдетейиспользоватьразныепо 

сложностислова,воспроизводитьритмслова,формируетумениедетейне 
пропускатьслогивсловах,выражатьсвоеотношениекпредметуразговорапри 

помощиразнообразныхвербальныхиневербальныхсредств.Удетейпроявляется эмоциональная 

непроизвольнаявыразительностьречи. 

Грамматический стройречи. 

Педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать 

большинствоосновныхграмматическихкатегорий:окончанийсуществительных; уменьшительно-

ласкательныхсуффиксов;поощряетсловотворчество,формирует умение детей выражатьсвои мысли посредством трех-, 

четырехсловных предложений. 

Связнаяречь. 

Педагогформируетудетейумениярассказыватьв2-4предложенияхо 

нарисованномнакартинке,обувиденномнапрогулке,активновключатьсяв 

речевоевзаимодействие,направленноенаразвитиеуменияпониматьобращенную 

речьсопоройибезопорынанаглядность;побуждаетдетейпроявлятьинтереск 

общениюсовзрослымиисверстниками,вступатьвконтактсокружающими, 

выражатьсвоимысли,чувства,впечатления,используяречевыесредстваи 

элементарныеэтикетныеформулыобщения,реагироватьнаобращениес 
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использованиемдоступныхречевыхсредств,отвечатьнавопросыпедагогас 

использованиемфразовойречиилиформыпростогопредложения,относитьксебе речь педагога, обращенную к группе детей, 

понимать ее содержание. 

Педагогразвиваетудетейумениеиспользоватьинициативнуюразговорную 

речькаксредствообщенияипознанияокружающегомира,употреблятьвречи предложения разныхтипов,отражающие связии 

зависимостиобъектов. 

От 3летдо4 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельностиявляются: 

Формирование словаря. 

Обогащениесловаря.Закреплятьудетейумениеразличатьиназыватьчасти 

предметов,качествапредметов,сходныепоназначениюпредметы,понимать обобщающие слова. 

Активизациясловаря.Активизироватьвречислова,обозначающиеназвания предметовближайшегоокружения. 

Звуковая культура речи. 

Продолжатьзакреплятьудетейумениевнятнопроизноситьвсловахвсе 

гласныеисогласныезвуки,кромешипящихисонорных.Вырабатыватьправильный 

темпречи,интонационнуювыразительность;отчетливопроизноситьсловаи короткиефразы. 
Грамматический стройречи. 

Продолжатьформироватьудетейумениясогласовыватьсловавроде,числе, 

падеже;употреблятьсуществительныеспредлогами,использоватьвречиимена 

существительныевформеединственногоимножественногочисла,обозначающие 
животныхиихдетенышей;существительныхвформемножественногочислав 

родительномпадеже;составлятьпредложениясоднороднымичленами.Закреплять 

удетейуменияобразовыватьповелительнуюформуглаголов,использовать 

приставочныйспособдляобразованияглаголов,знакомитьдетейсобразованием 

звукоподражательныхглаголов.Совершенствоватьудетейумениепользоватьсяв речиразными способами словообразования. 

Связнаяречь. 

Продолжатьзакреплятьудетейумениеотвечатьнавопросыпедагогапри 

рассматриваниипредметов,картин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесо 

взрослымиидетьми,пользоватьсяпростымиформуламиречевогоэтикета. Воспитыватьумениеповторятьзапедагогомрассказиз3-

4предложенийоб игрушкеилипосодержаниюкартины,побуждатьучаствоватьвдраматизации 
отрывковиззнакомыхсказок.Подводитьдетейкпересказываниюлитературных 

произведений,формироватьумениевоспроизводитьтекстзнакомойсказкиили короткогорассказасначалаповопросам педагога,а 

затемсовместносним. 

Подготовка детейк обучению грамоте. 

Формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейс терминами«слово»,«звук» в практическомплане. 

Интерес кхудожественной литературе. 

Обогащать опытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки, 

сказкиоживотных)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки, рассказы, стихотворения). 

Формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияи рассказывания (снагляднымсопровождением ибез 

него). 

Способствоватьвосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста (поступкиперсонажей, 
последовательностьсобытийв сказках, рассказах). 

Формироватьумениевнятно,неспешапроизноситьнебольшиепотешкии 

стихотворения,воспроизводитькороткиеролевыедиалогиизсказокиприбаутокв играх-

драматизациях,повторятьзапедагогомзнакомыестрочкиирифмыизстихов, песенок, пальчиковыхигр. 

Поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессе совместногорассматривания книжек-картинок, 

иллюстраций. 

Поддерживатьположительныеэмоциональныепроявления(улыбки,смех, жесты)детейв процессе совместного 

слушания художественныхпроизведений. 

Содержание образовательной деятельности.  

Формирование словаря. 

Обогащениесловаря.Педагогобогащаетсловарьдетейзасчетрасширения 
представленийолюдях,предметах,частяхпредметов(урубашки–рукава, 

воротник,пуговица),качествпредметов(величина,цвет,форма,материал), некоторыхсходныхпоназначениюпредметов(стул–

табурет),объектахприроды ближайшегоокружения,ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,формирует у 

детейумениепонимать обобщающиеслова (мебель,одежда). 

Активизациясловаря.Педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречи 

названияпредметовиобъектовближайшегоокружения,знатьихназначение,части 

исвойства,действиясними;названиядействийгигиеническихпроцессов 

умывания,одевания,купания,еды,уходазавнешнимвидомиподдержания 

порядка;названиянекоторыхкачествисвойствпредметов;материалов;объектови явлений природы. 

Звуковая культура речи. 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуру 
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речи,фонематическийслух,умениеправильнопроизноситьгласныезвуки;твердые 

имягкиесогласныезвуки([м],[б],[п],[т],[д],[н],[к],[г],[х],[ф],[в],[л],[с],[ц]); 

слышатьспециальноинтонируемыйвречипедагогазвук,формируетправильное 

речевоедыхание,слуховоевнимание,моторикуречевогоаппарата,совершенствует умение детей воспроизводить ритм 

стихотворения. 

Грамматический стройречи. 

Педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильно 

согласовыватьприлагательныеисуществительныевроде,падеже,употреблять 

существительныеспредлогами(в,на,под,за),использоватьвречиназвания 

животныхиихдетенышейвединственномимножественномчисле(кошка‒ 

котенок,котята);составлятьпростоераспространенноепредложениеиспомощью педагога строить сложныепредложения. 

Педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования 

(наименованияпредметовпосудыспомощьюсуффиксов),формируетумение образовывать повелительную форму глаголов 

(беги, лови), использовать приставочныйспособдляобразованияглаголов(вошел–вышел),образовывать звукоподражательные 

глаголы(чирикает). 

Связнаяречь. 

Педагогразвиваетудетейследующиеумения:поинициативевзрослого 

называтьчленовсвоейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействияна 

картинках,разговариватьолюбимыхигрушках;элементарнодоговариватьсясо 
сверстникомосовместныхдействияхвигровомобщении;спомощьюпедагога 

определятьиназыватьярковыраженныеэмоциональныесостояниядетей, 

учитыватьихприобщении:пожалеть,развеселить,использоватьласковыеслова. 

Педагогзакрепляетудетейуменияиспользоватьосновныеформыречевогоэтикета в разныхситуацияхобщения. 

Педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьна 

вопросыиобращенияпедагога;сообщатьосвоихвпечатлениях,желаниях;задавать 

вопросывусловияхнагляднопредставленнойситуацииобщения.Педагог 

формируетуменияудетейиспользоватьдружелюбный,спокойныйтон,речевые 

формывежливогообщениясовзрослымиисверстниками:здороваться,прощаться, 

благодарить,выражатьпросьбу,знакомиться,развиваетудетейуменияотвечатьна 

вопросы,используяформупростогопредложенияиливысказыванияиз2-3-х простыхфраз. 

Педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросам составлятьрассказпокартинкеиз3-4-

хпредложений;совместноспедагогом пересказыватьхорошознакомыесказки;читатьнаизустькороткиестихотворения, слушать 

чтение детскихкниги рассматриватьиллюстрации. 

Подготовка детейк обучению грамоте. 

Педагогформируету детейумениевслушиваться взвучаниеслова, закрепляет в речидетей термины «слово», «звук» 

впрактическомплане. 

 

От 4летдо5 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельностиявляются: 

Развитиесловаря. 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, 

обозначающиепрофессии,глаголы,трудовыедействия.Продолжатьучитьдетей 

определятьиназыватьместоположениепредмета,времясуток,характеризовать состояниеи настроение людей. 

Активизациясловаря.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречи существительные, обозначающие названия частей 

и деталей предметов, прилагательные,обозначающиесвойствапредметов,наиболееупотребительные 

глаголы,наречияипредлоги;употреблятьсуществительныесобобщающим значением. 

Звуковая культура речи. 

Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, 

отрабатыватьпроизношениесвистящих,шипящихисонорныхзвуков.Продолжать 

работунаддикцией:совершенствоватьотчетливоепроизношениеслови 

словосочетаний.Проводитьработупоразвитиюфонематическогослуха:учить 

различатьнаслухиназыватьсловасопределеннымзвуком.Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический стройречи. 

Продолжатьформироватьудетейумениеправильносогласовыватьсловав 

предложении.Совершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи; 

образовыватьформумножественногочисласуществительных,обозначающих 

детенышейживотных,употреблятьэтисуществительныевименительноми 

родительномпадежах;правильноиспользоватьформумножественногочисла 

родительногопадежасуществительных;употреблятьформыповелительного наклонения глаголов;

 использовать простые сложносочиненные и 

сложноподчиненныепредложения;правильнопониматьиупотреблятьпредлогис 
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пространственнымзначением(в,под,между,около);правильнообразовывать названияпредметовпосуды. 

Связнаяречь. 

Продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьудетей 

умениеподдерживатьбеседу:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств, 

действийсними,взаимоотношенийсокружающими,правильнопоформеи 

содержаниюотвечатьнавопросы.Поддерживатьстремлениедетейрассказыватьо 

своихнаблюдениях,переживаниях;пересказыватьнебольшиесказкиирассказы, 
знакомыедетямивновьпрочитанные;составлятьпообразцунебольшиерассказыо 

предмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.Воспитыватькультуру 

общения:формированиеуменийприветствоватьродных,знакомых,детейпо 

группе.Использоватьформулыречевогоэтикетаприответепотелефону,при 

вступлениивразговорснезнакомымилюдьми,привстречегостей.Развивать коммуникативно-

речевыеуменияудетей(умениевступить,поддержатьи завершить общение). 

Подготовка детейк обучению грамоте. 

Продолжатьзнакомитьстерминами«слово»,«звук»практически,учить 

пониматьиупотреблятьэтисловапривыполненииупражнений,вречевыхиграх. 
Знакомитьдетейстем,чтословасостоятиззвуков,звучатпо-разномуисходно, 

звукивсловепроизносятсявопределеннойпоследовательности,могутбытьразные 

подлительностизвучания(короткиеидлинные).Формироватьуменияразличатьна 

слухтвердыеимягкиесогласные(безвыделениятерминов),определятьи 

изолированнопроизноситьпервыйзвуквслове,называтьсловасзаданнымзвуком; выделятьголосом звукв слове: произносить 

заданный звукпротяжно, громче,четче, чемонпроизносится обычно, называть изолированно. 

Интерес кхудожественной литературе. 

Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички, 

сказкиоживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать 
основные особенности жанров литературныхпроизведений. 

Развиватьспособностьвосприниматьсодержаниеиформухудожественных произведений(устанавливатьпричинно-

следственныесвязивповествовании, пониматьглавныехарактеристикигероев;привлекатьвниманиедетейкритму 

поэтическойречи, образнымхарактеристикампредметови явлений). 

Развиватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительное 

чтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноеисполнение ролей в инсценировках; пересказ 

небольшихрассказовисказок). 

Воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчеству писателейи иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности.  

Развитиесловаря. 

Педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредметови 

материалов,изкоторыхониизготовлены;названияживыхсуществисредих 

обитания,некоторыетрудовыепроцессы;слова,обозначающиечастипредметов, 

объектовиявленийприроды,ихсвойстваикачества:цветовыеоттенки,вкусовые 

качества,степеникачестваобъектов,явлений;употреблятьслова,обозначающие 

некоторыеродовыеивидовыеобобщения,атакжележащиевосновеэтих 

обобщенийсущественныепризнаки;словаизвинения,участия,эмоционального сочувствия. 

Звуковая культура речи. 

Педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаисловопроизношением,развиваетудетейзвуко

вуюиинтонационную культуруречи,фонематическийслух,закрепляетудетейуменияправильно 

произноситьсвистящиеишипящиезвуки;четковоспроизводитьфонетическийи 

морфологическийрисунокслова;формируетуменияговоритьвнятно,всреднем 
темпе,голосомсреднейсилы,выразительночитатьстихи,регулируяинтонацию, тембр, силуголосаи ритм речив зависимостиот 

содержания стихотворения. 

Грамматический стройречи. 

Педагогформируетудетейумениеиспользоватьполные,распространенные 

простыесоднороднымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачи временных, пространственных,

 причинно-следственных связей; правильно 

употреблятьсуффиксыиприставкиприсловообразовании;использоватьсистему 

окончанийсуществительных,прилагательных,глаголовдляоформленияречевого высказывания. 

Связнаяречь. 

Педагог развивает у детей связную, грамматически правильную 

диалогическуюимонологическуюречь,обучаетдетейиспользоватьвопросы поискового характера («Почему?», «Зачем?», 
«Для чего?»); составлять описательныерассказиз5-6предложенийопредметахиповествовательные 

рассказыизличногоопыта;использоватьэлементарныеформыобъяснительной речи. 

Педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять 

повествовательныерассказыпоигрушкам,картинам;составлятьописательные 

загадкиобигрушках,объектахприроды;поддерживаетинициативностьи 

самостоятельностьребенкавречевомобщениисовзрослымиисверстниками; 
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формируетумениеиспользоватьвпрактикеобщенияописательныемонологии элементыобъяснительнойречи. 

Педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформы 

приветствия,прощания,благодарности,обращенияспросьбой,поддерживает 

стремлениедетейзадаватьиправильноформулироватьвопросы,приответахна вопросы использовать элементы объяснительной 

речи, развивает умение пересказыватьсказки, составлять описательные рассказы опредметахи объектах, по картинкам. 

Педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениес 

окружающими,задаватьвопросы,отвечатьнавопросы,слушатьответыдругих 
детей,использоватьразныетипыреплик,рассказыватьособытиях,приглашатьк 

деятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональноесостояниесобеседника 

речевымвысказыванием.Педагогформируетудетейумениеучаствоватьв 

коллективномразговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобеседников, использовать средства интонационной 

речевой выразительности, элементы объяснительнойречиприразрешенииконфликтов,закрепляетудетейумения 

использоватьвречивариативныеформыприветствия;прощания;обращенияк 

взрослымисверстникамспросьбой,благодарности,обиды,жалобы,формируету 

детейнавыкиобращатьсяксверстникупоимени,квзрослому‒поимении отчеству. 

Подготовка детейк обучению грамоте. 

Педагогзакрепляетудетейумениепониматьтермины«слово»,«звук», 

использоватьихвречи;формируетпредставленияотом,чтословасостоятиз 

звуков,могутбытьдлиннымиикороткими;формируетумениесравниватьсловапо 

протяженности;помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализа 

слов:самостоятельнопроизноситьслова,интонационноподчеркиваявнихпервый звук;узнавать слована заданныйзвук. 

 

От 5летдо6 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельностиявляются: 

Формирование словаря. 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, 

обозначающиепрофессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники 
(экскаватор,комбайн);прилагательные,обозначающиепризнакипредметов; 

наречия,характеризующиеотношениелюдейктруду(старательно,бережно); 

глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей.Упражнятьдетейвуменииподбирать 

словасосходнымизначениями(синонимы) и противоположными значениями(антонимы). 

Активизациясловаря.Закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслу 

употреблятьвречисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги, использовать существительныес 

обобщающим значением (строитель,хлебороб). 

Звуковая культура речи. 

Закреплятьправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка; 

умениеразличатьнаслухиотчетливопроизноситьчастосмешиваемыезвуки(с-ш, ж-

з);определятьместозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух. Отрабатывать интонационную выразительность 

речи. 

Грамматический стройречи. 

Совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с числительными, 

существительные с прилагательным, образовыватьмножественноечислосуществительных,обозначающихдетенышей 

животных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняемымисуществительными 
(метро);образовыватьпообразцуоднокоренныеслова(кот-котенок-котище), образовывать существительные с 

увеличительными,уменьшительными, ласкательными суффиксамии улавливать оттенки взначениислов. 

Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать 

совершенствоватьудетейумениесоставлятьпообразцупростыеисложные предложения;приинсценировках пользоватьсяпрямой 

икосвеннойречью. 

Связнаяречь. 

Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплять 

уменияподдерживатьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильно 

отвечатьнавопросыпедагогаидетей;объединятьвраспространенномответе 

репликидругихдетей,отвечатьнаодинитотжевопроспо-разному(краткои 

распространенно).Закреплятьумениеучаствоватьвобщейбеседе,внимательно 

слушатьсобеседника,неперебиватьего,неотвлекаться.Поощрятьразговорыдетей 

поповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренныхфильмов.Продолжать 

формироватьудетейумениеиспользоватьразнообразныеформулыречевого 
этикета,употреблятьихбезнапоминания;формироватькультуруобщения: 

называтьвзрослыхпоименииотчеству,на«вы»,называтьдругдругаласковыми 

именами,вовремяразговоранеопускатьголову,смотретьвлицособеседнику,не 

вмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-речевыеумения, 

умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнебольшие 

литературныепроизведения(сказки,рассказы)безпомощивопросовпедагога, 

выразительнопередаваядиалогидействующихлиц,характеристикиперсонажей, 
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формироватьумениесамостоятельносоставлятьпоплануиобразцунебольшие 

рассказыопредмете,покартине,наборукартинок,составлятьписьма(педагогу, 

другу);составлятьрассказыизопыта,передаваяхорошознакомыесобытия. 

Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческогохарактерапо теме,предложенной педагогом. 

Подготовка детейк обучению грамоте. 

Формироватьудетейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковой 

структуры,выделятьсловесноеударениеиопределятьегоместовструктуреслова, 
качественнохарактеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный, 

мягкийсогласный,ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильно 

употреблятьсоответствующиетермины.Познакомитьдетейсословеснымсоставом предложения и звуковым составом слова. 

Интерес кхудожественной литературе. 

Обогащать опытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки, 

сказкиоживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения). 

Развивать интерес кпроизведениям познавательногохарактера. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюс продолжением» (сказка-повесть, циклрассказов со 

сквозным персонажем).  

Формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественнойлитературы,поддерживать инициативудетейввыборе произведенийдля совместногослушания (в томчислеи 
повторное). 

Формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных, 

языковыхособенностяхпроизведений:поговорка,загадка,считалка,скороговорка, народная сказка, рассказ,стихотворение. 

Углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактера 

персонажасопоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредства 

раскрытияобраза;ритмвпоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразных художников кодномуи томуже 

произведению). 

Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительное чтение поролям в инсценировках; пересказ 

близко ктексту). 

Развиватьобразностьречиисловесноетворчество(умениявыделятьизтекста 

образныеединицы,пониматьихзначение;составлятькороткиерассказыпо потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности.  

Формирование словаря. 

Педагогосуществляетобогащениесловарязасчетрасширенияпредставлений 

оявленияхсоциальнойжизни,взаимоотношенияхихарактерахлюдей;засчетслов, 

обозначающих:названияпрофессий,учреждений,предметовиинструментовтруда, 

техники,помогающейвработе,трудовыедействияикачествоихвыполнения; 

личностныехарактеристикичеловека,егосостоянияинастроения,внутренние переживания; социально-нравственные категории, 

оттенки цвета, тонкое дифференцированиеформы,размераидругихпризнаковобъекта;названия 

обследовательскихдействий,необходимыхдлявыявлениякачествисвойств 

предметов.Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпредметы:объединятьихв группыпосущественным признакам. 
Звуковая культура речи. 

Педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи, фонематический слух, способствует освоению 

правильного произношения сонорныхзвуков([л],[л’],[р],[р’]);упражняетвчистомзвукопроизношениив 

процессеповседневногоречевогообщенияипризвуковоманализеслов;формирует 

умениеиспользоватьсредстваинтонационнойвыразительностипричтениистихов, 

пересказелитературныхпроизведений,впроцессеобщения(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силыи тембра 

голоса в зависимостиот содержания). 

Грамматический стройречи. 

Педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьв 

речи:несклоняемыесуществительные,слова,имеющиетолькомножественноеили 

толькоединственноечисло,глаголы«одеть»и«надеть»,существительные 

множественногочиславродительномпадеже;образовыватьслова,пользуясь суффиксами, приставками. 

Связнаяречь. 

Педагогспособствуетразвитиюудетеймонологическойречи,формирует 

умениезамечатьидоброжелательноисправлятьошибкивречисверстников, 

обогащаетпредставлениядетейоправилахречевогоэтикета,развиваетумение 

соблюдатьэтикуобщениявусловияхколлективноговзаимодействия,поддерживает интерес детей к рассказыванию по 

собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разныхтипов реплик. 

Педагогпомогаетдетямосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового, 

гостевогоэтикета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использовать невербальныесредства 

общения(мимика,жесты,позы);принятые нормывежливого 
речевогообщения;участвоватьвколлективныхразговорах,использоватьразные видыдеятельности и речевые ситуациидля 

развития диалогической речи. 

Педагогформируетудетейумениясамостоятельностроитьигровыеи 

деловыедиалоги;пересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,почастям, правильнопередавая идею и 
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содержание,пользоваться прямойи косвеннойречью; с 

помощьюпедагогаопределятьивоспроизводитьлогикуописательногорассказа;в 

описательныхрассказахопредметах,объектахиявленияхприродыиспользовать 

прилагательныеинаречия;сочинятьсюжетныерассказыпокартине,изличного 

опыта;спомощьюпедагогастроитьсвойрассказвсоответствиислогикой 

повествования;вповествованииотражатьтипичныеособенностижанрасказкиили рассказа. 

Педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтереск самостоятельному сочинению, созданию 
разнообразных видов творческих рассказов:придумываниепродолженияиокончаниякрассказу,рассказыпо 

аналогии,рассказыпопланупедагога,помодели.Педагогзакрепляетудетей 

умениевнимательновыслушиватьрассказысверстников,замечатьречевыеошибки 

идоброжелательноисправлятьих;использоватьэлементыречи-доказательствапри 

отгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщении, 

помогаетдетямосваиватьумениянаходитьвтекстахлитературныхпроизведений сравнения, эпитеты; использовать их при 

сочинениизагадок, сказок, рассказов. 

Подготовка детейк обучению грамоте. 

Педагогпомогаетдетямосваиватьпредставленияосуществованииразных 

языков,термины«слово»,«звук»,«буква»,«предложение»,«гласныйзвук»и 

«согласныйзвук»,проводитьзвуковойанализслова,делитьнаслогидвух-, 

трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковойанализпростыхтрехзвуковыхслов: 

интонационновыделятьзвукивслове,различатьгласныеисогласныезвуки, 

определятьтвердостьимягкостьсогласных,составлятьсхемызвуковогосостава 

слова;составлятьпредложенияпоживоймодели;определятьколичествои 

последовательностьсловвпредложении.Педагогразвиваетмелкуюмоторику кистейрук детей с помощью раскрашивания, 

штриховки, мелкихмозаик. 

 От 6летдо7 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельностиявляются: 

Формирование словаря. 

Обогащениесловаря.Расширятьзапасслов,обозначающихназвание 

предметов,действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречи 

синонимы,существительныесобобщающимизначениями.Вводитьвсловарьдетей антонимы,многозначные слова. 

Активизациясловаря.Совершенствоватьумениеиспользоватьразныечасти речиточнопосмыслу. 

Звуковая культура речи. 

Совершенствоватьумениеразличатьнаслухивпроизношениивсезвуки 

родногоязыка.Отрабатыватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаи 

словосочетаниясестественнойинтонацией.Совершенствоватьфонематический 

слух:называтьсловасопределеннымзвуком,находитьсловасэтимзвукомв 

предложении,определятьместозвукавслове(вначале,всередине,вконце). Развивать интонационную сторонуречи 

(мелодика,ритм,тембр, сила голоса,темп). 

Грамматический стройречи. 

Закреплятьумениесогласовыватьсуществительныесчислительными, 

существительныесприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныес 

суффиксами,глаголысприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениимен 

прилагательных.Совершенствоватьумениедетейобразовыватьоднокоренные слова, использовать вречисложные 

предложенияразныхвидов. 
Связнаяречь. 

Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи.Закреплять умениеотвечатьна вопросы изадавать 

их,воспитывать культуруречевогообщения. Продолжатьразвиватькоммуникативно-речевыеумения.Продолжатьучитьдетей 

самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать 

содержаниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительные 

средства,характерныедляпроизведения.Совершенствоватьумениесоставлять 

рассказыопредмете,покартине,посериисюжетныхкартинок.Продолжатьучить 

детейсоставлятьнебольшиерассказыизличногоопыта,творческиерассказыбез 

наглядногоматериала.Закреплятьумениесоставлятьрассказыинебольшиесказки. 

Формироватьумениястроитьразныетипывысказывания(описание,повествование, 

рассуждение),соблюдаяихструктуруииспользуяразнообразныетипысвязей междупредложениями имеждучастями 

высказывания. 
Подготовка детейк обучению грамоте. 

Упражнятьвсоставлениипредложенийиз2-4слов,членениипростых 

предложенийнасловасуказаниемихпоследовательности.Формироватьудетей 

умениеделитьслованаслоги,составлятьсловаизслогов,делитьнаслоги 

трехсложныесловасоткрытымислогами;знакомитьдетейсбуквами;читатьслоги, слова, простыепредложенияиз 2-3 слов. 

Интерес кхудожественной литературе. 

Формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту, поддерживать положительные 
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эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие прислушаниипроизведений). 

Развиватьинтерескизданиямпознавательногоиэнциклопедического 

характера;знакомитьсразнообразнымипожанруитематикехудожественными произведениями. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюс продолжением» (сказка-повесть, циклрассказов со 

сквозным персонажем). 

Формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковых 

особенностяхжанровлитературы:литературнаясказка,рассказ,стихотворение, басня, пословица,небылица, былина. 

Углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактера 

персонажасопоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредства раскрытия образа;развитиепоэтическогослуха). 
Поддерживать избирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенного жанра и тематики. 

Развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений, 

метафор,описательныхиметафорическихзагадок,сочинениетекстовсказочногои реалистического характера,создание 

рифмованныхстрок). 

Содержание образовательной деятельности.  

Формирование словаря. 

Педагогформируетудетейуменияподбиратьточныесловадлявыражения 

мысли;выполнятьоперациюклассификации‒деленияосвоенныхпонятийна 

группынаосновевыявленныхпризнаков,использоватьвречисредстваязыковой выразительности: антонимы, синонимы, 

многозначные слова, метафоры, олицетворения. 
Звуковая культура речи. 

Педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдля 

произношениязвуковвречи;проводитработупоисправлениюимеющихся нарушений в звукопроизношении. 

Грамматический стройречи. 

Педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныесловапосредством 

слиянияоснов,самостоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийв 

соответствииссодержаниемвысказывания,спомощьюигриупражнений закрепляет умения согласовывать существительные с 

числительными, существительныесприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныес 

суффиксами,глаголысприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениимен прилагательных. 

Связнаяречь. 

Педагогподводитдетейкосознанномувыборуэтикетнойформыв 

зависимостиотситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия, формируетумение использоватьсредства 

языковойвыразительностиприсочинении загадок,сказок,стихотворений,помогаетдетямосваиватьуменияколлективного 

речевоговзаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий, 

употреблятьвариативныеэтикетныеформулыэмоциональноговзаимодействияс 

людьми,правилаэтикетавновыхситуациях.Например,формируетумение 
представитьсвоегодругародителям,сверстникам.Педагогиспользуетречевые 

ситуацииисовместнуюдеятельностьдляформированиякоммуникативно-речевых 

уменийудетей,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературные 

произведенияпоролям,близкоктексту,отлицалитературногогероя,передавая 

идеюисодержание,выразительновоспроизводядиалогидействующихлиц, 

подводиткпониманиюизапоминаниюавторскихсредстввыразительности, 

использованиюихприпересказе,всобственнойречи,умениюзамечатьихв рассказахсверстников. 

Вописательныхрассказахпедагогформируетудетейуменияпередавать эмоциональное отношение к образам, 

используя средства языковой выразительности:метафоры,сравнения,эпитеты,гиперболы,олицетворения; самостоятельно

 определять логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства 

выразительности;  формирует     умение     составлять 

повествовательныерассказыпокартине,изличногоиколлективногоопыта,по 
наборуигрушек,закрепляетудетейумениестроитьсвойрассказ,соблюдая структуруповествования,составлятьрассказы-

контаминации(сочетаниеописания и повествования;описания ирассуждения). 

Педагогразвиваетудетейспособностьсамостоятельноиспользоватьв 

процессеобщениясовзрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь,речь-доказательство, речевое планирование, помогает 

детям осваивать умения самостоятельносочинятьразнообразныевидытворческихрассказов.Втворческих 

рассказахзакрепляетумениеиспользоватьличныйилитературныйопытв 

зависимостиотиндивидуальныхинтересовиспособностей;развиваетудетей 

умениевнимательновыслушиватьрассказысверстников,помогатьимвслучае 

затруднений,замечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательнои конструктивноисправлять их. 

Подготовка детейк обучению грамоте. 

Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескязыку,осознанное отношение к языковым явлениям, 
помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковыхипятизвуковыхслов;закрепляетумениеинтонационновыделять 

звукивслове,определятьихпоследовательность,даватьимхарактеристику, 

составлятьсхемыслова,выделятьударныйгласныйзвукавслове;определять 

количествоипоследовательностьсловвпредложении;составлятьпредложенияс 

заданнымколичествомслов;ориентироватьсяналисте,выполнятьграфические 

диктанты;штриховкувразныхнаправлениях,обводку;знатьназваниябукв,читать слоги. 
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Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательной 

области«Речевоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям «Культура» и «Красота», чтопредполагает: 

владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществе правила инормы культурного поведения; 

воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствовать 

красотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образном языке). 

 

Художественно-эстетическое развитие 
 

От 2летдо3 лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачами образовательнойдеятельности являются: 

Приобщение кискусству: 

развиватьудетейхудожественноевосприятие(смотреть,слушатьи 

испытыватьрадость)впроцессеознакомленияспроизведениямимузыкального, изобразительного искусства,природой; 
интерес,внимание,любознательность,стремлениюкэмоциональному 

откликудетейнаотдельныеэстетическиесвойстваикачествапредметовиявлений окружающей действительности; 

развиватьотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведенийискусства, 

интерескмузыке(впроцессепрослушиванияклассическойинародноймузыки), 

изобразительномуискусству(впроцессерассматриванияивосприятиякрасоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-

прикладногоискусства); 

познакомитьдетейснароднымиигрушками(дымковской,богородской, матрешкойидругими). 

поддерживатьинтерескмалымформамфольклора(пестушки,заклички, прибаутки). 

поддерживатьстремлениедетейвыражатьсвоичувстваивпечатленияна 

основеэмоциональносодержательноговосприятиядоступныхдляпонимания произведенийискусстваилинаблюдений за 

природнымиявлениями; 

Изобразительнаядеятельность: 

воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию,лепке) совместносо взрослыми самостоятельно; 

развиватьположительные эмоциина предложениенарисовать,слепить; научить правильнодержать карандаш, 

кисть; 

развиватьсенсорныеосновыизобразительнойдеятельности:восприятие предмета разнойформы,цвета 

(начинаясконтрастныхцветов); 

включать движениерук попредметупри знакомстве сего формой; познакомить со свойствамиглины, пластилина, 

пластическоймассы;развиватьэмоциональныйоткликдетейнаотдельныеэстетическиесвойстваи 

качествапредметоввпроцессерассматриванияигрушек,природныхобъектов, предметовбыта,произведенийискусства. 

Конструктивная деятельность: 

знакомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина, цилиндр),с вариантами расположения 

строительныхформна плоскости; 

развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,поддерживатьжелание детей строить самостоятельно. 

Музыкальная деятельность: 

воспитыватьинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать, выполнятьпростейшие танцевальныедвижения; 

приобщатьквосприятиюмузыки,соблюдаяпервоначальныеправила:не 

мешатьсоседувслушиватьсявмузыкальноепроизведениеиэмоциональнонанего реагировать. 

Театрализованная деятельность: 

пробуждатьинтересктеатрализованнойигрепутемпервогоопытаобщенияс 

персонажем(куклаКатяпоказываетконцерт),расширенияконтактовсовзрослым (бабушка приглашает на деревенскийдвор); 

побуждатьдетейотзыватьсянаигры-действиясозвуками(живойинеживой 

природы),подражатьдвижениямживотныхиптицподмузыку,подзвучащееслово (в произведенияхмалыхфольклорныхформ); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности вигре с персонажами-игрушками; 

развивать умениеследить за действиямизаводныхигрушек,сказочныхгероев, адекватнореагировать на них; 

способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочных героев; 

создаватьусловиядлясистематическоговосприятиятеатрализованных выступленийпедагогическоготеатра (взрослых). 

Культурно-досуговая деятельность: 

создаватьэмоционально-положительныйклиматвгруппе иДОО,обеспечение 

удетейчувствакомфортности,уютаизащищенности;формироватьумение самостоятельнойработыдетей 

схудожественнымиматериалами; 

привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,театрализованных представлениях, забавах, развлеченияхи праздниках; 

развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев, адекватнореагировать на них; 

формировать навыкперевоплощениядетей в образы сказочныхгероев.  

Содержание образовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 

Педагогразвиваетудетейхудожественное восприятие;воспитываетэмоциональнуюотзывчивостьнадоступныепониманию детей

 произведения изобразительного искусства. Знакомит с народными 

игрушками:дымковской,богородской,матрешкой,ванькой-встанькойидругими, 

соответствующимивозрастудетей.Педагогобращаетвниманиедетейнахарактер 

игрушек(веселая,забавнаяидр.),ихформу,цветовоеоформление.Педагог 
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воспитываетинтерескприродеиотражениюпредставлений(впечатлений)в доступной изобразительнойимузыкальной 

деятельности. 

Изобразительнаядеятельность: 

Рисование. Педагог продолжает развивать у детей художественное 
восприятие;способствуетобогащениюихсенсорногоопытапутемвыделения 

формыпредметов,обведенияихпоконтурупоочереднотоодной,тодругойрукой. 

Побуждает,поощряетиподводитдетейкизображениюзнакомыхпредметов, предоставляя им свободувыбора. 

Педагогобращаетвниманиедетейнато,чтокарандаш(кисть,фломастер) 

оставляетследнабумаге,еслипровестипонейотточеннымконцомкарандаша (фломастером,ворсом кисти).Учит следить за 
движениемкарандашапобумаге. 

Педагогпривлекаетвниманиедетейкизображеннымиминабумаге 

разнообразнымлиниям,конфигурациям.Побуждаетзадумыватьсянадтем,чтоони 

нарисовали,начтоэтопохоже;вызыватьчувстворадостиотштриховилиний, 

которыедетинарисовалисами.Педагогпобуждаетдетейкдополнению 
нарисованногоизображенияхарактернымидеталями;косознанномуповторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, 

форм. 

Педагогразвиваетудетейэстетическоевосприятиеокружающихпредметов. 

Учитдетейразличатьцветакарандашей,фломастеров,правильноназыватьих; 

рисоватьразныелинии(длинные,короткие,вертикальные,горизонтальные, 

наклонные),пересекатьих,уподобляяпредметам:ленточкам,платочкам,дорожкам, 

ручейкам,сосулькам,заборчикуидр.Подводитдетейкрисованиюпредметов округлойформы. 

Пририсованиипедагогформируетуребенкаправильнуюпозу(сидеть 

свободно,ненаклонятьсянизконадлистомбумаги),свободнаярукаподдерживает 

листбумаги,накоторомрисуетмалыш.Педагогучитдержатькарандашикисть 

свободно:карандаш‒тремяпальцамивышеотточенногоконца,кисть‒чутьвыше 
железногонаконечника;набиратькраскунакисть,макаяеевсемворсомвбаночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсомк 

краюбаночки. 

Лепка.Педагогпоощряетудетейинтересклепке.Знакомитспластическими 

материалами:глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяпредпочтение 

глине).Учитаккуратнопользоватьсяматериалами.Педагогучитдетейотламывать 

комочкиглиныотбольшогокуска;лепитьпалочкииколбаски,раскатываякомочекмеждуладонямипрямымидвижениями;соединят

ьконцыпалочки,плотно прижимаяихдругкдругу(колечко,бараночка,колесоидр.).Педагогучит 

раскатыватькомочекглиныкруговымидвижениямиладонейдляизображения 

предметовкруглойформы(шарик,яблоко,ягодаидр.),сплющиватькомочекмежду 

ладонями(лепешки,печенье,пряники);делатьпальцамиуглублениевсередине 

сплющенногокомочка(миска,блюдце).Педагогучитсоединятьдвевылепленные 

формыводинпредмет:палочкаишарик(погремушкаилигрибок),двашарика 
(неваляшка)ит.п.Педагогприучаетдетейкластьглинуивылепленныепредметы на дощечкуили специальную заранее 

подготовленнуюклеенку 

Конструктивнаядеятельность.Впроцессеигрыснастольныминапольным 

строительнымматериаломпедагогпродолжаетзнакомитьдетейсдеталями(кубик, 

кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свариантамирасположения 

строительныхформнаплоскости.Педагогпродолжаетформироватьумениеудетей сооружатьэлементарные 

постройкипообразцу,поддерживаетжеланиестроить что-

тосамостоятельно;способствуетпониманиюпространственныхсоотношений. 

Педагогучитдетейпользоватьсядополнительнымисюжетнымиигрушками, 

соразмернымимасштабампостроек(маленькиемашинкидлямаленькихгаражейи 

т.п.).Поокончанииигрыприучаетубиратьвсенаместо.Знакомитдетейс 
простейшимипластмассовымиконструкторами.Учитсовместносвзрослым 

конструироватьбашенки,домики,машины.Влетнеевремяпедагогразвивает 

интересудетейкстроительнымиграмсиспользованиемприродногоматериала (песок, вода,желуди, камешкии т. п.). 

Музыкальная деятельность: 

Слушание.Педагогучитдетейвнимательнослушатьспокойныеибодрые 

песни,музыкальныепьесыразногохарактера,понимать,очем(оком)поется,и 

эмоциональнореагироватьнасодержание.Учитдетейразличатьзвукиповысоте (высокое инизкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

Пение.Педагогвызываетактивностьдетейприподпеванииипении. 
Развиваетумениеподпеватьфразывпесне(совместноспедагогом).Поощряет сольное пение. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог развивает у детей 

эмоциональностьиобразностьвосприятиямузыкичерездвижения.Педагог 

продолжаетформироватьудетейспособностьвосприниматьивоспроизводить 

движения,показываемыевзрослым(хлопать,притопыватьногой,полуприседать, 

совершатьповоротыкистейрукит.д.).Учитдетейначинатьдвижениесначалом 

музыкиизаканчиватьсееокончанием;передаватьобразы(птичкалетает,зайка 
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прыгает,мишкакосолапыйидет).Педагогсовершенствуетумениеходитьибегать 

(наносках,тихо;высокоинизкоподнимаяноги;прямымгалопом),выполнять 

плясовыедвижениявкругу,врассыпную,менятьдвижениясизменениемхарактера музыкиили содержания песни. 

Театрализованная деятельность: 

Педагогпробуждаетинтересдетейктеатрализованнойигре,создаетусловия 

дляеепроведения.Формируетумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхистарших 

детей.Педагогучитдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птички 

летают,козленокскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой, 

позой,жестом,движением).Знакомитдетейсприемамивождениянастольных 

кукол.Учитсопровождатьдвиженияпростойпесенкой.Педагогпоощряетудетей 

желаниедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиит.д.) иатрибутамикак внешнимисимволамироли. 

 Культурно-досуговая деятельность: 

Педагогсоздаетэмоционально-положительныйклиматвгруппеиДОО,для 

обеспеченияудетейчувствакомфортности,уютаизащищенности;формируету 

детейумениесамостоятельнойработыдетейсхудожественнымиматериалами. 

Привлекаетдетейкпосильномуучастиювиграхспением,театрализованных 

представлениях(кукольныйтеатр;инсценированиерусскихнародныхсказок), 

забавах,развлечениях(тематических,спортивных)ипраздниках.Развиваетумение 

следитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватнореагироватьнаних. Формирует навыкперевоплощениядетей в 

образысказочныхгероев. 

От 3летдо4 лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачами образовательнойдеятельности являются: 

Приобщение кискусству: 

продолжатьразвиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейк восприятиюпроизведенийискусства(разглядывать 

и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребность общения сискусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного,народногодекоративно-

прикладногоискусства;содействовать возникновениюположительногоэмоциональногооткликанакрасотуокружающего мира, 

выраженноговпроизведенияхискусства; 

формироватьпатриотическоеотношениеичувствосопричастностикприроде 

родногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованной деятельности; 

знакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразных видах искусства (музыке, изобразительном 

искусстве, театрализованной деятельности); 

 готовить детей кпосещению кукольноготеатра, выставки детскихработ ит.д. 

приобщатьдетейкучастиювконцертах,праздникахвсемьеиДОО: исполнение танца, песни, чтение стихов. 

Изобразительнаядеятельность: 

формировать удетей интерес к занятиям изобразительнойдеятельностью; 

формировать удетейзнания в областиизобразительнойдеятельности; развивать удетейэстетическое 

восприятие; 

формироватьумениеудетейвидетьцельныйхудожественныйобразв единстве изобразительно-выразительных средств 

колористической, композиционной исмысловой трактовки; 
формироватьумениеудетейврисовании,лепке,аппликацииизображать простые предметыи явления, 

передаваяихобразную выразительность; 

находитьсвязьмеждупредметамииявлениямиокружающегомираиих изображениями(врисунке, лепке, аппликации); 

развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетические 

свойстваикачествапредметов,наэстетическуюсторонуявленийприродыи 

окружающегомира;отображатьсвоипредставленияивпечатленияобокружающем мире 

доступнымиграфическимииживописнымисредствами; 

формироватьудетейспособызрительногоитактильногообследования 

различныхобъектовдляобогащенияиуточнениявосприятияособенностейих формы,пропорций, цвета,фактуры; 

вызыватьу детейположительныйэмоциональныйоткликнакрасоту природы, 

произведенияискусства(книжныеиллюстрации,изделиянародныхпромыслов, предметыбытаидр.); 

формироватьумениеудетейсоздаватькакиндивидуальные,таки коллективные композиции врисунках,лепке, 
аппликации; 

знакомитьдетейснароднойигрушкой(филимоновской,дымковской, 

семеновской,богородской)дляобогащениязрительныхвпечатленийипоказа условно-обобщенной 

трактовкихудожественныхобразов; 

переводитьдетей отрисования-подражанияк самостоятельномутворчеству. Конструктивная деятельность: 
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совершенствовать удетей конструктивные умения; 

формироватьумениеудетейразличать,называтьииспользоватьосновные 

строительныедетали(кубики,кирпичики,пластины,цилиндры,трехгранные 

призмы);сооружатьновыепостройки,используяполученныеранееумения (накладывание, приставление, прикладывание); 

формировать умение удетейиспользоватьв постройкахдетали разногоцвета.  

Музыкальная деятельность: 

развивать удетейэмоциональную отзывчивость на музыку; 

 знакомитьдетей с тремя музыкальными жанрами:песней, танцем, маршем;  

 формироватьудетейумениеузнаватьзнакомыепесни,пьесы;чувствовать 

характермузыки(веселый,бодрый,спокойный),эмоциональнонанеереагировать; выражать свое настроение в 

движенииподмузыку; 
учитьдетейпетьпростыенародныепесни,попевки,прибаутки,передаваяих настроение ихарактер; 

поддерживатьдетскоеэкспериментированиеснемузыкальными(шумовыми, природными) имузыкальными звукамии 

исследования качествмузыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра. 

Театрализованная деятельность: 

воспитыватьудетейустойчивыйинтересдетейктеатрализованнойигре, создаватьусловиядля ее проведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-драматизацияхи кукольныхспектаклях, созданныхсилами 

взрослых и старших детей; 

формироватьумениеудетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей 

(птичкилетают,козленокскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека (мимикой, позой, жестом,движением). 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным, пальчиковым, театром теней, театром 

нафланелеграфе); 

знакомить детейсприемамивождения настольныхкукол; 

формировать умение удетейсопровождать движения простойпесенкой; 

вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротнички 

ит.д.) и атрибутамикак внешними символамироли; 

формироватьудетейинтонационнуювыразительностьречивпроцессе театрально-игровойдеятельности; 
развиватьудетейдиалогическуюречьвпроцессетеатрально-игровой деятельности; 

формировать удетейумениеследитьзаразвитием действия вдраматизациях и кукольныхспектаклях; 

формироватьудетейумениеиспользоватьимпровизационныеформы диалогов действующихлиц 

вхорошознакомыхсказках. 

Культурно-досуговая деятельность: 

способствоватьорганизациикультурно-досуговойдеятельностидетейпо интересам, обеспечивая 

эмоциональноеблагополучие иотдых; 

помогатьдетяморганизовывать свободное время синтересом; создаватьусловиядля активногоипассивногоотдыха; 

создаватьатмосферуэмоциональногоблагополучиявкультурно-досуговой деятельности; 

развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиванию музыкальныхи литературныхпроизведений. 

формировать желание участвоватьв праздниках иразвлечениях; 

формироватьосновыпраздничнойкультурыинавыкиобщениявходе праздника иразвлечения. 

Содержание образовательной деятельности.  

Приобщение к искусству. 

Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содействует возникновению эмоционального отклика 

на музыкальные произведения, произведения народного ипрофессионального изобразительного искусства. 

Знакомитдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидах 

искусства(цвет,звук,форма,движение,жесты,интонация),подводиткразличению 

видовискусствачерезхудожественныйобраз.Педагогформируетудетейумение 

сосредотачиватьвниманиенаэстетическуюсторонупредметно-пространственной среды,природныхявлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 

сопричастностикприродеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной, изобразительной, театрализованнойдеятельности. 

Педагог,впроцессеознакомленияснароднымискусством:глиняными 

игрушками,игрушкамиизсоломыидерева,предметамибытаиодежды; 

скульптуроймалыхформ;репродукциямикартинрусскиххудожников,сдетскими 

книгами(иллюстрациихудожниковЮ.Васнецова,В.Сутеева,Е.Чарушина),с 
близкимидетскомуопытуживописнымиобразами,формируетуребенка эстетическоеиэмоционально-

нравственноеотношениекотражениюокружающей действительности в изобразительномискусствеи 

художественныхпроизведениях. 

Педагогразвиваетудетейэстетическоевосприятие,умениевидетькрасотуи 

своеобразиеокружающегомира,вызыватьудетейположительныйэмоциональный откликна 
красотуприроды,поддерживатьжеланиеотображатьполученные впечатления в продуктивных видаххудожественно-

эстетической деятельности. 

Педагог начинаетприобщатьдетей кпосещениюкукольного театра, различныхдетскиххудожественныхвыставок. 

Изобразительная деятельность:Педагогформируетудетей интерес к занятиям 

изобразительнойдеятельностью;воспитываетудетейхудожественныйвкуси 



44 
 

чувствогармонии;продолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие, 

закрепляетудетейумениевыделятьцвет,форму,величинукакособыесвойства 

предметов,группироватьоднородныепредметыпонесколькимсенсорным 

признакам:величине,форме,цвету,активновключаявсеорганычувств;учитдетей 

видетьивосхищатьсякрасотойизображенныхпредметов(формой,цветом)на 

картинахиприрассматриваниинародныхигрушек,декоративно-прикладных изделий. 

Рисование. 
Педагогформируетудетейинтерескрисованию;умениепередаватьв 

рисункахкрасотуокружающихпредметовиприроды(голубоенебосбелыми 

облаками;кружащиесянаветруипадающиеназемлюразноцветныелистья; снежинкии т. п.). 

Продолжаетучитьправильнодержатькарандаш,фломастер,кисть,не напрягаямышцине 

сжимаясильнопальцы;формируетнавыксвободногодвижения 

рукискарандашомикистьювовремярисования.Учитдетейнабиратькраскуна 

кисть:аккуратнообмакиватьеевсемворсомвбаночкускраской,сниматьлишнюю 
краскуокрайбаночкилегкимприкосновениемворса,хорошопромыватькисть, 

преждечемнабратькраскудругогоцвета.Приучаетдетейосушатьпромытуюкисть 

омягкуютряпочкуилибумажнуюсалфетку.Закрепляетзнаниеназванийцветов 

(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный);знакомитдетейсоттенками 

(розовый,голубой,серый).Педагогобращаетвниманиедетейнаподборцвета, 

соответствующегоизображаемомупредмету.Учитдетейритмичномунанесению 

линий,штрихов,пятен,мазков(опадаютсдеревьевлисточки,идетдождь,«снег, снег кружится, белая вся улица»,«дождик, 

дождик, кап, кап, кап...»). 

Педагогформируетудетейумениеизображатьпростыепредметы,рисовать 

прямыелинии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях,перекрещиватьих 

(полоски,ленточки,дорожки,заборчик,клетчатыйплаточекидр.).Подводитдетей 
кизображениюпредметовразнойформы(округлая,прямоугольная)ипредметов, 

состоящихизкомбинацийразныхформилиний(неваляшка,снеговик,цыпленок, 

тележка,вагончикидр.).Формируетудетейумениесоздаватьнесложные 

сюжетныекомпозиции,повторяяизображениеодногопредмета(елочкинанашем 

участке,неваляшкигуляют)илиизображаяразнообразныепредметы,насекомыхи 

т.п.(втравеползаютжучкиичервячки;колобоккатитсяподорожкеидр.).Учит детей располагать изображенияповсему листу. 

Лепка.Педагогформируетудетейинтересклепке.Закрепляетпредставления 

детейосвойствахглины,пластилина,пластическоймассыиспособахлепки.Учит 

детейраскатыватькомочкипрямымиикруговымидвижениями,соединятьконцы 

получившейсяпалочки,сплющиватьшар,сминаяеголадонямиобеихрук.Педагог побуждает детей украшать вылепленные 

предметы, используя палочку с заточеннымконцом;учитдетейсоздаватьпредметы,состоящиеиз2–3частей, 

соединяяихпутемприжиманиядругкдругу.Закрепляетудетейумениеаккуратно 

пользоватьсяглиной,кластькомочкиивылепленныепредметынадощечку.Учит 

детейлепитьнесложныепредметы,состоящиеизнесколькихчастей(неваляшка, 

цыпленок,пирамидкаидр.).Педагогпредлагаетобъединятьвылепленныефигурки 

вколлективнуюкомпозицию(неваляшкиводятхоровод,яблокилежатнатарелкеи 
др.).Педагогвоспитываетудетейспособностьрадоватьсяотвосприятиярезультата общейработы. 

Аппликация.Педагогприобщаетдетейкискусствуаппликации,формирует 

интерескэтомувидудеятельности.Учитдетейпредварительновыкладывать(в 

определеннойпоследовательности)налистебумагиготовыедеталиразнойформы, 

величины,цвета,составляяизображение(задуманноеребенкомилизаданное 

педагогом),инаклеиватьих.Педагогучитдетейаккуратнопользоватьсяклеем: намазывать его кисточкой тонкимслоемна 

обратную сторонунаклеиваемой фигуры (наспециальноприготовленнойклеенке);прикладыватьстороной,намазанной 

клеем,клистубумагииплотноприжиматьсалфеткой.Педагогформируетудетей 

навыкаккуратнойработы.Учитдетейсоздаватьваппликациинабумагеразной 

формы(квадрат,розеттаидр.)предметныеидекоративныекомпозициииз 

геометрическихформиприродныхматериалов,повторяяичередуяихпоформеи 

цвету.Развиваетудетейчувстворитма.Педагогзакрепляетудетейзнаниеформы предметов иихцвета. 
Народноедекоративно-прикладноеискусство.Педагогприобщаетдетейк 

декоративнойдеятельности:учитукрашатьдымковскимиузорамисилуэты 

игрушек,вырезанныхпедагогом(птичка,козлик,коньидр.),иразныхпредметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность: 

Педагогучитдетейпростейшемуанализусозданныхпостроек;вызывает 

чувстворадостиприудавшейсяпостройке.Учитдетейрасполагатькирпичики, пластинывертикально(в ряд, 

покругу,попериметручетырехугольника),ставить их плотнодругкдругу,наопределенномрасстоянии(заборчик,ворота).Педагог 

побуждаетдетейксозданиювариантовконструкций,добавляядругиедетали(на 

столбикиворотставитьтрехгранныепризмы,рядомсостолбами‒кубикиидр.). Учитдетей 

изменятьпостройкидвумяспособами:заменяя однидеталидругимиили 

надстраиваяихввысоту,длину(низкаяивысокаябашенка,короткийидлинный 
поезд).Развиваетудетейжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу. 



45 
 

Продолжаетформироватьумениеудетейобыгрыватьпостройки,объединятьихпо 

сюжету:дорожкаидома‒улица;стол,стул,диван‒мебельдлякукол.Педагог 

приучаетдетейпослеигрыаккуратноскладыватьдеталивкоробки.Педагог знакомитдетей сосвойствамипеска,снега,сооружая 

изнихпостройки. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание.Педагогучитдетейслушатьмузыкальноепроизведениедоконца, 

пониматьхарактермузыки,узнаватьиопределять,сколькочастейвпроизведении; 
выражатьсвоивпечатленияпослепрослушиваниясловом,мимикой,жестом. 

Развиваетудетейспособностьразличатьзвукиповысотевпределахоктавы‒ септимы, замечать изменение в силе звучания 

мелодии (громко, тихо). Совершенствуетудетейумениеразличатьзвучаниемузыкальныхигрушек,детских 

музыкальныхинструментов(музыкальныймолоточек,шарманка,погремушка, барабан, бубен, металлофон идр.). 

Пение.Педагогспособствуетразвитиюудетейпевческихнавыков:петьбез 

напряжениявдиапазонере(ми)‒ля(си),водномтемпесовсеми,чистоиясно произносить слова,передаватьхарактер песни (весело, 

протяжно,ласково,напевно). Песенноетворчество.Педагогучитдетейдопеватьмелодииколыбельныхпесеннаслог«баю-

баю»ивеселыхмелодийнаслог«ля-ля».Способствуетудетей формированию навыка сочинительствавеселых и грустных 

мелодийпообразцу. Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогучитдетейдвигатьсяв 

соответствиисдвухчастнойформоймузыкиисилойеезвучания(громко,тихо); 

реагироватьнаначалозвучаниямузыкииееокончание.Совершенствуетудетей 
навыкиосновныхдвижений(ходьбаибег).Учитдетеймаршироватьвместесо 

всемиииндивидуально,бегатьлегко,вумеренномибыстромтемпеподмузыку. 

Педагогулучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдвижений:притопывания 

попеременнодвумяногамииоднойногой.Развиваетудетейумениекружитьсяв парах,выполнять 

прямойгалоп,двигатьсяподмузыку ритмичноисогласнотемпу и 

характерумузыкальногопроизведенияспредметами,игрушкамиибезних.Педагог 

способствуетудетейразвитиюнавыковвыразительнойиэмоциональнойпередачи игровыхи сказочныхобразов: 

идетмедведь,крадетсякошка,бегают мышата, скачет зайка,ходитпетушок, клюют зернышкицыплята, летают птички и т. д. 

Педагогактивизируеттанцевально-игровоетворчестводетей.Поддерживаету 

детейсамостоятельностьввыполнениетанцевальныхдвиженийподплясовые 

мелодии.Учитдетейточностивыполнениядвижений,передающиххарактер изображаемыхживотных. 

Педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-ритмических 
движений,музыкальныхигрвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговой деятельности(праздниках,развлечениях и др.). 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогзнакомитдетейс 

некоторымидетскимимузыкальнымиинструментами:дудочкой,металлофоном, 

колокольчиком,бубном,погремушкой,барабаном,атакжеихзвучанием.Учит 

детейподыгрыватьнадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Формирует 

умениеудетейсравниватьразныепозвучаниюдетскиемузыкальныеинструменты (предметы)в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения. 

Поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамив 

разныхвидахдеятельности,исследованиикачествамузыкальногозвука:высоты, длительности, тембра. 

Театрализованнаядеятельность.Педагогформируетудетейинтереск 

театрализованнойдеятельности,знакомитдетейсразличнымивидамитеатра 
(настольный,плоскостной,театригрушек)иумениемиспользоватьихв 

самостоятельнойигровойдеятельности.Учитпередаватьпесенные,танцевальные 

характеристикиперсонажей(ласковаякошечка,мишкакосолапый,маленькая 

птичкаит.д.).Формируетумениеиспользоватьвигреразличныешапочки, 

воротники,атрибуты.Педагогпоощряетучастиедетейвиграх-драматизациях, формируетумение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность.Педагогорганизуеткультурно-досуговую 

деятельностьдетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых; 

Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой.Развивает умение проявлять интерес к 

различным видам досуговой деятельности (рассматриваниеиллюстраций,рисование,пениеит.д.),создаетатмосферу 

эмоциональногоблагополучия.Побуждаеткучастиювразвлечениях(играх-

забавах,музыкальныхрассказах,просмотрахнастольноготеатраит.д.). 

Формируетжеланиеучаствоватьвпраздниках.Педагогзнакомитскультурой поведения входепраздничныхмероприятий. 

 

От 4летдо5 лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачами образовательнойдеятельности являются: 

Приобщение кискусству: 

продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиев 

процессеознакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства;развивать воображение,художественныйвкус; 

формироватьудетейумениесравниватьпроизведенияразличныхвидов искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей действительности; 

развиватьудетейинтерескискусствукаквидутворческойдеятельности человека; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствамивыразительностиразныхвидовискусства; 
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формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребность общения сискусством; 

формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желание посещать театр, музей идр. 

приобщатьдетейклучшим образцамотечественногои мировогоискусства. 

воспитыватьпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,крайвпроцессе ознакомления с различнымивидами искусства  

Изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличным видамизобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные 

представления,воображение,эстетическиечувства,художественно-творческие способности; 

развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательно 

внимательнорассматриватьпроизведенияискусстваипредметыокружающего мира; соотносить увиденное 

ссобственнымопытом; 
продолжатьформироватьудетейумениерассматриватьиобследовать предметы, втомчисле с помощью рук; 

обогащать представлениядетей обизобразительномискусстве (иллюстрации к произведениям детской

 литературы, репродукции произведений живописи, 
народноедекоративноеискусство,скульптурамалыхформидр.)какоснове развития творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительностив рисовании, лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации; 

закреплятьудетейумениесохранятьправильнуюпозупририсовании:не 

горбиться,ненаклонятьсянизконадстолом,кмольберту;сидетьсвободно,не напрягаясь; 

приучатьдетейбытьаккуратными:сохранятьсвоерабочееместовпорядке, поокончанииработыубиратьвсе состола; 

поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления, 

переживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначалов процессе восприятия прекрасного 

исобственнойизобразительной деятельности; 

развиватьхудожественно-творческиеспособностиудетейвразличныхвидах изобразительнойдеятельности; 

создаватьусловиядля самостоятельногохудожественного творчествадетей; 

воспитыватьудетейжеланиепроявлятьдружелюбиеприоценкеработдругих 

детей; 

Конструктивная деятельность: 

продолжать развивать удетей способность различать иназывать строительные детали(куб, пластина,кирпичик, 

брусок);использовать ихс учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма,величина); 
формироватьумениеудетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкого строительногоматериала; 

обучать конструированию избумаги; 

приобщатьдетейкизготовлению поделокизприродногоматериала. 

Музыкальная деятельность: 

продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниеееслушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при

 восприятии музыкальных произведений; 

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшему развитию основ музыкальнойкультуры; 

воспитывать слушательскуюкультурудетей;  

развивать музыкальностьдетей; 

воспитывать интерес и любовь квысокохудожественноймузыке; 

продолжатьформироватьумениеудетейразличатьсредствавыразительности в музыке, различатьзвукиповысоте; 

поддерживать удетейинтерес кпению; 

способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясоздания музыкальныхдвигательныхобразов в играх, 

драматизациях, инсценировании; 

способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрынадетскихмузыкальных инструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

Театрализованная деятельность: 

продолжать развиватьинтересдетей ктеатрализованнойдеятельности; 

формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядля развития творческой активностидетей; 

учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика,пантомимика); 

активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи, интонационныйстрой,диалогическую речь; 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный, детский, театр зверейи др.); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитироватьхарактерныедвижения 

сказочныхживотных; 

развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждать нравственно-эстетические 

иэмоциональныепереживания; 

побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсо сверстниками. 

Культурно-досуговая деятельность: 

развивать умениеорганизовыватьсвободное время спользой; 

 поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью, 

отмечатькрасотуокружающегомира(кружениеснежинок,пениептиц,шелест 
деревьевипр.)ипередаватьэтовразличныхвидахдеятельности(изобразительной, словесной, музыкальной); 

развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадициями народов страны; 

осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатьк художественнойкультуре, эстетико-
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эмоциональномутворчеству; 

приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиев праздниках(календарных, 

государственных,народных); 

формировать чувства причастностик событиям,происходящим в стране; 

развиватьиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественные наклонностиребенка; 

вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; 

формироватьжеланиеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальныхи литературныхкомпозициях, концертах. 

Содержание образовательной деятельности.  

Приобщение кискусству. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприятиюискусства,развивать 
интерескнему.Поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийпри 

рассматриваниипредметовнародногоидекоративно-прикладногоискусства, прослушивании произведений музыкального 

фольклора. Знакомит детей с творческимипрофессиями(артист,художник,композитор,писатель).Педагог,в 

процессеознакомлениядетейсразличнымивидамиискусства,воспитывает патриотизмичувства гордостиза своюстрану, края. 

Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающей 

действительностивхудожественныхобразах(литература,музыка,изобразительное 

искусство).Развиваетудетейумениеразличатьжанрыивидыискусства:стихи, 

проза,загадки(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция), 

скульптура(изобразительноеискусство),зданиеисооружение(архитектура).Учит детейвыделятьи 

называтьосновныесредствавыразительности(цвет,форма, 

величина,ритм,движение,жест,звук)исоздаватьсвоихудожественныеобразы в изобразительной,музыкальной, конструктивной 

деятельности. 
Педагогзнакомитдетейсжанрамиживописи(натюрморт,пейзаж,портрет),с 

разнымипохудожественномуобразуинастроениюпроизведениями.Знакомит 

детейсосредствамивыразительностиживописи(цвет,линия,композиция); 

многообразиемцветовиоттенков,форм,фактурывпредметахиявлениях окружающего мира. 

 Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры 

(пластика,высекание),средствамивыразительности(объемность,статикаи 

движение,материал).Особенностямиеесодержания‒отображениеживотных (анималистика), портретычеловека 

ибытовыесценки. 

Педагогзнакомитдетейсархитектурой.Формируетпредставленияотом,что дома,в 

которыхониживут(ДОО,школа,другиездания)‒этоархитектурные сооружения;учитвидеть,чтодомабываютразныепо 

форме,высоте,длине, с разнымиокнами,сразнымколичествомэтажей,подъездовит.  д.Способствует 
развитиюудетейинтересакразличнымстроениям,расположеннымвокругДОО (дома,в 

которыхживутребенокиегодрузья,школа,кинотеатр).Привлекает 

вниманиедетейксходствуиразличиямразныхзданий,поощряетсамостоятельное 

выделениечастейздания,егоособенностей.Учитдетейзамечатьразличия в 

сходныхпоформеистроениюзданиях(формаивеличинавходныхдверей,окон 

идругихчастей).Педагогпоощряетстремлениедетейизображатьврисунках, аппликации реальные исказочные строения. 

Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместносродителями), рассказываето 

назначениимузея.Развиваетудетейинтерескпосещению кукольноготеатра,выставок. 

Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации.Знакомит детей с библиотекой какцентром 

хранениякниг, созданныхписателями ипоэтами. 

Педагогзнакомитдетейспроизведенияминародногоискусства(потешки, 

сказки,загадки,песни,хороводы,заклички,изделиянародногодекоративно-прикладногоискусства). 
Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимых 

песен,иллюстраций,предметовнародныхпромыслов,пояснениедетьмивыбора. Воспитываетудетей бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Изобразительнаядеятельность: 

              Рисование.Педагогпродолжаетформироватьудетейумениерисовать 

отдельныепредметыисоздаватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображение 

однихитехжепредметов(неваляшкигуляют,деревьянанашемучасткезимой, 

цыплятагуляютпотравке)идобавляякнимдругие(солнышко,падающийснег ит. 

д.).Формируетизакрепляетудетейпредставленияоформе предметов(круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, 

треугольная), величине, расположении частей. Педагогпомогаетдетямприпередачесюжетарасполагатьизображениянавсем 

листевсоответствииссодержаниемдействияивключеннымивдействие 
объектами.Направляетвниманиедетейнапередачусоотношенияпредметовпо 

величине:деревовысокое,кустнижедерева,цветынижекуста.Продолжает 

закреплятьиобогащатьпредставлениядетейоцветахиоттенкахокружающих предметов и объектов природы. Педагог 

формируету детей умение куже известным цветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,светло-зеленый); 

формируетудетейпредставлениеотом,какможнополучитьэтицвета.Учитдетей 

смешиватькраскидляполучениянужныхцветовиоттенков.Развиваетудетей 

желаниеиспользоватьврисовании,аппликацииразнообразныецвета,обращает 

вниманиедетейнамногоцветиеокружающегомира.Педагогзакрепляетудетей умение правильно держать карандаш, кисть, 

фломастер, цветной мелок; использоватьихприсозданииизображения.Учитдетейзакрашиватьрисунки 
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кистью,карандашом,проводялиниииштрихитольководномнаправлении(сверху 

внизилислеванаправо);ритмичнонаноситьмазки,штрихиповсейформе,не выходязапределыконтура;проводить 

широкиелиниивсейкистью,аузкиелиниии точки‒концомворсакисти.Закрепляетудетейумениечистопромыватькисть 

передиспользованиемкраскидругогоцвета.Кконцугодапедагогформируету 

детейумениеполучатьсветлыеитемныеоттенкицвета,изменяянажимна 

карандаш.Формируетудетейумениеправильнопередаватьрасположениечастей 

пририсованиисложныхпредметов(кукла,зайчикидр.)исоотноситьихпо величине. 
Народноедекоративно-прикладноеискусство.Педагогпродолжаетудетей 

формироватьумениесоздаватьдекоративныекомпозициипомотивамдымковских, 

филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковскиеифилимоновские 

изделиядляразвитияэстетическоговосприятияпрекрасногоивкачествеобразцов 

длясозданияузороввстилеэтихросписей(дляросписимогутиспользоваться 

вылепленныедетьмиигрушкиисилуэтыигрушек,вырезанныеизбумаги).Педагог 

знакомитдетейсгородецкимиизделиями.Учитдетейвыделятьэлементы 

городецкойросписи(бутоны,купавки,розаны,листья);видетьиназыватьцвета, используемые в росписи. 

Лепка.Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствует 

удетейумениелепитьизглины(изпластилина,пластическоймассы).Закрепляету 

детейприемылепки,освоенныевпредыдущихгруппах;учитдетейприщипыванию 
слегкимоттягиваниемвсехкраевсплюснутогошара,вытягиваниюотдельных 

частейизцелогокуска,прищипываниюмелкихдеталей(ушкиукотенка,клюву 

птички).Педагогучитдетейсглаживатьпальцамиповерхностьвылепленного 

предмета,фигурки.Учитдетейприемамвдавливаниясерединышара,цилиндрадля 

полученияполойформы.Знакомитсприемамииспользованиястеки.Поощряет 

стремлениеукрашатьвылепленныеизделияузоромприпомощистеки.Педагог закрепляет удетейприемыаккуратнойлепки. 

Аппликация.Педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усложняяее 
содержаниеирасширяявозможностисозданияразнообразныхизображений. 

Формируетудетейумениеправильнодержатьножницыипользоватьсяими.Обучает детейвырезыванию, начинаяс формирования 

навыкаразрезанияпопрямой сначалакоротких,азатемдлинныхполос.Учитдетейсоставлятьизполос 

изображенияразныхпредметов(забор,скамейка,лесенка,дерево,кустикидр.). 

 Учитдетейвырезатькруглыеформыизквадратаиовальныеизпрямоугольника 

путемскругленияуглов;использоватьэтотприемдляизображенияваппликации 

овощей,фруктов,ягод,цветовит.П.Педагогпродолжаетрасширятьколичество 

изображаемыхваппликациипредметов(птицы,животные,цветы,насекомые,дома, 

какреальные,такивоображаемые)изготовыхформ.Учитдетейпреобразовывать 

этиформы,разрезаяихнадвеиличетыречасти(круг‒наполукруги,четверти; 

квадрат‒натреугольникиит.Д.).Закрепляетудетейнавыкиаккуратного 

вырезыванияинаклеивания.Педагогпоощряетпроявлениеактивностии творчества. 
Конструктивная деятельность: 

 Педагогпродолжаетразвиватьу детейспособностьразличатьиназывать 

строительныедетали(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитиспользоватьих с учетом конструктивныхсвойств (устойчивость, 

форма,величина). 

 Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи, 

предлагаявспомнить,какиепохожиесооружениядетивидели.Учитанализировать 

образецпостройки:выделятьосновныечасти,различатьисоотноситьих повеличинеи 

форме,устанавливатьпространственноерасположениеэтихчастей 

относительнодругдруга(вдомах‒стены,вверху‒перекрытие,крыша; в автомобиле ‒кабина, кузов ит. д.). 

 Педагогпобуждаетдетейсоздаватьпостройкиразнойконструктивной 

сложности(гараждлянесколькихавтомашин,домв2-3 этажа,широкиймостдля 

проездаавтомобилейилипоездов,идущихвдвухнаправленияхидр.).Развиваету детейумениеиспользоватьвсюжетно-

ролевойигрепостройкиизстроительного материала.Учитдетейсамостоятельноизмерятьпостройки(повысоте,длине 

иширине),соблюдатьзаданныйпедагогомпринципконструкции(постройтакойже 
домик,новысокий).Учитдетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкого 

строительногоматериала,использоватьдеталиразногоцветадлясозданияиукрашения построек. 

 Педагог учит детей договариваться отом, чтоонибудутстроить, распределять 

междусобойматериал,согласовыватьдействияисовместнымиусилиямидостигать результат. 

 Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаги:сгибатьпрямоугольный 

листбумагипополам,совмещаястороныиуглы(альбом,флажкидляукрашения 

участка,поздравительнаяоткрытка),приклеиватькосновнойформедетали 

(кдому‒окна,двери,трубу;кавтобусу‒колеса;кстулу‒спинку).Приобщает 

детейкизготовлениюподелокизприродногоматериала:коры,веток,листьев, 

шишек,каштанов,ореховойскорлупы,соломы(лодочки,ежикиит.д.).Учитдетей 

использоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин;применятьвподелках катушки, коробкиразной величиныи другие 
предметы. 

Музыкальная деятельность: 
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Слушание.Педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(не 

отвлекаться,дослушиватьпроизведениедоконца).Педагогзнакомитдетейс 

биографиямиитворчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,оистории 

созданияоркестра,оисторииразвитиямузыки,омузыкальныхинструментах.Учит 

детейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизведения,высказывать 

своивпечатленияопрослушанном.Учитдетейзамечатьвыразительныесредства 

музыкальногопроизведения:тихо,громко,медленно,быстро.Развиваетудетей 
способностьразличатьзвукиповысоте(высокий,низкийвпределахсексты, 

септимы).Педагогучитдетейвыражатьполученныевпечатленияспомощьюслова, движения, пантомимы. 

Пение.Педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепеть 

протяжно,подвижно,согласованно(впределахре‒сипервойоктавы).Развиваету 
детейумениебратьдыханиемеждукороткимимузыкальнымифразами.Формирует 

удетейумениепетьмелодиючисто,смягчатьконцыфраз,четкопроизноситьслова, петь выразительно, передавая характер 

музыки. Учит детей петь с инструментальнымсопровождением ибез него(спомощью педагога). 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейсамостоятельносочинятьмелодию колыбельной песнии отвечать на музыкальные 

вопросы («Как тебя зовут?»,«Что ты хочешь,кошечка?»,«Гдеты?»).Формируетудетейумениеимпровизировать мелодиина 

заданныйтекст. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогпродолжаетформироватьу 

детейнавыкритмичногодвижениявсоответствиисхарактероммузыки.Учитдетей 

самостоятельноменятьдвижениявсоответствиисдвух-итрехчастнойформой 

музыки.Совершенствуеттанцевальныедвижениядетей:прямойгалоп,пружинка, 

кружениепоодномуивпарах.Учитдетейдвигатьсявпарахпокругувтанцахи 

хороводах,ставитьногунаносокинапятку,ритмичнохлопатьвладоши, 
выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврассыпнуюиобратно),подскоки. 

Продолжаетсовершенствоватьудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: 

легкий, стремительный). 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.Педагогспособствуетудетей развитиюэмоционально-

образногоисполнениямузыкально-игровыхупражнений 

(кружатсялисточки,падаютснежинки)исценок,используямимикуипантомиму 

(зайкавеселыйигрустный,хитраялисичка,сердитыйволкит.д.).Учитдетей инсценированию песенипостановке 

небольшихмузыкальныхспектаклей. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогформируетудетей 

умениеподыгрыватьпростейшиемелодиинадеревянныхложках,погремушках, барабане, металлофоне. 

Способствуетреализациимузыкальныхспособностейребенкавповседневной жизнииразличныхвидахдосуговой деятельности 
(праздники, развлеченияи др.) 

Театрализованная деятельность. 

           Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к 

театрализованнойигрепутемприобретенияболеесложныхигровыхумений 

инавыков(способностьпередаватьхудожественныйобраз,следитьзаразвитием 

ивзаимодействиемперсонажей).Организуетсдетьмиигровыеэтюдыдляразвития 

восприятия,воображения,внимания,мышления.Педагогучитдетейразыгрывать 

простыепредставлениянаосновезнакомоголитературногоисказочногосюжета; использовать    для воплощения 

образа известные выразительные средства (интонацию,мимику,жест).Учитчувствоватьипониматьэмоциональноесостояние 
героя,вступатьв ролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами.Развиваетнавык 

режиссерскойигры,создаваядляэтогоспециальныеусловия(место,материалы, 

атрибуты).Побуждаетдетейиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразные игрушкии 

различныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостной).Педагог 

формируетудетейумениеиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразные 

игрушки,самостоятельновылепленныефигуркиизглины,пластмассы,пластилина. 

Поощряетпроявлениеинициативыисамостоятельностиввыборероли,сюжета, 

средствперевоплощения;предоставляетвозможностьдляэкспериментированияпри созданииодногои 

тогожеобраза.Учитчувствоватьипониматьэмоциональное 

состояниегероя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами. 

Способствуетразностороннемуразвитиюдетейвтеатрализованнойдеятельности 

путемпрослеживанияколичестваихарактераисполняемыхкаждымребенком 
ролей.Педагогпродолжаетиспользоватьвозможностипедагогическоготеатра (взрослых)длянакопленияэмоционально-

чувственногоопыта,пониманиядетьми комплекса выразительныхсредств, применяемых вспектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой. Осуществляет патриотическое и нравственное 

воспитание, приобщает к художественнойкультуре,эстетико-эмоциональномутворчеству.Побуждаетк 
самостоятельнойорганизациивыбранноговидадеятельности(художественной, 

познавательной,музыкальнойидр.).Вовлекаетдетейвпроцессподготовкик 

развлечениям(концерт,кукольныйспектакль,вечерзагадокипр.).Знакомитс 

традициямиикультуройнародовстраны,воспитываетчувствогордостизасвою 

страну(город,поселок).Приобщаеткпраздничнойкультуре,развиваетжелание 
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приниматьучастиевпраздниках(календарных,государственных,народных). 

Развиваеттворческиеспособности.Активизируетжеланиепосещатьтворческие 

объединениядополнительногообразования.Педагогразвиваетиндивидуальные 

творческиеспособностиихудожественныенаклонностидетей.Педагогпривлекает 

детейкпроцессуподготовкиразныхвидовразвлечений;формируетжелание 

участвоватьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях, 

концертах.Впроцессеорганизацииипроведенияразвлеченийпедагогзаботитсяо формировании потребностизаниматься 
интересными содержательным делом. 

 

От 5летдо6 лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачами образовательнойдеятельности являются: 

Приобщение кискусству: 

 продолжать развивать эстетическое восприятие,эстетические чувства,эмоции, эстетическийвкус,интерескискусству; 

 умениенаблюдатьиоцениватьпрекрасное в окружающейдействительности,природе; 

 развивать эмоциональныйоткликнапроявления красотыв окружающеммире, 

произведенияхискусстваисобственныхтворческихработах; 

 способствовать освоению эстетическихоценок, суждений; 

 формироватьдуховно-нравственныекачества,впроцессеознакомленияс различными видами искусствадуховно-

нравственногосодержания; 

 формировать бережноеотношение к произведениям 

искусства;активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру (искусству,природе,предметам 

быта,игрушкам, социальным явлениям); 

 развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желание познавать искусствоиосваиватьизобразительную 

и музыкальнуюдеятельность; 

 продолжатьразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурныхтрадиций своегонарода черезтворческую деятельность; 

              продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведенияповидамискусства(литература,музыка,изобразительноеискусство, архитектура,балет, театр, цирк, фотография); 

продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкального искусства; продолжать знакомитьдетей с 

архитектурой; 

             расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальном фольклоре, художественных промыслах;  

             развивать интерес к участию в фольклорныхпраздниках. 

             Продолжатьформироватьумениевыделятьииспользоватьвсвоей изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительностиразныхвидовискусства,знатьиназыватьматериалыдляразных видов 

художественнойдеятельности; 

 уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей, которыеработают втом илииномвидеискусства; 
поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваи собственной творческой деятельности: 

самостоятельность, инициативность, индивидуальность,творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея,цирка. 

Изобразительнаядеятельность: 

продолжать развиватьинтересдетей к изобразительнойдеятельности; развиватьхудожественно-

творческихспособностейвпродуктивныхвидах 

детскойдеятельности. 

обогащатьудетейсенсорныйопыт, развиваяорганывосприятия:зрение,слух, обоняние,осязание, вкус; 

закреплятьудетейзнанияобосновныхформахпредметовиобъектов природы; 

развиватьудетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасоту окружающего мира; 

впроцессевосприятияпредметовиявленийразвиватьудетеймыслительные операции:анализ, 
сравнение,уподобление(начтопохоже),установлениесходства и 

различияпредметовиихчастей,выделениеобщегоиединичного,характерных признаков,обобщение; 

формироватьумениеудетейпередаватьвизображениинетолькоосновные 

свойствапредметов(форма,величина,цвет),ноихарактерныедетали,соотношение 

предметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительнодруг друга; 

совершенствоватьудетейизобразительныенавыкииумения,формировать художественно-творческие способности; 

развивать удетейчувствоформы, цвета, пропорций; 

поддерживатьу детейстремлениесамостоятельносочетатьзнакомыетехники, 

помогатьосваиватьновые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособы изображения; 

обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиис задачамипознавательногои социальногоразвития 
детей; 

инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивДОО,атакжеобытовых, 

общественныхиприродныхявлениях(воскресныйденьвсемье,группана 

прогулке,профессииблизкихвзрослых,любимыепраздники,средствасвязивих 

атрибутномвоплощении,ферма,зоопарк,лес,луг,аквариум,героииэпизодыиз любимыхсказоки мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельская роспись),расширятьпредставленияонародныхигрушках(городецкаяигрушка, 

богородскаяигрушка, матрешка, бирюльки); 

развиватьдекоративное творчестводетей (в том числе коллективное); 
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поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления, 

переживания, чувства, мысли;поддерживатьличностное творческоеначало; 

формироватьудетейумениеорганизовыватьсвоерабочееместо,готовитьвсе 

необходимоедлязанятий;работатьаккуратно,экономнорасходоватьматериалы, сохранятьрабочее место вчистоте, по 

окончанииработыприводить его впорядок. 

Конструктивная деятельность: 

продолжатьразвиватьумениедетейустанавливатьсвязьмеждусоздаваемыми 

постройкамиитем,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьразнообразные постройкии конструкции; 

поощрять удетейсамостоятельность,творчество, инициативу, дружелюбие.  
Музыкальная деятельность: 

продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умение различать жанры (песня, танец, марш); 

развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукипо высоте,музыкальные инструменты; 

формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствас 

классической,народнойисовременноймузыкой;накапливатьпредставленияо жизнии творчествекомпозиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальную отзывчивость нанее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, 

динамическийслух; 

развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразными средствамихудожественнойвыразительности; 

способствоватьдальнейшемуразвитиюудетейнавыковпения,движенийпод 

музыку,игрыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах; творческой активности детей; 
развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальной деятельности. 

Театрализованная деятельность: 

знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольный театр, балет, опера и пр.); 

знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисы ит.д.); 

развиватьинтереск сценическомуискусству; 

создаватьатмосферутворческоговыбора иинициативыдля каждого ребенка; 

развиватьличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнерские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 
развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами; 

способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами (речь, мимика, жест,пантомима ипр.); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживатьинициативуизготовлениядекораций,элементовкостюмови атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность: 

развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой. 

Формироватьосновыдосуговойкультурывовремя игр, творчества,прогулкиипр.; 

создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов, а такжеихиспользования в организации 

своегодосуга; 

формировать понятия праздничный ибуднийдень, понимать ихразличия; 

знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережное 

отношение к народным праздничным традициямиобычаям; 

развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжелание 

приниматьучастиевподготовкепомещенийкним(украшениефлажками, гирляндами, цветамиипр.); 
формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремя 

праздничныхмероприятий(поздравлять,приглашатьнапраздник,готовитьподарки ипр.); 

воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьс 

традицияминародовстраны;воспитыватьинтересижеланиеучаствоватьв народныхпраздниках иразвлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительногообразования в ДОО ивне ее. 

Содержание образовательной деятельности.  

Приобщение кискусству: 

Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи, народному искусству, воспитывать бережное 

отношение к произведениям искусства.Развиваетудетейэстетическиечувства,эмоции,эстетическийвкус, 

эстетическоевосприятиепроизведенийискусства,формируетумениевыделятьих 

выразительныесредства.Учитсоотноситьхудожественныйобразисредства 

выразительности,характеризующиееговразныхвидахискусства,подбирать 

материалипособиядлясамостоятельнойхудожественнойдеятельности.Формирует у 
детейумениевыделять,называть,группироватьпроизведенияповидамискусства: литература,музыка, 

изобразительноеискусство, архитектура,театр, цирк. 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурных традиций через творческую 

деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую). 

Педагогформируетдуховно-нравственныекачествавпроцессеознакомления с различными видамиискусствадуховно-

нравственногосодержания; 

Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: графика, 

декоративно-прикладное искусство, живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетзнакомитьдетей с 

основнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,портрет. Формируетудетейумениевыделятьи 

использоватьв своейизобразительной, музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразных 
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видовискусства,называтьматериалыдляразныхвидовхудожественной деятельности. 

Педагогзнакомитдетейспроизведениямиживописи(И.И.Шишкин, 

И.И.Левитан,В.А.Серов,И.Э.Грабарь,П.П.Кончаловскийидр.),изображением 

роднойприродывкартинаххудожников.Расширяетпредставленияографике(ее 

выразительныхсредствах).Знакомитьстворчествомхудожников-иллюстраторов детскихкниг(Ю.А. Васнецов,Е.М. 

Рачев,Е.И.Чарушин,И.Я.Билибини др.). Знакомитстворчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,атакжедетских 

композиторов-песенников(И.С.Бах,В.А.Моцарт,П.И.Чайковский,М.И.Глинка, С.С.Прокофьев, В.Я. Шаинский идр.). 
Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитектурой.Закрепляетудетей 

знанияотом,чтосуществуютразличныепоназначениюздания:жилыедома, 

магазины,театры,кинотеатрыидр.Обращаетвниманиедетейнасходства 

иразличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции (высота,длина,украшения‒декорит. 

д.).Подводитдетейкпониманию зависимостиконструкциизданияотегоназначения:жилойдом,театр,храмит.д. 

Развиваетудетейнаблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания, 

замечатьиххарактерныеособенности,разнообразиепропорций,конструкций, 

украшающихдеталей.Причтениилитературныхпроизведений,сказокобращает вниманиедетейна 

описаниесказочныхдомиков(теремок,рукавичка,избушка на курьихножках),дворцов. 

Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыке 

ихудожественныхпромыслах.Педагогзнакомитдетейсвидамиижанрами фольклора. Поощряет участие детей 
вфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностикак пособственномужеланию, таки 

подруководством взрослых. 

 Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,их 

значении,особенностях:художник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаи 

др.Педагогзакрепляетирасширяетзнаниядетейотелевидении,музеях,театре, цирке, кино, библиотеке;формирует 

желаниепосещать их. 

Изобразительнаядеятельность: 

Педагогпродолжаетразвиватьинтерес детейкизобразительнойдеятельности. 

Выявляетзадаткиудетейиразвиваетнаихосновехудожественно-творческие 

способностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащает 

сенсорныйопытдетей;закрепляетзнанияобосновныхформахпредметов 
иобъектовприроды.Развиваетудетейэстетическоевосприятие,учитсозерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей 

способность наблюдать, всматриваться(вслушиваться)в явления иобъектыприроды,замечатьихизменения 

(например,какизменяютсяформаицветмедленноплывущихоблаков,как 

постепеннораскрываетсяутромизакрываетсявечеромвенчикцветка,как изменяетсяосвещениепредметовнасолнцеи в тени).В 

процессевосприятия предметови явленийразвиваетудетеймыслительныеоперации:анализ,сравнение, 

уподобление(начтопохоже),установлениесходстваиразличияпредметовиих 

частей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков,обобщения. Развивает удетейчувствоформы, цвета, 

пропорций,учит передавать визображении основныесвойствапредметов(форма,величина,цвет),характерныедетали, 

соотношение предметов иих частей повеличине,  высоте, расположению 

относительнодругдруга.Педагогпродолжаетсовершенствоватьумениедетей 

рассматриватьработы(рисунки,лепку,аппликации),радоватьсядостигнутому результату,замечать ивыделять 
выразительныерешения изображений. 

Предметное рисование.Педагогпродолжаетсовершенствоватьу детейумение передавать в рисунке образы предметов, 

объектов, персонажей сказок, литературныхпроизведений.Обращаетвниманиедетейнаотличияпредметовпо 

форме,величине,пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэтиотличияв 

рисунках.Учитпередаватьположениепредметоввпространственалистебумаги, 

обращаетвниманиедетейнато,чтопредметымогутпо-разномурасполагатьсяна 

плоскости(стоять,лежать,менятьположение:живыесуществамогутдвигаться, 

менятьпозы,деревовветреныйдень‒наклонятьсяит.д.).Учитдетейпередавать 

движенияфигур.Способствуетудетейовладениюкомпозиционнымумениям:учит 

располагатьпредметналистесучетомегопропорций(еслипредметвытянутв 

высоту,располагатьегоналистеповертикали;еслионвытянутвширину, 
например,неоченьвысокий,нодлинныйдом,располагатьегопогоризонтали). 

Закрепляетудетейспособыиприемырисованияразличнымиизобразительными 

материалами(цветныекарандаши,гуашь,акварель,цветныемелки,пастель, 

сангина,угольныйкарандаш,фломастеры,разнообразныекистиит.п). 

Вырабатываетудетейнавыкирисованияконтурапредметапростымкарандашомс 

легкимнажимомнанего,чтобыприпоследующемзакрашиванииизображенияне оставалосьжестких,грубыхлиний, 

пачкающихрисунок. 

Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответствиисееспецификой 

(прозрачностьюилегкостьюцвета,плавностьюпереходаодногоцветавдругой). 

Учитрисоватькистьюразнымиспособами:широкиелинии‒всемворсом, 

тонкие‒концомкисти;наноситьмазки,прикладываякистьвсемворсомкбумаге, 

рисоватьконцомкистимелкиепятнышки.Педагогзакрепляетзнаниядетейобуже известныхцветах, знакомить с новымицветами 
(фиолетовый) и оттенками(голубой, розовый,темно-зеленый,сиреневый),развиватьчувствоцвета.Учитдетей 
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смешиватькраскидляполученияновыхцветовиоттенков(пририсованиигуашью) 

ивысветлятьцвет,добавляявкраскуводу(пририсованииакварелью).При 

рисованиикарандашамиучитпередаватьоттенкицвета,регулируянажимна 

карандаш.Вкарандашномисполнениидетимогут,регулируянажим,передатьдо трех оттенков цвета. 

Сюжетноерисование.Педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициина 

темыокружающейжизниинатемылитературныхпроизведений(«Коговстретил 

Колобок»,«Дважадныхмедвежонка»,«Гдеобедалворобей?»идр.).Развиваету 
детейкомпозиционныеумения,учитрасполагатьизображениянаполосевнизу 

листа,повсемулисту.Обращаетвниманиедетейнасоотношениеповеличине 

разныхпредметоввсюжете(домабольшие,деревьявысокиеинизкие;люди 

меньшедомов,нобольшерастущихналугуцветов).Педагогучитрасполагатьна 

рисункепредметытак,чтобыонизагораживалидругдруга(растущиепереддомом деревья и частичноегозагораживающие и т. п.). 

Декоративноерисование. Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделиями народных промыслов, закрепляет и углубляет 

знания о дымковской и филимоновскойигрушкахиихросписи;предлагаетсоздаватьизображенияпо 

мотивамнароднойдекоративнойросписи,знакомитсеецветовымстроеми 

элементамикомпозиции,поощряетдетейзаразнообразиеиспользуемыхэлементов. 

Продолжаетзнакомитьдетейсгородецкойросписью,еецветовымрешением, 

спецификойсозданиядекоративныхцветов(какправило,нечистыхтонов,а оттенков), учит использовать для 
украшенияоживки.Продолжаетзнакомить детей с росписьюПолхов-Майдана.Педагогвключаетгородецкуюиполхов-

майданскую росписьвтворческуюработудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидов 

росписи.Знакомитдетейсрегиональным(местным)декоративнымискусством. 

Учитдетейсоставлятьузорыпомотивамгородецкой,полхов-майданской, 

гжельскойросписи:знакомитсхарактернымиэлементами(бутоны,цветы,листья, 

травка,усики,завитки,оживки).Педагогучитсоздаватьузорыналистахвформе 

народногоизделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидр.).Дляразвитиятворчества 

вдекоративнойдеятельности,педагогучитдетейиспользоватьдекоративныеткани, 

предоставляядетямбумагувформеодеждыиголовныхуборов(кокошник,платок, 

свитеридр.),предметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмичнорасполагать 

узор.Педагогпредлагаетдетямрасписыватьбумажныесилуэтыиобъемные фигуры. 

Лепка.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины, 

пластилинаипластическоймассы.Развиваетудетейумениелепитьснатурыипо 

представлениюзнакомыепредметы(овощи,фрукты,грибы,посуда,игрушки); 

передаватьиххарактерныеособенности.Педагогпродолжаетформироватьумение 

удетейлепитьпосудуизцелогокускаглиныипластилиналенточнымспособом. 

Закрепляетудетейумениелепитьпредметыпластическим,конструктивными 

комбинированнымспособами.Учитсглаживатьповерхностьформы,делать 

предметыустойчивыми.Учитдетейпередаватьвлепкевыразительностьобраза, 
лепитьфигурычеловекаиживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппы 

предметоввнесложныесюжеты(вколлективныхкомпозициях):«Курицас 

цыплятами»,«Дважадныхмедвежонканашлисыр»,«Детинапрогулке»идр. 

Формироватьудетейумениялепитьпопредставлениюгероевлитературных 

произведений(МедведьиКолобок,ЛисаиЗайчик,МашенькаиМедведьит.п.). 

Педагогразвиваетудетейтворчество,инициативу.Продолжаетформироватьу 

детейумениелепитьмелкиедетали;пользуясьстекой,наноситьрисунокчешуеку 

рыбки,обозначатьглаза,шерстьживотного,перышкиптицы,узор,складкина 

одежделюдейит.п.Продолжаетформироватьудетейтехническиеуменияи 

навыкиработысразнообразнымиматериаламидлялепки;побуждаетиспользовать 

дополнительныематериалы(косточки,зернышки,бусинкиит.д.).Педагог 
закрепляетудетейнавыкиаккуратнойлепки.Закрепляетудетейнавыктщательно мыть рукипоокончаниилепки. 

Декоративнаялепка.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностями 

декоративнойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениек предметамнародногодекоративно-

прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц, животных,людейпотипународныхигрушек(дымковской,филимоновской, 

каргопольскойидр.).Формируетудетейумениеукрашатьузорамипредметы 

декоративногоискусства.Учитдетейрасписыватьизделиягуашью,украшатьихналепамииуглубленнымрельефом,использоватьст

еку.Педагогучитдетей обмакиватьпальцывводу,чтобысгладитьнеровностивылепленногоизображения, когда 

этонеобходимодляпередачи образа. 

Аппликация.Педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения 

(разрезатьбумагунакороткиеидлинныеполоски;вырезатькругиизквадратов, 

овалыизпрямоугольников,преобразовыватьоднигеометрическиефигурыв другие: 

квадрат‒вдва‒четыретреугольника,прямоугольник‒вполоски,квадратыили 
маленькиепрямоугольники),создаватьизэтихфигуризображенияразных 

предметовилидекоративныекомпозиции.Учитдетейвырезатьодинаковыефигуры 

илиихдеталиизбумаги,сложеннойгармошкой,асимметричныеизображения‒из 

бумаги,сложеннойпополам(стакан,ваза,цветокидр.).Сцельюсоздания 

выразительногообраза,педагогучитдетейприемуобрывания.Побуждаетдетей создавать предметные и сюжетные 
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композиции, дополнять их деталями, обогащающимиизображения.Педагогформируетудетейаккуратноеибережное 

отношение к материалам. 

Прикладноетворчество. Педагогсовершенствуетудетейумениеработатьс 

бумагой:сгибатьлиствчетверовразныхнаправлениях;работатьпоготовой 

выкройке(шапочка,лодочка,домик,кошелек).Закрепляетудетейумениесоздавать 

избумагиобъемныефигуры:делитьквадратныйлистнанесколькоравныхчастей, сглаживать сгибы, надрезать посгибам(домик, 

корзинка, кубик). Закрепляет умение детейделатьигрушки,сувенирыизприродногоматериала(шишки,ветки,ягоды)и 
другихматериалов(катушки,проволокавцветнойобмотке,пустыекоробкиидр.), 

прочносоединяячасти.Формируетумениесамостоятельносоздаватьигрушкидля сюжетно-

ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидр.);сувенирыдля 

родителей,сотрудниковДОО,елочныеукрашения.Педагогпривлекаетдетейк 

изготовлениюпособийдлязанятийисамостоятельнойдеятельности(коробки, счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумение детей экономноирациональнорасходовать материалы. 

Конструктивная деятельность: 

Педагогучитдетейвыделятьосновныечастиихарактерныедетали 

конструкций.Помогаетдетяманализироватьсделанныепедагогомподелкии 

постройки;наосновеанализанаходитьконструктивныерешенияипланировать создание собственной постройки. Знакомит детей 

с новыми деталями: разнообразнымипоформеивеличинепластинами,брусками,цилиндрами, 

конусамиидр.Учитдетейзаменятьоднидеталидругими.Педагогформируету 

детейумениесоздаватьразличныеповеличинеиконструкциипостройкиодногои 
тогожеобъекта.Учитдетейстроитьпорисунку,самостоятельноподбирать 

необходимыйстроительныйматериал.Продолжаетразвиватьудетейумение 

работатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщимзамыслом, договариваться, кто какую частьработыбудет 

выполнять. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание.Педагогучитдетейразличатьжанрымузыкальныхпроизведений 

(марш,танец,песня).Совершенствуетудетеймузыкальнуюпамятьчерезузнавание 

мелодийпоотдельнымфрагментампроизведения(вступление,заключение, 

музыкальнаяфраза).Развиваетудетейнавыкразличениязвуковповысотев 

пределахквинты,звучаниямузыкальныхинструментов(клавишно-ударныеи 

струнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчеством некоторыхкомпозиторов. 

Пение.Педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегким 
звукомвдиапазонеот«ре»первойоктавыдо«до»второйоктавы,братьдыхание 

передначаломпесни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова, 

своевременноначинатьизаканчиватьпесню,эмоциональнопередаватьхарактер 

мелодии,петьумеренно,громкоитихо.Способствуетразвитиюудетейнавыков 

сольногопения,смузыкальнымсопровождениемибезнего.Педагогсодействует 

проявлениюудетейсамостоятельностиитворческомуисполнениюпесенразного характера. Развивает 

удетейпесенныймузыкальныйвкус. 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюна 

заданныйтекст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковую колыбельную, задорный илибодрыймарш, 

плавныйвальс,веселую плясовую. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогразвиваетудетейчувство 
ритма,умениепередаватьчерездвиженияхарактермузыки,ееэмоционально-

образноесодержание.Учитдетейсвободноориентироватьсявпространстве, 

выполнятьпростейшиеперестроения,самостоятельнопереходитьотумеренногок 

быстромуилимедленномутемпу,менятьдвижениявсоответствиисмузыкальными 

фразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнения 

танцевальныхдвижений(поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке; 

приставнойшагсприседанием,спродвижениемвперед,кружение;приседаниес 

выставлениемногивперед).Знакомитдетейсрусскимхороводом,пляской,атакже 

станцамидругихнародов.Продолжаетразвиватьудетейнавыкиинсценирования 

песен;учитизображатьсказочныхживотныхиптиц(лошадка,коза,лиса,медведь, заяц, журавль, воронит. д.) вразных 

игровыхситуациях. 

Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество.Педагогразвиваетудетей 
танцевальноетворчество;помогаетпридумыватьдвижениякпляскам,танцам, 

составлятькомпозициютанца,проявляясамостоятельностьвтворчестве.Учит 

детейсамостоятельнопридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни. Побуждаетдетей кинсценированию содержания 

песен, хороводов. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогучитдетейисполнять 

простейшиемелодиинадетскихмузыкальныхинструментах;знакомыепесенки 

индивидуальноинебольшимигруппами,соблюдаяприэтомобщуюдинамикуи 

темп.Развиваеттворчестводетей,побуждаетихкактивнымсамостоятельным действиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкив 

повседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализации музыкальныхспособностей ребенка. 
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Театрализованная деятельность: 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатрального 

искусства(кукольныйтеатр,балет,операипр.);расширяетпредставлениядетейв областитеатральной терминологии(акт, 

актер,антракт,кулисы ит.д.). Способствуетразвитиюинтересаксценическомуискусству,создаетатмосферу 

творческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка,поддерживаетразличные творческиегруппы 

детей.Развиваетличностныекачеств(коммуникативные навыки, 

партнёрскиевзаимоотношения.Способствуетразвитиюнавыковпередачиобраза 

различнымиспособами(речь,мимика,жест,пантомимаипр.).Создаетусловиядля показа     результатов творческой 

деятельности, поддерживает инициативу изготовлениядекораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность: 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересоми 

пользой,реализуясобственныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование, пениеит.д.).

 Формируетудетейосновыпраздничнойкультуры.Знакомитс 

историейвозникновенияпраздников,учитбережноотноситьсякнародным 

праздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживаетжеланиеучаствоватьв 

оформлениипомещенийкпразднику.Формируетвниманиеиотзывчивостьковсем 

участникампраздничногодействия(сверстники,педагоги,гости).Педагогзнакомит 

срусскиминароднымитрадициями,атакжесобычаямидругихнародовстраны. Поощряетжеланиеучаствовать 

внародныхпраздниках иразвлечениях. 

Педагогсоздаетусловиядляучастиявобъединенияхдополнительного образования. 

От 6летдо7 лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачами образовательнойдеятельности являются: 

Приобщение кискусству: 

продолжатьразвиватьудетейинтерескискусству,эстетическийвкус;  

формироватьудетейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной, театрализованнойдеятельности; 

воспитыватьуважительноеотношениеичувствогордостизасвоюстрану,в процессеознакомления сразными видами 

искусства; 

закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-прикладноеискусство,музыка, архитектура, 

театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства 

сопричастностиккультурномунаследию,традициямсвоегонародавпроцессе ознакомления с различнымивидами 

ижанрамиискусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе 

ознакомлениясразличнымипроизведениямимузыки,изобразительногоискусства гражданственно-патриотическогосодержания; 

формировать гуманноеотношение к людями окружающейприроде;  

 формироватьдуховно-нравственноеотношениеичувствосопричастностик культурномунаследию своего народа; 

закреплятьудетейзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельности людей; 

помогатьдетямразличать народное ипрофессиональное искусство;  

формировать удетейосновыхудожественнойкультуры; 

расширятьзнания детейобизобразительномискусстве, музыке, театре;  

расширятьзнания детейо творчествеизвестныххудожников и композиторов;  

расширятьзнаниядетейотворческойдеятельности,ееособенностях; 

  называть видыхудожественнойдеятельности, профессию деятеля искусства; 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместнос родителями). 

Изобразительнаядеятельность: 

формировать удетейустойчивыйинтерес к изобразительнойдеятельности;  

развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательность илюбознательность; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияс предметамидвижения рук по предмету; 

продолжатьразвиватьудетейобразноеэстетическоевосприятие,образные представления, формировать эстетические 

суждения;  

аргументированно и развернутооцениватьизображения,созданныекаксамимребенком,такиего сверстниками,обращая 

внимание на обязательностьдоброжелательного и уважительногоотношения к работам товарищей; 
показывать детям,чемотличаютсяодни произведения искусстваот другихкак 

потематике,такипосредствамвыразительности; 

называть,ккакимвидами жанрамизобразительногоискусстваониотносятся,обсуждатьихсодержание, поощрять 

индивидуальныеоценкидетьмиэтихпроизведений; 

формироватьудетейэстетическоеотношениекпредметамиявлениям 

окружающегомира,произведениямискусства,кхудожественно-творческой деятельности; 

воспитыватьсамостоятельность;активноитворческиприменятьранее 

усвоенныеспособыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используя выразительные средства; 
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создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными 

материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, выразительным; 

поощрятьстремлениедетейделатьсамостоятельныйвыбор,помогать 

другому,уважатьипониматьпотребностидругогочеловека,бережноотноситьсяк продуктам его труда; 

продолжатьучитьдетейрисоватьснатуры;развиватьаналитические 

способности,умениесравниватьпредметымеждусобой,выделятьособенности 
каждогопредмета;совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяих форму,величину,строение, 

пропорции,цвет,композицию; 

развиватьхудожественно-творческиеспособностидетейвизобразительной деятельности; 

продолжать развивать удетей коллективное творчество; 

воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяо 

том,ктокакуючастьработыбудетвыполнять,какотдельныеизображениябудут объединяться вобщую картину; 

формироватьудетейумениезамечатьнедостаткисвоихработиисправлять 

их;вноситьдополнениядлядостижениябольшейвыразительностисоздаваемого образа; 

организовыватьучастие детейвсозданиииндивидуальныхтворческихработи тематических композиций к 

праздничным утренникам и развлечениям, художественныхпроектах). 

Конструктивная деятельность: 

формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьее основныечасти, 

ихфункциональноеназначение; 

закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределять обязанности,работать всоответствиисобщим 

замыслом, не мешаядруг другу; 

развивать удетейинтерес к конструктивной деятельности;  

знакомитьдетей с различными видамиконструкторов; 

знакомитьдетейспрофессиямидизайнера,конструктора,архитектора, строителяи пр.; 

развиватьудетейхудожественно-творческиеспособностиисамостоятельную творческую конструктивную деятельность 
детей. 

Музыкальная деятельность: 

Воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна РФ; 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетическийвкус; 

Развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовлетворениепотребностив самовыражении; 

развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память; 

продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватьяркий эмоциональныйотклик при восприятии 

музыкиразногохарактера; 

формирование удетей основыхудожественно-эстетическоговосприятиямира, 

становлениеэстетическогоиэмоционально-нравственногоотношениякотражению окружающей действительности в музыке; 
совершенствоватьудетейзвуковысотный,ритмический,тембровыйи 

динамическийслух;способствоватьдальнейшемуформированиюпевческого голоса; 

развивать удетейнавык движения подмузыку; 

обучать детей игрена детскихмузыкальныхинструментах; знакомитьдетей с 

элементарнымимузыкальнымипонятиями; 

формироватьудетейумениеиспользоватьполученныезнанияинавыкив бытуи надосуге. 

Театрализованная деятельность: 

продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствос историейтеатра,его жанрами, устройством 

ипрофессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловесной 

инструкциидекорациииперсонажейизразличныхматериалов(бумага,ткань, бросовогоматериала и пр.); 

продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактера персонажа спомощью мимики, жеста,движенияи 

интонационно-образнойречи; 

продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральных системах(перчаточными, тростевыми, 

марионеткам и т.д.); 

формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучать правильнооценивать действия персонажей 

вспектакле; 

поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерских 

играхииграхдраматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений, внесение в нихизмененийипридумывание 

новыхсюжетныхлиний, введение новых персонажей,действий; 
поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях, спектаклях. 

Культурно-досуговая деятельность: 

продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя (отдых, творчество,самообразование); 

развиватьжеланиеучаствоватьвподготовкеиучастиювразвлечениях, соблюдай культуруобщения 

(доброжелательность,отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, 
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поддерживатьжеланиеиспользоватьполученныеранеезнанияинавыкив праздничныхмероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

воспитыватьуважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничной подготовки; 

формироватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговой деятельности; 

поощрятьжеланиедетейпосещать объединениядополнительногообразования различнойнаправленности(танцевальный 

кружок, хор, изостудия ипр.). 

Содержание образовательной деятельности.  

Приобщение кискусству: 

Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, 

художественныйвкус,эстетическоеотношениекокружающему,кискусствуи 

художественнойдеятельности;умениесамостоятельносоздаватьхудожественные 

образывразныхвидахдеятельности.Поощряетактивноеучастиедетейв 

художественнойдеятельностипособственномужеланиюиподруководством взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различныхвидов ижанровискусства. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейивидамиискусства (декоративно-прикладное, изобразительное 

искусство, литература, музыка, архитектура,театр,танец,кино,цирк);формируетумениеразличатьнародноеи 

профессиональное искусство. 

Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим 

ценностям,культурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасклассическойи 

народноймузыкой,сшедеврамиизобразительногоискусстваинародным декоративно-

прикладнымискусством.Воспитываетлюбовьибережноеотношение к произведениямискусства. 

Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепляет знанияоб 

искусствекаквидетворческойдеятельностилюдей,организует посещение выставки, театра,музея, цирка (совместнос 

родителями). 

Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях(художник, 

композитор,артист,танцор,певец,пианист,скрипач,режиссер,директортеатра, архитектор и т. п.). 

Педагогформируетпредставлениеозначенииоргановчувствчеловекадля 

художественнойдеятельности,формируетумениесоотноситьорганычувствс 

видамиискусства(музыкуслушают,картинырассматривают,стихичитают ислушают и т. д.). 

Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительного 

искусства(живопись,графика,скульптура),развиваетхудожественноевосприятие, 
расширяетпервичныепредставленияобосновныхживописныхжанрах(портрет, 

пейзаж,натюрморт,батальнаяижанроваяживопись).Продолжаетзнакомитьдетей 

спроизведениямиживописи:И.И.Шишкин,И.И.Левитан,А.К. Саврасов,А.А. 

Пластов,В.М.Васнецовидр.Расширятьпредставленияохудожниках‒ 

иллюстраторахдетскойкниги(И.Я.Билибин,Ю.А.Васнецов,В.М.Конашевич,В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин идр.). 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетействорчествомрусскихкомпозиторов (Н.А.Римский-

Корсаков,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Бородинидр.), зарубежныхкомпозиторов(А.Вивальди,Ф.Шуберт,Э.Григ,К.Сен-

Сансдр.), композиторов-песенников(Г.А.Струве,А.Л.Рыбников,Г.И.Гладков,М.И. Дунаевскийидр.). 

Педагогобогащаетпредставлениядетейоскульптуремалыхформ,выделяя 

образныесредствавыразительности(форму,пропорции,цвет,характерныедетали, позы,движенияи 

др.).Продолжаетзнакомитьдетейс народнымдекоративно-
прикладнымискусством(гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяроспись), с 

керамическимиизделиями,народнымиигрушками.Расширяетпредставленияо 

разнообразиинародногоискусства,художественныхпромыслов(различныевиды 

материалов,разныерегионыстраныимира).Воспитываетинтерескискусству родногокрая. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс архитектурой,закрепляети обогащает 

знаниядетейотом,чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилыедома, 

магазины,кинотеатры,ДОО,школыидр.).Развиваетумениевыделятьсходство 

иразличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения.Формируетумение 

выделятьодинаковыечастиконструкциииособенностидеталей.Знакомитдетейсо 

спецификойхрамовойархитектуры:купол,арки,аркатурныйпоясокпопериметру 

здания,барабан(круглаячастьподкуполом)ит.д.Знакомитсархитектуройс опорой на региональные особенности

 местности, вкоторой живут дети. Рассказываетдетямотом,что,какивкаждомвидеискусства,вархитектуреесть 
памятники,которыеизвестнывовсеммире:вРоссииэтоКремль,соборВасилия 

Блаженного,Зимнийдворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятникиЗолотого кольца    и другие - в каждом городе свои. 

Развивает умения передавать в художественнойдеятельностиобразыархитектурныхсооружений,сказочных 

построек.Поощряетстремлениеизображатьдеталипостроек(наличники,резной подзорпоконтуру крыши). 

Педагогпоощряетжеланиедетейпосещатьвыставки,спектаклидетского 

театра,музея,цирка.Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвои впечатления, высказывать суждения, оценки. 

Изобразительнаядеятельность: 

Предметноерисование.Педагогсовершенствуетудетейумениеизображать 
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предметыпопамятииснатуры;развиваетнаблюдательность,способностьзамечать 

характерныеособенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(форма, 

пропорции,расположениеналистебумаги).Педагогсовершенствуетудетей 

техникуизображения.Продолжаетразвиватьудетейсвободуиодновременно точность 

движенийрукиподконтролемзрения,ихплавность, ритмичность.Педагог 

расширяетнаборматериалов,которыедетимогутиспользоватьврисовании(гуашь, 

акварель,сухаяижирнаяпастель,сангина,угольныйкарандашидр.).Предлагает 
детямсоединятьводномрисункеразныематериалыдлясозданиявыразительного 

образа.Учитдетейновымспособамработысужезнакомымиматериалами 

(например,рисоватьакварельюпосыромуслою);разнымспособамсозданияфона 

дляизображаемойкартины:пририсованииакварельюигуашью-досоздания 

основногоизображения;пририсованиипастельюицветнымикарандашамифон 

можетбытьподготовленкаквначале,такипозавершенииосновногоизображения. 

Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашомпри 

выполнениилинейногорисунка,учитдетейплавнымповоротамрукипри 

рисованииокруглыхлиний,завитковвразномнаправлении(ответочкииотконца 

завиткакветочке,вертикальноигоризонтально),учитдетейосуществлять 

движениевсейрукойпририсованиидлинныхлиний,крупныхформ,одними пальцами-
пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний, 

штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)идр.Педагогучитдетейвидеть 

красотусозданногоизображенияивпередачеформы,плавности,слитностилиний 

илиихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен, 

равномерностизакрашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенков 

цвета,получившиесяприравномерномзакрашиванииирегулированиинажимана 

карандаш.Развиваетудетейпредставлениеоразнообразиицветовиоттенков, 

опираясьнареальнуюокраскупредметов,декоративнуюроспись,сказочные 

сюжеты;формируетумениесоздаватьцветаиоттенки.Педагогпостепенно 

подводитдетейкобозначениюцветов,например,включающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый,персиковый 

ит.п.).Обращаетихвниманиенаизменчивостьцветапредметов(например,в 
процессеростапомидорызеленые,асозревшие‒красные).Учитдетейзамечать 

изменениецветавприродевсвязисизменениемпогоды(небоголубоевсолнечный 

деньисероевпасмурный).Развиваетцветовоевосприятиевцеляхобогащения 

колористическойгаммырисунка.Учитдетейразличать оттенкицветовипередавать 

ихврисунке,развиваетвосприятие,способностьнаблюдатьисравниватьцвета окружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленые,толькочтопоявившиеся листочки,бледно-зеленыестеблиодуванчиковиихтемно-зеленыелистьяит.п.). 

Развиваетудетейхудожественно-творческиеспособностивпродуктивныхвидах детскойдеятельности. 

Сюжетноерисование.Педагогпродолжаетформироватьумениеудетей 

размещатьизображенияналистевсоответствиисихреальнымрасположением 

(ближеилидальшеотрисующего;ближекнижнемукраюлиста‒переднийплан 

илидальшеотнего‒заднийплан);передаватьразличияввеличинеизображаемых 
предметов(деревовысокое,цветокнижедерева;воробышекмаленький,ворона 

большаяит.п.).Формируетудетейумениестроитькомпозициюрисунка; 

передаватьдвижениялюдейиживотных,растений,склоняющихсяответра. 

Продолжаетформироватьудетейумениепередаватьврисунках,каксюжеты 

народныхсказок,такиавторскихпроизведений(стихотворений,сказок,рассказов); 

проявлятьсамостоятельностьввыборетемы,композиционногоицветового решения. 

Декоративноерисование.Педагогпродолжаетразвиватьдекоративное 
творчестводетей;умениесоздаватьузорыпомотивамнародныхросписей,уже знакомыхдетями новых(городецкая, 

гжельская,хохломская, жостовская,мезенская росписьидр.).Учитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгаммународного 

декоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетумениесоздавать 

композицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметовиигрушек; 

расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениепри 

составлениидекоративнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародного искусстваиспользовать характерныедля 

негоэлементыузора ицветовую гамму. 

Лепка.Педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдля создания образов предметов, объектов 

природы, сказочных персонажей разнообразныеприемы,усвоенныеранее;умениепередаватьформуосновнойчасти 

идругихчастей,ихпропорции,позу,характерныеособенностиизображаемых 

объектов;обрабатыватьповерхностьформыдвижениямипальцевистекой. 

Продолжаетформироватьудетейумениепередаватьхарактерныедвижения 
человекаиживотных,создаватьвыразительныеобразы(птичкаподнялакрылышки, 

приготовиласьлететь;козликскачет,девочкатанцует;детиделаютгимнастику— коллективная композиция). Учит 

детейсоздаватьскульптурные группы издвух-трех 

фигур,развиватьчувствокомпозиции,умениепередаватьпропорциипредметов,их соотношение повеличине, выразительность 

поз, движений,деталей. 
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Декоративнаялепка.Педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыки 

декоративнойлепки;учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп,углубленный 

рельеф),применятьстеку.Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину, 

создаватьузорстекой;создаватьизглины,разноцветногопластилинапредметныеи сюжетные, индивидуальные и коллективные 

композиции. 

Аппликация.Педагогпродолжаетформироватьумениедетейсоздавать 

предметныеисюжетныеизображенияснатурыипопредставлению:развивать 
чувствокомпозиции(красиворасполагатьфигурыналистебумагиформата, соответствующегопропорциям 

изображаемыхпредметов).Развиваетудетейумение 

составлятьузорыидекоративныекомпозицииизгеометрическихирастительных 

элементовналистахбумагиразнойформы;изображатьптиц,животныхпозамыслу 

детейипомотивамнародногоискусства.Закрепляетприемывырезания 

симметричныхпредметовизбумаги,сложеннойвдвое;несколькопредметовилиих 

частейизбумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразовпедагогпоощряет 

применениедетьмиразныхприемоввырезания,обрываниябумаги,наклеивания 

изображений(намазываяихклеемполностьюиличастично,создаваяиллюзию 

передачиобъема);учитмозаичномуспособуизображенияспредварительным 

легкимобозначениемкарандашомформычастейидеталейкартинки.Продолжает 
развиватьудетейчувствоцвета,колорита,композиции.Поощряетпроявления детского творчества. 

Прикладноетворчество.Приработесбумагойикартономпедагогзакрепляет 

удетейумениескладыватьбумагупрямоугольной,квадратной,круглойформы в 

разныхнаправлениях(пилотка);использоватьразнуюпофактуребумагу,делать разметкус 

помощьюшаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-физкультурник, 

клюющийпетушокидр.).Педагогформируетудетейумениесоздаватьпредметы из 

полосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка),подбиратьцветаиих 

оттенкиприизготовленииигрушек,сувениров,деталейкостюмовиукрашений к 

праздникам.Формируетумениеиспользоватьобразец.Совершенствуетумение 

детейсоздаватьобъемныеигрушкивтехникеоригами.Приработестканью, 

педагогформируетудетейумениевдеватьниткувиголку,завязыватьузелок; 

пришиватьпуговицу,вешалку;шитьпростейшиеизделия(мешочекдлясемян, 

фартучекдлякукол,игольница)швом«впередиголку».Педагогзакрепляетудетей 

умениеделатьаппликацию,используякусочкитканиразнообразнойфактуры(шелк 
длябабочки,байкадлязайчикаит.д.),наноситьконтурспомощьюмелка ивырезатьв 

соответствиисзадуманнымсюжетом.Приработесприродным 

материаломзакрепляетудетейумениесоздаватьфигурылюдей,животных,птиц из 

желудей,шишек,косточек,травы,веток,корнейидругихматериалов,передавать выразительность образа, создавать общие 

композиции («Лесная поляна», «Сказочныегерои»).Педагогзакрепляетумениедетейаккуратноиэкономно использовать 

материалы. Развивает удетейфантазию, воображение. 

Народноедекоративно-прикладноеискусство.Педагогпродолжаетразвивать 

удекоративноетворчестводетей;умениесоздаватьузорыпомотивамнародных 

росписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая,гжельская,хохломская, 

жостовская,мезенскаяросписьидр.).Продолжаетформироватьудетейумение 

свободновладетькарандашом,кистьюпривыполнениилинейногорисунка,учит 
плавнымповоротамрукипририсованииокруглыхлиний,завитковвразном направлении(от веточкии от концазавиткак

 веточке,вертикально 

игоризонтально),учитосуществлятьдвижениевсейрукойпририсованиидлинных линий,крупныхформ,однимипальцами-

пририсованиинебольшихформимелких деталей,короткихлиний,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)идр.Учит 

детейвидетькрасотусозданногоизображенияив передачеформы,плавности, 

слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялиний 

ипятен,равномерностизакрашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходы 

оттенковцвета.Педагогучитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгамму 

народногодекоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетудетейумение 

создаватькомпозицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметов 

иигрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумение 

присоставлениидекоративнойкомпозициинаосноветогоилииноговида народногоискусстваиспользоватьхарактерные 
длянегоэлементыузора ицветовую гамму.Педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративнойлепки;учит 

использоватьразные способылепки(налеп, углубленныйрельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность: 

Педагогформируетудетейинтерескразнообразнымзданиямисооружениям 

(жилыедома,театрыидр.).Поощряетжеланиепередаватьихособенностив конструктивнойдеятельности. 

Предлагаетдетямсамостоятельно находить отдельныеконструктивные решениянаоснове анализа существующихсооружений. 

Конструированиеизстроительногоматериала.Педагогучитдетейсооружать 

различныеконструкцииодногоитогожеобъектавсоответствиисихназначением 

(мостдляпешеходов,мостдлятранспорта).Педагогучитдетейопределять,какие 

деталиболеевсегоподходятдляпостройки,какихцелесообразнеескомбинировать; 
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продолжаетразвиватьумениепланироватьпроцессвозведенияпостройки. 

Продолжаетформироватьумениеудетейсооружатьпостройки,объединенных общей темой(улица, машины, дома). 

Конструированиеиздеталейконструкторов.Педагогзнакомитдетейс 

разнообразнымипластмассовымиконструкторами.Учитдетейсоздаватьразличные 

модели(здания,самолеты,поездаит.д.)порисунку,пословеснойинструкции 

педагога,пособственномузамыслу.Знакомитдетейсдеревяннымконструктором, 

деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсоздаватьразличныеконструкции 
(мебель,машины)порисункуипословеснойинструкциипедагога.Педагогучит 

детейсоздаватьконструкции,объединенныеобщейтемой(детскаяплощадка, 

стоянкамашинидр.).Учитдетейразбиратьконструкцииприпомощискобыи киянки(в пластмассовыхконструкторах). 

Музыкальная деятельность: 

Слушание.Педагогразвиваетудетейнавыквосприятиязвуковповысотев пределахквинты—

терции;обогащаетвпечатлениядетейиформирует 

музыкальныйвкус,развиваетмузыкальнуюпамять.Способствуетразвитиюудетей 

мышления,фантазии,памяти,слуха.Педагогзнакомитдетейсэлементарными 

музыкальнымипонятиями(темп,ритм);жанрами(опера,концерт,симфонический 

концерт),творчествомкомпозиторовимузыкантов(русских,зарубежныхит.д.) 

ПедагогзнакомитдетейсмелодиейГосударственногогимнаРоссийской Федерации. 
Пение.Педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокально-

слуховуюкоординацию.Закрепляетудетейпрактическиенавыкивыразительного 

исполненияпесенвпределахотдопервойоктавыдоревторойоктавы;учитбрать 

дыханиеиудерживатьегодоконцафразы;обращаетвниманиенаартикуляцию 

(дикцию).Закрепляетумениепетьсамостоятельно,индивидуальноиколлективно,с музыкальным сопровождениемибезнего. 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейсамостоятельнопридумывать 

мелодии,используявкачествеобразцарусскиенародныепесни;поощряетжелание 

детейсамостоятельноимпровизироватьмелодииназаданнуютемупообразцуибез него, используя для этогознакомые песни, 

музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогспособствуетдальнейшему 

развитиюудетейнавыковтанцевальныхдвижений,совершенствуетумение 

выразительноиритмичнодвигатьсявсоответствиисразнообразнымхарактером музыки,передаваявтанцеэмоционально-
образноесодержание.Знакомитдетейс национальнымиплясками(русские,белорусские,украинскиеит.д.).Педагог развивает

 удетей танцевально-игровое творчество; формирует навыки 

художественногоисполненияразличныхобразовприинсценированиипесен, театральныхпостановок. 

Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество.Педагогспособствует развитию творческой активности детей в 

доступных видах музыкальной исполнительскойдеятельности(играворкестре,пение,танцевальныедвижения 

ит.п.).Учитимпровизироватьподмузыкусоответствующегохарактера(лыжник, 

конькобежец,наездник,рыбак;лукавыйкотикисердитыйкозликит.п.).Помогает 

придумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни;выразительнодействовать с воображаемымипредметами. Учит детей 

самостоятельноискать способпередачив движенияхмузыкальныхобразов.Формируетудетеймузыкальныеспособности; 

содействует проявлению активностиисамостоятельности. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогзнакомитдетейс 
музыкальнымипроизведениямивисполнениинаразличныхинструментахив 

оркестровойобработке.Учитдетейигратьнаметаллофоне,свирели,ударныхи электронныхмузыкальных инструментах, русских 

народных музыкальных инструментах:трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьмузыкальные произведения 

воркестре и в ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 

движений,игрунамузыкальныхинструментах,музыкально-театрализованную 

деятельностьвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидля реализациимузыкально-творческих 

способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность: 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованных 

игр;поддерживаетжеланиесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальный материал для театральной постановки;

 развивает проявление инициативы изготовленияатрибутовидекорацийкспектаклю;умениераспределятьмежду 

собойобязанностиироли;развиваеттворческуюсамостоятельность,эстетический 

вкусвпередачеобраза;отчетливостьпроизношения;использоватьсредства 
выразительности(поза,жесты,мимика,интонация,движения).Воспитываетлюбовь 

ктеатру.Педагогучитдетейиспользоватьвтеатрализованнойдеятельностидетей 

разныевидытеатра(бибабо,пальчиковый,театрналожках,картинок,перчаточный, 

кукольныйидр.).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приобщаетк 

театральномуискусствучерезпросмотртеатральныхпостановок,видеоматериалов; 

рассказываетотеатре,театральныхпрофессиях.Знакомитсосредствами 

погружениявхудожественныеобразы(музыка,слово,хореография,декорации, 

костюм,гримидр.)ивозможностямираспознаватьихособенности.Педагогучит детей использовать разные формы 

взаимодействия детей и взрослых в театрализованнойигре.Развиваетвоображениеифантазиюдетейвсозданиии 

исполненииролей.Педагогформируетудетейумениевноситьизмененияи 
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придумыватьновыесюжетныелиниисказок,литературныхпроизведений, 

передаваяихобразвыразительнымисредствамивигредраматизации,спектакле; 

формируетумениевыразительнопередаватьвдействии,мимике,пантомимике, 

интонацииэмоциональноесостояниеперсонажей;самостоятельнопридумывать деталикостюма; формируету детейумение 

действоватьи говорить от имени разных персонажей,сочетатьдвижениятеатральныхигрушексречью.Педагогформирует 

умение проводить анализ сыгранныхролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность: 
Педагогпродолжаетформироватьудетейумениепроводитьсвободноевремя 

синтересомипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотранимационных 

фильмов,слушаниемузыки,конструированиеит.д.).Развиваетактивностьдетейв 

участиевподготовкеразвлечений.Формируетнавыкикультурыобщениясо 

сверстниками,педагогамиигостями.Педагограсширяетзнаниядетейобобычаяхи 

традицияхнародовРоссии,воспитываетуважениеккультуредругихэтносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в 

совместной досуговой деятельности.Поддерживаетинтерескподготовкеиучастиювпраздничных 

мероприятиях,опираясьнаполученныенавыкииопыт.Поощряетреализацию творческихпроявленийв объединениях 

дополнительного образования. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательной области«Художественно-

эстетическоеразвитие»направленонаприобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота»,чтопредполагает: 

воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения)к 

различнымобъектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового, 

социального),кпроизведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(в соответствиисвозрастнымиособенностями); 

приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийского народа, шедеврам мировойхудожественной 

культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающемумиру для гармонизациивнешнего 

и внутреннегомираребенка; 

создание условийдля раскрытиядетьмибазовыхценностей иихпроживания в разныхвидаххудожественно-

творческойдеятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуальногои эмоционально-

образногоспособов его освоения детьми; 

созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческого 
потенциалакаждогоребенкасучетомегоиндивидуальности,поддержкаего 

готовностиктворческойсамореализацииисотворчествусдругимилюдьми(детьми ивзрослыми). 

Физическое развитие 

От 2летдо3 лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического развития: 

обогащатьдвигательныйопытдетей,помогаяосваиватьупражненияосновной 

гимнастики:основныедвижения(бросание,катание,ловля,ползанье,лазанье, ходьба,бег, прыжки), общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

поддерживатьу детейжеланиеигратьвподвижныеигрывместеспедагогомв небольшихподгруппах; 

формироватьинтересиположительноеотношениеквыполнениюфизических упражнений, 

совместнымдвигательнымдействиям; 

укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,формировать культурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,приобщаяк здоровомуобразужизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагогформируетумениевыполнятьосновныедвижения,общеразвивающие имузыкально-

ритмическиеупражнениявразличныхформахфизкультурно-

оздоровительнойработы(утренняягимнастика,физкультурныезанятия,подвижные игры, индивидуальная работа по развитию
 движений и др.), развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в 

пространстве.Педагогпобуждаетдетейсовместноигратьвподвижныеигры, 

действоватьсогласованно,реагироватьнасигнал.Оптимизируетдвигательную 

деятельность,предупреждаяутомление,осуществляетпомощьистраховку, 

поощряетстремлениеребенкасоблюдатьправилаличнойгигиеныипроявлять культурно-гигиенические навыки. 

Основная гимнастика (основные движения,общеразвивающиеупражнения). 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогпобуждаетдетей 

действоватьсообща,двигатьсяненаталкиваясьдругнадруга,придерживаться определенногонаправления движения, предлагает 

разнообразные упражнения. 
Основныедвижения. 

Бросание, катание, ловля. Скатывание мяча по наклонной доске; 

прокатываниемячапедагогуидругдругудвумярукамистояисидя(расстояние50-

100см),поддугу,вворотца;остановкакатящегосямяча;передачамячейдругдругу 

стоя;бросаниемячаотгрудидвумяруками,снизу,из-заголовы;бросаниепредмета вгоризонтальнуюцельивдальсрасстояния100-

125смдвумяиоднойрукой; перебрасываниемячачерезсетку,натянутуюнауровнеростаребенкасрасстояния 1-1,5 м;ловля 

мяча,брошенногопедагогом с расстояниядо1 м. 
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Ползаниеилазанье.Ползаниенаживоте,начетверенькахдопогремушки (флажка)3-

4м(взявее,встать,выпрямиться),подоске,лежащейнаполу,по наклоннойдоске,приподнятойоднимконцомна20-

30см;погимнастической скамейке;проползание поддугой(30-40см);влезаниеналесенку-стремянку испуск с нее 

произвольнымспособом. 

Ходьба.Ходьбастайкойзапедагогомсперешагиваниемчерезлинии,палки, кубы;наносках; спереходом на бег;на месте, 

приставным шагом вперед, в сторону, назад;спредметамивруке(флажок,платочек,ленточкаидр.);врассыпнуюив 

заданномнаправлении;междупредметами;покругупоодномуипарами,взявшись заруки. 
Бег.Бегстайкойзапедагогом,взаданномнаправленииивразных 

направлениях;междулиниями(расстояниемеждулиниями40–30см);закатящимся 

мячом;спереходомнаходьбуиобратно;непрерывныйвтечение20-30-40сек; медленныйбегна расстояние 40–80 м. 

Прыжки.Прыжкинадвухногахнаместе(10–15раз);спродвижениемвперед, через1-2параллельныелинии(расстояние10-

20см);вдлинусместакакможно дальше,через2параллельныелинии(20-30см);вверх,касаясьпредмета, находящегося 

вышеподнятыхрукребенка на 10-15см. 

Упражнениевравновесии.Ходьбаподорожке(ширина20см,длина2–3м); 

понаклоннойдоске,приподнятойоднимконцомна20см;погимнастической 

скамейке;перешагиваниелинийипредметов(высота10–15см);ходьбапо извилистойдорожке(2-

3м),междулиниями;подъембезпомощирукнаскамейку, удерживая равновесие сположениемрукв стороны; кружение на месте. 

Общеразвивающиеупражнения. 

 Педагогпредлагаетобразецдляподражания ивыполняетвместесдетьмиупражненияспредметами:погремушками, 

платочками,малымиобручами,кубиками,флажкамиидр.,втомчисле,сидяна стуле илина скамейке. 

Упражнениядлякистейрук,развитияиукрепленияплечевогопояса: 

подниманиеруквперед,вверх,разведениевстороны,отведениеназад,заспину, 

сгибаниеиразгибание,выполнениехлопковрукамипередсобой,надголовой;махи рукамивверх-вниз,вперед-назад. 

Упражнения для развития и укрепления мышцспины и гибкости позвоночника:поворотывправо-

влево,спередачейпредметасидящемурядом ребенку,наклонывпередизисходногоположениястояисидя;одновременное 

сгибаниеиразгибаниеногизисходногоположениясидяилежа,поочередное поднимание рук и ног изисходногоположения 

лежана спине. 

Упражнениядляразвитияиукреплениямышцбрюшногопрессаигибкости 

позвоночника:сгибаниеиразгибаниеног,держасьзаопору,приседание, потягивание с подниманиемна носкиидр. 

Музыкально-ритмическиеупражнения.Отдельныемузыкально-ритмические 

упражнения,разученныенамузыкальномзанятии,включаютсявсодержание 

подвижныхигриигровыхупражнений.Педагогпоказываетдетямивыполняет 
вместесними:хлопкивладошиподмузыку,хлопкисодновременным 

притопыванием,приседание«пружинка»,приставныешагивперед-назад,кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Подвижные игры.Педагогразвиваетиподдерживает удетейжелание игратьв 

подвижныеигрыспростымсодержанием,стекстом,свключениеммузыкально-ритмическихупражнений. Создает условия для 

развитиявыразительности движений вимитационныхупражненияхисюжетныхиграх,помогаетсамостоятельно 

передаватьпростейшиедействиянекоторыхперсонажей(попрыгать,какзайчики, помахать 

крылышками,какптичка,походитькаклошадка,поклеватьзернышки,как цыплята,и т. п.). 

Педагогформируетудетейполезныепривычкииэлементарныекультурно-

гигиеническиенавыкиприприемепищи,уходезасобой(самостоятельнои 

правильномытьрукипередедой,послепрогулкиипосещениятуалета,чистить 

зубы,пользоватьсяпредметамиличнойгигиены);поощряетумениязамечать 

нарушенияправилгигиены,оцениватьсвойвнешнийвид,приводитьвпорядок 

одежду;способствуетформированиюположительногоотношениякзакаливающим игигиеническим процедурам, выполнению 

физическихупражнений. 
 

От 3летдо4 лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического развития: 

обогащатьдвигательныйопытдетей,используяупражненияосновной 
гимнастики(строевыеупражнения,основныедвижения,общеразвивающие,втом числемузыкально-

ритмическиеупражнения),спортивныеупражнения,подвижные 

игры,помогаясогласовыватьсвоидействиясдействиямидругихдетей,соблюдать правила вигре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию,равновесие, 

способностьбыстрореагировать на сигнал; 

формироватьинтересиположительноеотношениекзанятиямфизической культуройи активномуотдыху, 

воспитыватьсамостоятельность; 

укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,создавать 

условиядляформированияправильнойосанки,способствоватьусвоениюправил безопасногоповедения 

вдвигательнойдеятельности; 

закреплятькультурно-гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания, формируя полезныепривычки,приобщая к 
здоровомуобразужизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагогформируетумениеорганизованновыполнятьстроевыеупражнения, 
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находитьсвоеместоприсовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнять общеразвивающие,музыкально-

ритмическиеупражненияпопоказу;создает условия для активной двигательнойдеятельности и положительного 

эмоциональногосостояния детей.Педагогвоспитываетумениеслушатьиследить за 

показом,выполнятьпредложенныезаданиясообща,действуявобщемдлявсех 

темпе.Организуетподвижныеигры,помогаядетямвыполнятьдвиженияс эмоциональнымотражениемзамысла,соблюдать 

правила вподвижнойигре. 

Педагогпродумываетиорганизуетактивныйотдых,приобщаетдетейк 
здоровомуобразужизни,ковладениюэлементарныминормамииправилами 

поведениявдвигательнойдеятельности,формируетуменияинавыкиличной гигиены, воспитывает полезные для 

здоровьяпривычки. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеистроевые упражнения). 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогорганизуетвыполнение детьмиразнообразныхупражнений. 

Основныедвижения. 

 Бросание,катание,ловля,метание.Прокатываниедвумярукамибольшого 
мячавокругпредмета,подталкиваяегосверхуилисзади;скатываниемячапо наклоннойдоске;катание мячадруг другу,сидя 

параминогиврозь,стоя наколенях; прокатываниемячавворотца,поддугу,стояпарами;ходьбавдольскамейки, 

прокатываяпонеймячдвумяиоднойрукой;произвольноепрокатываниеобруча, 

ловляобруча,катящегосяотпедагога;бросаниемешочкавгоризонтальнуюцель 

(корзину)двумяиоднойрукой;подбрасываниемячавверхиловляего;бросание 

мячаоземлюиловляего;бросаниеиловлямячавпарах;бросание,однойрукой 

мячавобруч,расположенныйнауровнеглазребенка,срасстояния1,5м;метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку. 

              Ползание,лазанье.Ползаниеначетверенькахнарасстояние4-5-6мдокегли 

(взятьее,встать,выпрямиться,поднятьдвумярукаминадголовой); по 

гимнастическойскамейке,закатящимсямячом;проползаниеначетверенькахпод3-

4дугами(высота50см,расстояние1м);ползаниеначетверенькахсопоройна ладонииступниподоске;влезаниеналесенку-
стремянкуилигимнастическую стенкупроизвольнымспособом(непропускаяреек)испускснее;подлезаниепод дугу,не касаясь 

рукамипола. 

 Ходьба.Ходьбавзаданномнаправлении,небольшимигруппами,другза 

другомпоориентирам(попрямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную, 

«змейкой»,споворотомисменойнаправления);наносках;высокоподнимая 

колени,перешагиваяпредметы,состановкойпосигналу;парамидругзадругом,в 

разныхнаправлениях;свыполнениемзаданий(присесть,встать,идтидальше);по наклоннойдоске; вчередованиисбегом. 

 Бег.Беггруппамиипоодномузанаправляющим,врассыпную,сосменой 

темпа;покругу,обегаяпредметы,междудвухиливдольоднойлинии;сосменой 

направления,состановками,мелкимшагом,наносках;вчередованиисходьбой;убеганиеотловящего,ловляубегающего;бегвтечени

е50–60сек;быстрыйбег10-15 м;медленныйбег 120-150м. 

Прыжки.Прыжкинадвухинаоднойноге;наместе,продвигаясьвпередна2-
3м;черезлинию,(впереди,развернувшись,вобратнуюсторону);вдлинусместа (неменее40см);через2линии(расстояние25-

30см),изобручавобруч(плоский) попрямой;через4-6параллельныхлиний(расстояние15-20см);спрыгивание (высота 10-15см), 

перепрыгивание через веревку(высота2-5см). 

 Упражнениевравновесии.Ходьбапопрямойиизвилистойдорожке(ширина 15–20см,длина2–

2,5м.),обычнымиприставнымшагом;погимнастической 

скамье,поребристойдоске,наклоннойдоске;перешагиваярейкилестницы, 

лежащейнаполу;пошнуру,плоскомуобучу,лежащемунаполу,приставным 

шагом;свыполнениемзаданий(присесть,встатьипродолжитьдвижение);на носках, с остановкой. 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогвыполняетвместесдетьми 

упражненияизразныхисходныхположений(стоя,ногислегкарасставлены,ноги 

врозь,сидя,лежанаспине,животе,сзаданнымположениемрук),спредметами (кубики двухцветов,флажки, кегли и др.). 

 Упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцплечевогопояса: 

подниманиеиопусканиепрямыхруквперед,отведениеихвстороны,вверх,на 

пояс,заспину(одновременно,поочередно);перекладываниепредметаизодной 

рукивдругую;хлопкинадголовойипередсобой;махируками;упражнениядля кистейрук. 

Упражнения для развития и укрепления мышцспины и гибкости позвоночника:потягивание,приседание,обхватив 
рукамиколени;наклонывпереди встороны;сгибаниеиразгибаниеногизположениясидя;подниманиеиопускание ногиз 

положения лежа;поворотысоспинына животи обратно. 

Упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса: 

подниманиеиопусканиеног,согнутыхвколенях;приседаниеспредметами, поднимание наноски; выставлениеногивперед,в 

сторону, назад. 

Музыкально-ритмическиеупражнения.Отдельныемузыкально-ритмические 

упражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях,педагогвключаетвсодержание 

физкультурныхзанятий,различныеформыактивногоотдыхаиподвижныеигры: 

ритмичнаяходьбаибегподмузыкупопрямойипокругу,держасьзаруки,на 

носках,топающимшагом,вперед,приставнымшагом;поочередноевыставление 

ногивперед,напятку,притопывание,приседания«пружинки»,кружение; имитационныедвижения—
разнообразныеупражнения,раскрывающиепонятный 
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детямобраз,настроениеилисостояние(веселыйкотенок,хитраялиса,шустрый зайчик и т.д.). 

Строевыеупражнения.Педагогпредлагаетдетямследующиестроевые 

упражнения:построениевколоннупоодному,вшеренгу,вкругпоориентирам; 

перестроениевколоннуподва,врассыпную,смыканиеиразмыканиеобычным шагом,повороты направоиналевопереступанием. 

Подвижныеигры.Педагогподдерживаетактивностьдетейвпроцессе 

двигательнойдеятельности,организуясюжетныеинесюжетныеподвижныеигры. 

Воспитываетумениедействоватьсообща,соблюдатьправила,начинатьи 

заканчиватьдействияпоуказаниюивсоответствииссюжетомигры,двигаться 

определеннымспособомивзаданномнаправлении,придаватьсвоимдвижениям выразительность 

(кошкапросыпается,потягивается, мяукает). 

Спортивныеупражнения.Педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямна 

прогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниена санках, лыжах, велосипеде может быть

 организовано в самостоятельной двигательнойдеятельностивзависимостиотимеющихсяусловий,атакже 

региональныхи климатическихособенностей. 

Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга,и самостоятельнос невысокойгорки. 

Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступающим искользящимшагом, с поворотамипереступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотами направо, налево. 

Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвводепрямоипокругу,игрыс плавающимиигрушкамив воде. 

Формированиеосновздоровогообразажизни.Педагогподдерживает 
стремлениеребенкасамостоятельноухаживатьзасобой,соблюдатьпорядоки 

чистоту,ухаживатьзасвоимивещамииигрушками;формируетпервичные 

представленияороличистоты,аккуратностидлясохраненияздоровья,напоминает 

онеобходимостисоблюденияправилбезопасностивдвигательнойдеятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не 

толкать товарища,не нарушать правила). 

Активныйотдых. 

Физкультурныедосуги.Досугпроводится1–2разавмесяцвовторой 

половинеднянасвежемвоздухе,продолжительностью20–25минут.Содержание 

составляютподвижныеигрыиигровыеупражнения,игры-забавы,аттракционы, хороводы,игры спением, музыкально-

ритмические упражнения. 

Дниздоровья.Вэтотденьпроводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе, 

физкультурныйдосуг,спортивныеупражнения,возможенвыходзапределыучастка ДОО(прогулка-экскурсия). День здоровья 

проводитсяодинраз вквартал. 
 

От 4летдо5 лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического развития: 

обогащатьдвигательныйопытдетей,способствуятехничномувыполнению 

упражненийосновнойгимнастики(строевыеупражнения,основныедвижения, общеразвивающие,втомчислемузыкально-

ритмическиеупражнения),создавать условиядля освоения спортивныхупражнений, подвижных игр; 

формироватьпсихофизическиекачества(сила,быстрота,выносливость, гибкость, ловкость), развивать координацию, 
меткость, ориентировку в пространстве; 

воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремлениесоблюдать 

правилавподвижныхиграх,проявлятьсамостоятельностьпривыполнении физическихупражнений; 

продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизической культуреиактивному отдыху,формировать 

первичныепредставленияоботдельных видахспорта; 

укреплятьздоровьеребенка,опорно-двигательныйаппарат,формировать правильную осанку, повышать иммунитет 

средствамифизического воспитания; 

формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитывать 

полезныепривычки,способствоватьусвоениюправилбезопасногоповеденияв двигательнойдеятельности. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизическиекачествапривыполненииупражненийосновнойгимнастики,а 
такжеприпроведенииподвижныхиспортивныхигр.Помогаетточнопринимать 

исходноеположение,поддерживаетстремлениесоблюдатьтехникувыполнения 

упражнений,правилавподвижнойигре,показываетвозможностьиспользования 

разученногодвижениявсамостоятельнойдвигательнойдеятельности,помогает 

укреплятьдружескиевзаимоотношениясосверстниками,слышатьивыполнять 

указания,ориентироватьсянасловеснуюинструкцию;поощряетпроявление целеустремленностии упорствавдостижениицели, 

стремление к творчеству. 

Педагогспособствуетовладениюэлементарныминормамииправилами 

здоровогообразажизни,формируетпредставлениеоправилахповеденияв 

двигательнойдеятельности,закрепляетполезныепривычки,способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеистроевые упражнения). 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить всамостоятельную двигательную 

деятельность. 

Основныедвижения. 
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Бросание,катание,ловля,метание.Прокатываниемячамеждулиниями, шнурами,палками(длина2-

3м),положенными(нарасстоянии15-20смоднаот другой)иогибаякубикииликегли,расставленныепооднойлиниинарасстоянии 

70-80см;прокатываниеобручапедагогу,удержаниеобруча,катящегосяот 

педагога;прокатываниеобручадругдругувпарах;подбрасываниемячавверхи 

ловляегопослеудараобпол;бросаниеиловлямячавпаре;перебрасываниемяча друг другувкругу;бросаниемяча двумя рукамииз-

за головыстоя;скатываниемяча понаклоннойдоске,попадаявпредмет;отбиваниемячаправойилевойрукойо 

землюнеменее5разподряд;подбрасываниеиловлямячанеменее3-4разподряд; бросаниемячадвумярукамииз-
заголовысидя;бросаниевдаль;попаданиев горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5м. 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках «змейкой» между 

расставленнымикеглями,понаклоннойдоске,погимнастическойскамейкена 

животе,подтягиваясьруками;проползаниевобручи,поддуги;влезаниена 

гимнастическуюстенкуиспускснее,непропускаяреек;переходпо 

гимнастическойстенкеспролетанапролетвправоивлевонауровне1-2рейки, 

ползаниеначетверенькахсопоройнастопыиладони;подлезаниеподверевкуили дугу,не касаясь рукамипола прямои боком; 
Ходьба.Ходьбаобычная,вколоннепоодному,придерживаясьуказанного 

направления,сизменениемтемпа;наносках,напятках,навнешнейсторонестопы, 

приставнымшагомвпередипошнуру;перешагиваяпредметы;чередуямелкийи 

широкийшаг,«змейкой»,состановкойпосигналу,впротивоположнуюсторону;со 

сменойведущего;вчередованиисбегом,прыжками;приставнымшагомвперед,в 

сторону,назаднаместе;сразнымположениемрук(напоясе,встороны(плечи развести), заспиной). 

Бег.Бегвколоннепоодному,наносках,высокоподнимаяколени;обегая 
предметы;наместе;бегврассыпнуюпосигналуспоследующимнахождением 

своегоместавколонне;впарах;покругу,держасьзаруки;сосменой 

направляющего,меняянаправлениедвиженияитемп;непрерывныйбег1-1,5мин; пробегание30-40мвчередованиисходьбой2-

3раза;медленныйбег150-200м;бег наскорость20м;челночныйбег2х5м;перебеганиеподгруппамипо5-6человекс одной 

стороныплощадки надругую; бег врассыпную с ловлейи увертыванием. 

Прыжки.Прыжкинадвухногахнаместе,споворотомвправоивлево,вокруг себя,ногивместе-

ногиврозь,стараясьдостатьпредмет,подвешенныйнадголовой; подпрыгиваниенадвухногахспродвижениемвпередна2-

3м;перепрыгивание черезшнур,плоскийкубик(высота5см),через4-6линий(расстояниемежду линиями40-

50см);выполнение20подпрыгиванийснебольшимиперерывами; 

прыжкивдлинусместа;спрыгиваниесоскамейки;прямойгалоп;попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой. 

Упражнениевравновесии.Ходьбаподоске,поскамье(сперешагиванием 

черезпредметы,смешочкомнаголове,спредметомвруках,ставяногусноска 
рукивстороны);ходьбаподоскедоконцаиобратносповоротом;ходьбапо 

наклоннойдоскевверхивниз;стойканаоднойноге,втораяподнятаколеном 

вперед,всторону,рукивстороныилинапоясе;пробеганиепонаклоннойдоске 

вверхивниз;ходьбаподоскеирасхождениевдвоемнаней;кружениеводну,затем в другую сторонус платочками, 

рукинапояс,рукив стороны. 

Общеразвивающиеупражнения.Повышаютсятребованиякдетямпри 

выполненииобщеразвивающихупражнений.Педагогпредлагаетвыполнять 

общеразвивающиеупражненияизразныхисходныхположений,вразномтемпе 

(медленном,среднем,быстром)спредметамиибезних.Кпредметамипособиям, 

названнымранее,добавляютсямалыемячи,косички,палки,обручиидр. Разученные упражнения включаются в комплексы 

утренней гимнастики, физкультминуткиидругие формыфизкультурно-оздоровительной работы. 
Упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевого 

пояса:основныеположенияидвижениярук(встороны,вперед,вверх,назад,за 

спину,напояс,передгрудью);перекладываниепредметаизоднойрукивдругую; 

сгибаниеиразгибаниерук,махируками;сжиманиеиразжиманиекистейрук, 

вращениекистями;выполнениеупражненийпальчиковойгимнастики;повороты головы вправо и влево, наклоныголовы. 

Упражнения для развития и укрепления мышцспины и гибкости 

позвоночника:наклонывперед,вправо,влево,поворотыкорпусавправоивлевоиз 

исходныхположенийстояисидя;поочередноеподниманиеногизположениялежа на спине,на животе,стоя начетвереньках. 

Упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса: 

сгибаниеиразгибаниеног;отведениеногивперед,всторону,назад;выставление 

ногинапятку(носок);приседаниянавсейстопеинаноскахсразведениемколеней 

встороны;подниманиенаноскииопусканиенавсюступню;захватываниестопами иперекладывание предметов с местанаместо. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-ритмическиеупражнения,разученные 

намузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексыобщеразвивающих упражнений (простейшие связки упражнений 

ритмической гимнастики), в физкультминуткииподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнения:ритмичная 

ходьбаподмузыкувразномтемпе;на носках,топающим шагом, приставнымшагом 

прямоибоком,прямымгалопом,покругу,держасьзаруки,свысоким 

подниманиемколенанаместеивдвижениипрямоивокругсебя,подскокипо 

одномуивпарахподмузыку;выставлениеногинапятку,наносок,притопывание 
подритм,повороты,поочередное«выбрасывание»ног,движениепокругу 

выполняяшагсноска,ритмичныехлопкивладошиподритмичнуюмузыку, комбинациииздвухосвоенныхдвиженийв сочетании 
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схлопками. 

Строевыеупражнения.Педагогпредлагаетдетямследующиестроевые 

упражнения:построениевколоннупоодному,подва,поросту,врассыпную; 

размыканиеисмыканиенавытянутыеруки,равнениепоориентирамибез; 

перестроениеизколонныпоодномувколоннуподвавдвижении,сосменой ведущего; 

изоднойколонныилишеренгивзвеньянаместеивдвижении; поворотынаправо,налево, кругом на месте переступаниеми в 

движении. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияи 

развиватьпсихофизическиекачествавподвижныхиграх,поощряетжелание выполнять роль водящего, развивает 

пространственную ориентировку, самостоятельностьиинициативностьворганизациизнакомыхигрснебольшой 

группойсверстников;приучаетквыполнениюправил,поощряетпроявление целеустремленности, настойчивости, творческих 

способностей детей (придумываниеикомбинированиедвижений в игре). 

Спортивныеупражнения.Педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямна 

прогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниена санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательнойдеятельностивзависимостиотимеющихсяусловий,атакже региональныхи 

климатическихособенностей. 

Катание на санках: подъемс санкаминагору, скатываниес горки,торможение приспуске, катание на санкахдруг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде,самокате:попрямой, по кругус поворотами, с разнойскоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору «ступающим шагом» и «полуелочкой». 

Плавание:погружениевводусголовой,попеременныедвиженияногвводе, 

держасьзабортик,доску,палку,игрыспредметамивводе,доставаниеихсодна, ходьба за предметом вводе. 
Формирование основ здорового образа жизни. Педагог уточняет 

представлениядетейоздоровье,факторах,положительновлияющихнанего, правилах безопасногоповедения вдвигательной 

деятельности (соблюдать очередностьпризанятияхсоборудованием,нетолкатьтоварища,бегатьвколонне, 

необгоняядругдругаидр.),способствуетпониманиюдетьминеобходимости 

занятийфизическойкультурой,важностиправильногопитания,соблюдения гигиены,закаливания длясохраненияи 

укрепленияздоровья.Формирует первичные представления оботдельныхвидах спорта. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогпривлекаетдетейданной 

возрастнойгруппыкучастиювпраздникахдетейстаршегодошкольноговозрастав 

качествезрителей.Праздникипроводятся2разавгод,продолжительностьюне более 1–1,5часов. 

Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, 

продолжительностью    20–25 минут. Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игрысэлементамисоревнования, 

аттракционы, музыкально-ритмическиеитанцевальные упражнения. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщенияк здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику, посвящатьсягосударственнымпраздникам,включатьподвижныеигрынародов России. 

Дниздоровья.Проводится1развтримесяца,вэтотденьпроводятся физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

прогулки, игрына свежемвоздухе. 
 

От 5летдо6 лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического развития: 

обогащать    двигательный    опыт, создавать    условия    для    оптимальной 

двигательнойдеятельности,развиваяуменияосознанно,технично,точно,активно 

выполнятьупражненияосновнойгимнастики,осваиватьспортивныеупражнения, элементыспортивныхигр, элементарные 

туристские навыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,координацию,мелкуюмоторику 

ориентировкувпространстве,равновесие,точностьиметкость,воспитывать 

самоконтрольисамостоятельность,проявлятьтворчествопривыполнении 

движенийивподвижныхиграх,соблюдатьправилавподвижнойигре, взаимодействовать вкоманде; 

воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-волевыекачествав подвижных испортивныхиграх, формах 
активногоотдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления оразныхвидах спорта и 

достижениях российскихспортсменов; 

укреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплять опорно-

двигательныйаппарат,повышатьиммунитетсредствамифизического воспитания; 

расширятьпредставленияоздоровьеиегоценности,факторахнанего 

влияющих,оздоровительномвоздействиифизическихупражнений,туризмекак форме активногоотдыха; 

воспитывать бережное изаботливое отношениек своемуздоровью издоровью 

окружающих,осознаннособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасности в двигательной деятельности ивовремя 

туристскихпрогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизическиекачества,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразными 

физическимиупражнениями,поддерживаетдетскуюинициативу.Закрепляет 
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умениеосуществлятьсамоконтрольиоценкукачествавыполненияупражнений 

другимидетьми;создаетусловиядляосвоенияэлементовспортивныхигр, используетигры-

эстафеты;поощряетосознанноевыполнениеупражненийи 

соблюдениеправилвподвижныхиграх;поддерживаетпредложенныедетьми 

вариантыихусложнения;поощряетпроявлениенравственно-волевыхкачеств, дружескихвзаимоотношения со сверстниками. 

Педагогуточняет,расширяетизакрепляетпредставленияоздоровьеи 

здоровомобразжизни,начинаетформироватьэлементарныепредставленияо 
разныхформахактивногоотдыха,включаятуризм,способствуетформированию 

навыковбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности.Организуетдлядетей 

иродителейтуристскиепрогулкииэкскурсии,физкультурныепраздникиидосугис соответствующейтематикой. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражненияи строевые упражнения). 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям, 

которыедетисамостоятельноитворческииспользуютвигровойиповседневной деятельности. 

Основныедвижения. 
Бросание,катание,ловля,метание.Прокатываниемячапогимнастической 

скамейке,направляяегорукой(правойилевой);прокатываниеобруча,бегзаними 

ловля;прокатываниенабивногомяча;передачамячадругдругустояисидя,в 

разныхпостроениях;перебрасываниемячадругдругуиловляегоразными 

способамистояисидя,вразныхпостроениях;отбиваниемячаобполнаместе10 раз;ведениемяча5-

6м;метаниевцельоднойидвумярукамиснизуииз-заголовы; метаниевдальпредметовразноймассы(мешочки,шишки,мячиидр.); 

перебрасываниемячаизоднойрукивдругую;подбрасываниеиловлямячаодной рукой4-

5разподряд;перебрасываниемячачерезсетку,забрасываниеегов баскетбольную корзину. 

Ползание,лазанье.Ползаниеначетвереньках,разнымиспособами(сопорой 

наладонииколени,наступнииладони,предплечьяиколени),ползаниена четверенькахпопрямой,толкаяголовоймяч(3-

4м),«змейкой»междукеглями; переползаниечерезнесколькопредметовподряд,поддугами,втуннеле;ползание 
наживоте;ползаниепоскамейкесопоройнапредплечьяиколени;ползаниена 

четверенькахпоскамейкеназад;проползаниеподскамейкой;лазаньепо гимнастическойстенке чередующимсяшагом. 

Ходьба.Ходьбаобычнымшагом,наносках,напятках,свысоким 

подниманиемколен,приставнымшагомвсторону(направоиналево),в полуприседе,мелкими широкимшагом,перекатомс 

пяткинаносок, гимнастическимшагом,сзакрытымиглазами3–4 м;ходьба«змейкой»без ориентиров; в 

колонне поодномуи по двавдоль границзала, обозначаяповороты. 

Бег.Бегвколоннепоодному,«змейкой»,сперестроениемнаходувпары, 

звенья,сосменойведущих;бегспролезаниемвобруч;словлейиувертыванием; 

высокоподнимаяколени;междурасставленнымипредметами;группами,догоняя 

убегающих,иубегаяотловящих;взаданномтемпе,обегаяпредметы;мелкими широкимшагом;непрерывныйбег1,5-

2мин;медленныйбег250-300м;быстрый бег10м2-3-4раза;челночныйбег2х10м,3х10м;пробеганиенаскорость20м;бег 

подвращающейся скакалкой. 

Прыжки.Подпрыгиваниенаместеоднаногавперед-другаяназад,ноги скрестно-

ногиврозь;наоднойноге;подпрыгиваниесхлопкамипередсобой,над 

головой,заспиной;подпрыгиваниесногинаногу,продвигаясьвпередчерез 

начерченныелинии,изкружкавкружок;перепрыгиваниесместапредметы 
высотой30см;спрыгиваниесвысотывобозначенноеместо;подпрыгиваниена месте30-

40разподряд2раза;подпрыгиваниенаоднойноге10-15раз;прыжкина двухногахспродвижениемвпередна 3-

4м;наоднойноге(правойилевой)2-2,5м; перепрыгиваниебокомневысокиепрепятствия(шнур,канат,кубик);впрыгивание 

навозвышение20смдвумяногами;прыжкивдлинусместа;ввысотусразбега;в длинус разбега. 

Прыжкисоскакалкой:перешагиваниеипрыжкичерезнеподвижнуюскакалку (высота3–

5см);перепрыгиваниечерезскакалкусоднойногинадругуюсместа, 

шагомибегом;прыжкичерезскакалкунадвухногах,черезвращающуюся скакалку. 

Упражнениявравновесии.Ходьбапошнурупрямоизигзагообразно, 

приставляяпяткуоднойногикноскудругой;стойканагимнастическойскамьена 

однойноге;подниманиенаноскииопусканиенавсюстопу,стоянаскамье; 

пробеганиепоскамье;ходьбанавстречуирасхождениевдвоемналежащейнаполу 

доске;ходьбапоузкойрейкегимнастическойскамейки(споддержкой);приседание послебегананосках,рукивстороны; 
кружениепарами,держасьзаруки; «ласточка». 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогподдерживаетстремлениедетей 

выполнятьупражнениясразнообразнымипредметами(гимнастическойпалкой, 

обручем,мячом,скакалкойидр.).Подбираетупражненияизразнообразных 

исходныхположений:сидя,лежанаспине,боку,животе,стоянаколенях,на 

четвереньках,сразнымположениемрукиног(стояногивместе,врозь;рукивниз, 

напоясе,передгрудью,заспиной).Педагогподдерживаетинициативу, 

самостоятельностьипоощряеткомбинированиеипридумываниедетьминовых 
общеразвивающихупражнений.Разученныеупражнениявключаютсявкомплексы утреннейгимнастики и другие 

формыфизкультурно-оздоровительнойработы. 

Упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевого 

пояса:подниманиеруквперед,встороны,вверх,черезсторонывверх (одновременно, 
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поочередно,последовательно);махирукамивперед-назадс хлопком 

впередиисзадисебя;перекладываниепредметаизоднойрукивдругуювпередии 

сзадисебя;подниманиеруксосцепленнымивзамокпальцами(кистиповернуть тыльнойсторонойвнутрь);сжиманиеи 

разжиманиекистей. 

Упражнения для развития и укрепления мышцспины и гибкости 

позвоночника:подниманиеруквверхиопусканиевниз,стояустены,касаясьее 

затылком,лопаткамииягодицамиилилежанаспине;наклонывперед,касаясь 
ладонямипола,наклонывправоивлево;подниманиеног,сгибаниеиразгибаниеи скрещивание ихизисходногоположения лежана 

спине. 

Упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса: 

приседание,обхватываяколенируками;махиногами;поочередноеподниманиеи 

опусканиеногизположениялежанаспине,рукивупоре;захватываниепредметов ступнямиипальцаминог 

иперекладываниеихсместа на место. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-ритмическиеупражненияикомплексы 

общеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)педагогвключаетв 

содержаниефизкультурныхзанятий,некоторыеизупражненийвфизкультминутки, 

утреннююгимнастику,различныеформыактивногоотдыхаиподвижныеигры. 

Рекомендуемыеупражнения:ходьбаибегвсоответствиисобщимхарактером 
музыки,вразномтемпе,навысокихполупальцах,наносках,пружинящим, 

топающимшагом,«скаблука»,вперединазад(спиной),свысокимподниманием 

колена(высокийшаг)сускорениемизамедлениемтемпалегкийритмичныйбегна 

носках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,боковойгалоп,кружение);подскоки 

наместеиспродвижениемвперед,вокругсебя,всочетаниисхлопкамиибегом, кружение поодному и в парах, комбинации издвух-

трехосвоенныхдвижений. 

Строевыеупражнения.Педагогпродолжаетобучениедетейстроевым 
упражнениям:построениепоросту,поддерживаяравнениевколонне,шеренге; 

построениевколоннупоодному,вшеренгу,вкруг;перестроение в колоннупотри, 

вдвешеренгинаместеиприпередвижении;размыканиевколонненавытянутые 

впередруки,вшеренгенавытянутыерукивстороны;поворотыналево,направо, 

кругомпереступаниемипрыжком;ходьба«змейкой»,расхождениеизколонныпо одномувразные стороны споследующим 

слиянием впары. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетзакреплятьисовершенствовать 

основныедвижениядетейвсюжетныхинесюжетныхподвижныхиграх,виграхс элементамисоревнования,играх-

эстафетах,оцениваеткачестводвиженийи поощряетсоблюдениеправил,помогаетбыстроориентироватьсявпространстве, 

наращивать и удерживатьскорость, проявлятьнаходчивость, целеустремленность. 

Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказание 

помощиивзаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппой сверстников, младшими детьми; воспитывает и 

поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства 

ответственностизауспехикоманды,стремлениекпобеде,стремлениек преодолениютрудностей;    развиваеттворческие 

способности,поддерживает инициативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновыхвариантов, 

комбинированиедвижений).Способствуетформированиюдуховно-нравственных качеств,основ патриотизмаигражданской 
идентичности вподвижныхиграх. 

Спортивныеигры.Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которые 

проводятсявспортивномзалеилинаспортивнойплощадкевзависимостиот 

имеющихсяусловийиоборудования,атакжерегиональныхиклиматических особенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5-6м)иполукона (2-3м); знание3-4фигур. 

Элементыбаскетбола:перебрасываниемячадругдругуотгруди;ведение 

мячаправойилевойрукой;забрасываниемячавкорзинудвумярукамиотгруди; игра поупрощенным правилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданномнаправлении;играс педагогом. 
Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданном 

направлении;ведениемячаногоймеждуивокругпредметов;отбиваниемячао стенку; передача мяча ногой друг другу(3–5м); 

игра поупрощенным правилам. 

Спортивныеупражнения.Педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямна 

прогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухевзависимостиотусловий:наличияоборудованияи 

климатическихусловийрегиона. 

Катание на санках: попрямой, соскоростью, с горки, подъем ссанкамив гору, с торможениемприспуске с горки. 
Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м);скользящимшагом; 

поворотынаместе(направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо 

«ступающимшагом»,«полуелочкой»(прямоинаискось),соблюдаяправила безопасногопередвижения. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,с 

разворотом,сразнойскоростью;споворотаминаправоиналево,соблюдаяправила безопасногопередвижения. 

Плавание:сдвижениямипрямыминогамивверхивниз,сидянабортикеи лежа в воде, держась за опору; ходьба по 

днувпереди назад, приседая, погружаясьв водудоподбородка,доглаз,опускаялицовводу,приседаниеподводой,доставая 

предметы,идязапредметамипопрямойвспокойномтемпеинаскорость; скольжение на груди, плаваниепроизвольным способом. 

Формированиеосновздоровогообразажизни.Педагогпродолжаетуточнятьи 
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расширятьпредставлениядетейофакторах,положительновлияющихназдоровье 

(правильноепитание,выборполезныхпродуктов,занятияфизкультурой,прогулки 

насвежемвоздухе).Формироватьпредставленияоразныхвидахспорта(футбол, 

хоккей,баскетбол,бадминтон,плавание,фигурноекатание,художественнаяи 

спортивнаягимнастика,лыжныйспортидр.)ивыдающихсядостижениях 

российскихспортсменов,ролифизкультурыиспортадляукрепленияздоровья. 

Уточняетирасширяетпредставленияоправилахбезопасногоповеденияв 
двигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодействиис 

партнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,скакалкой, 

обручем,предметами,пользованииспортивныинвентаремиоборудованием)иучит 

ихсоблюдатьвходетуристскихпрогулок.Продолжаетвоспитыватьзаботливое 

отношениекздоровьюсвоемуиокружающих(соблюдатьчистотуиправила 

гигиены,правильнопитаться,выполнятьпрофилактическиеупражнениядля сохранения и укрепления здоровья). 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогиорганизуютпраздники(2разав 

год,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляют 
ранееосвоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения, подвижные испортивные игры. 

Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественнонасвежемвоздухе,продолжительностью30–40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-

эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщенияк здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику, посвящатьсягосударственнымпраздникам,олимпиадеидругимспортивным событиям, 

включатьподвижные игрынародов России. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развквартал,вэтотденьпроводятся оздоровительные мероприятияи 

туристскиепрогулки. 
Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 

непродолжительныепешиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющимися переходами–настадион,в парк,на берегморя 

идр.Время переходав однусторону составляет30–40минут,общаяпродолжительностьнеболее1,5–2часов.Время 

непрерывногодвижения20минут.Педагог формируетпредставления отуризмекак 

видеактивногоотдыхаиспособеознакомлениясприродойикультуройродного 

края;оказываетпомощьвподбореснаряжения(необходимыхвещейиодежды)для туристской прогулки, организует наблюдение 

за природой, обучает ориентироваться наместности,соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедения,осторожностьв 

преодолениипрепятствий;организуетсдетьмиразнообразныеподвижныеигрыво времяостановки. 

 

От 6летдо7 лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического развития: 
обогащатьдвигательныйопытдетейспомощьюупражненийосновной 

гимнастики,развиватьумениятехнично,точно,осознанно,рациональнои выразительно выполнять физические упражнения, 

осваивать туристские навыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,точность,меткость,глазомер,мелкую моторику, ориентировку в пространстве; 

самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативыи 

самостоятельностиприееорганизации,партнерское взаимодействие в команде; 

воспитыватьпатриотизм,нравственно-волевыекачестваигражданскую идентичность в двигательнойдеятельности 

иразличныхформах активногоотдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, 

поддерживатьинтерескфизическойкультуреиспортивнымдостижениямРоссии, расширятьпредставленияо разныхвидахспорта; 

сохранятьиукреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания, 

расширятьиуточнятьпредставленияоздоровье,факторахнанеговлияющих, 

средствахегоукрепления,туризме,какформеактивногоотдыха,физической 
культуреиспорте,спортивныхсобытияхидостижениях,правилахбезопасного 

поведениявдвигательнойдеятельностииприпроведениитуристскихпрогулоки экскурсий; 

воспитыватьбережное,заботливоеотношениекздоровьюичеловеческой 

жизни,развиватьстремлениексохранениюсвоегоздоровьяиздоровья окружающихлюдей, оказывать 

помощьиподдержкудругим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагогсоздаетусловиядлядальнейшегосовершенствованияосновных 

движений,развитияпсихофизическихкачествиспособностей,закрепления общеразвивающих,музыкально-

ритмическихупражненийиихкомбинаций, спортивныхупражнений,освоенияэлементовспортивныхигр,игр-эстафет. 

Поощряетстремлениевыполнятьупражнениятехнично,рационально,экономно, 
выразительно,всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,ритмом, темпом, амплитудой. 

Впроцессеорганизацииразныхформфизкультурно-оздоровительнойработы 

педагогобучаетдетейследоватьинструкции,слышатьивыполнятьуказания, 

соблюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачества выполнения упражнений. 
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Поддерживаетстремлениетворческииспользоватьдвигательныйопытв 

самостоятельнойдеятельностииназанятияхгимнастикой,самостоятельно 

организовыватьипридумыватьподвижныеигры,общеразвивающиеупражнения, комбинироватьихэлементы, импровизировать. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровомуобразужизни:расширяети 

уточняетпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,способахего 

сохраненияиукрепления,оздоровительныхмероприятиях,поддерживаетинтереск 

физическойкультуре,спортуитуризму,активномуотдыху,воспитываетполезные 
привычки,осознанное,заботливое,бережноеотношениексвоемуздоровьюи здоровью окружающих. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения строевые упражнения). 

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей, 

создаетусловиядляподдержанияинициативыиразвитиятворчества,выполнения 

упражненийвразличныхусловияхикомбинациях,использованиядвигательного опыта в игровойдеятельностииповседневной 

жизни. 

Основныедвижения. 

Бросание,катание,ловля,метание.Бросаниемячавверх,оземлюиловляего 

двумярукаминеменее20разподряд,однойрукойнеменее10раз;передачаи перебрасываниемячадругдругусидяпо-

турецки,лежанаживотеинаспине,в ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; 

перебрасываниемячадругдругуснизу,отгруди,сверху двумяруками;однойрукой 
отплеча;передачамячасотскокомотполаизоднойрукивдругую;метаниевцель 

изположениястоянаколеняхисидя;метаниевдаль,метаниевдвижущуюсяцель; 

забрасываниемячавбаскетбольнуюкорзину;катаниемячаправойилевойногойпо 

прямой,вцель,междупредметами,другдругу;ведениемяча,продвигаясьмежду 

предметами,покругу;ведениемячасвыполнениемзаданий(поворотом,передачейдругому). 

Ползание,лазанье.Ползаниеначетверенькахпогимнастическойскамейке 

вперединазад;наживотеинаспине,отталкиваясьрукамииногами;влезаниена 

гимнастическуюстенкудоверхаиспускснеечередующимсяшагомодноименным 

иразноименнымспособом;перелезаниеспролетанапролетподиагонали; 

пролезаниевобручразнымиспособами;лазаньеповеревочнойлестнице; 

выполнениеупражненийнаканате(захватканатаступняминог,выпрямлениеногс 

одновременнымсгибаниемрук,перехватываниеканатаруками);влезаниепоканату на доступную высоту. 

Ходьба.Ходьбаобычная,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,спиной 

вперед;выпадами,сзакрытымиглазами,приставнымишагаминазад;вприседе,с различнымидвижениямирук, 

вразличныхпостроениях. 

Бег.Бегвколоннепоодному,врассыпную,парами,тройками,четверками;с 

остановкойпосигналу,всочетанииспрыжками(слинииналинию,изкружкав кружок); высокоподнимая колени, стараясь 
коснуться коленями ладоней согнутых в локтяхрук;сзахлестываниемголениназад;выбрасываяпрямыеногивперед;бег10 

мснаименьшимчисломшагов;медленныйбегдо2-3минут;быстрыйбег20м2-3 разасперерывами;челночныйбег 

3х10м;бегнаперегонки;бегизразныхисходных положений(лежанаживоте,ногамипонаправлениюкдвижению,сидяпо-турецки, 

лежанаспине,головойкнаправлениюбега);бегсоскакалкой,бегпопересеченной местности.  

Прыжки.Подпрыгиваниянадвухногах30развчередованиисходьбой,на местеисповоротомкругом;смещаяногивправо-

влево-вперед-назад,сдвижениями рук;впрыгиваниенапредметывысотой30смсразбега3шага;подпрыгивания 

вверхизглубокогоприседа;прыжкинаоднойноге,другойтолкаяпередсобой камешек;прыжки вдлинуи в высотусместа и 

сразбега насоревнование. 

Прыжкискороткойскакалкой:прыжкинадвухногахспромежуточными 

прыжкамиибезних;прыжкисногинаногу;бегсоскакалкой;прыжкичерезобруч, 

вращаяегокакскакалку.Прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиепод 
вращающейсяскакалкой,прыжкичерезвращающуюсяскакалкусместа;вбегание подвращающуюсяскакалку–прыжок–

выбегание;пробеганиеподвращающейся скакалкой парами. 

Упражнение в равновесии.Подпрыгиваниена однойноге, продвигаясь вперед, 

другойногойкатяпередсобойнабивноймяч;стойкананосках;стойканаодной ноге,закрывпосигналуглаза; ходьба по 

гимнастической скамейке,с перешагиваниемпосерединепалки,пролезаниемвобруч,приседаниемиповоротом 

кругом;ходьбапогимнастическойскамейке,приседаянаоднойноге,другую 

проносяпрямойвпередсбокускамейки;ходьбапоузкойрейкегимнастической 
скамейкипрямоибоком;ходьбапогимнастическойскамейке,накаждыйшаг 

высокоподнимаяпрямуюногуиделаяподнейхлопок;прыжкинаоднойноге 

вперед,удерживаянаколенидругойногимешочекспеском;ходьбапошнуру, 

опираясьнастопыиладони;кружениесзакрытымиглазами,остановкой и 

сохранениемзаданнойпозы;послебега,прыжков,круженияостановкаи выполнение «ласточки». 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогпроводитсдетьмиразнообразные 

упражнениясакцентомнакачествевыполнениядвижений,втомчисле,впарах,с 

предметамиибезних,изразныхисходныхположений,вразномтемпе,сразным мышечным напряжением и амплитудой,с 

музыкальным сопровождением. Предлагаетупражнениясразноименнымидвижениямирукиног,наориентировку в 

пространстве,сусложнениемисходныхположенийитехникивыполнения(вращать 

обручоднойрукойвокругвертикальнойоси,напредплечьеикистяхрук,перед собой и    сбоку и др.).Педагог поддерживает и 

поощряет инициативу, самостоятельностьитворчестводетей(придуматьновоеупражнениеили 
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комбинациюиззнакомыхдвижений).Разученныеупражнениявключаютсяв 

комплексыутреннейгимнастики,физкультминуткиидругиеформыфизкультурно-оздоровительнойработы. 

Упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевого пояса: поднимание и опускание рук (одновременное, 

поочередное и последовательное)вперед,всторону,вверх,сгибаниеиразгибаниерук;сжимание 

пальцеввкулакиразжимание;махиирывкируками;круговыедвижениявпереди назад; упражнения пальчиковой гимнастики. 

Упражнения для развития и укрепления мышцспины и гибкости 

позвоночника:поворотыкорпусавправоивлевоизразныхисходныхположений, 
наклонывперед,вправо,влевоизположениястояисидя;поочередноеподнимание иопусканиеног лежа на спине. 

Упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса: 

сгибаниеиразгибаниеног,махиногамиизположениястоя,держасьзаопору,лежа набоку, сидя,стоя 

начетвереньках;выпадывпередивсторону;приседанияустены 

(затылок,лопатки,ягодицыипяткикасаютсястены);подошвенноеитыльное 

сгибаниеиразгибаниестоп;захватываниепредметовступнямиипальцаминог, перекладывание их с местана место. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-ритмическиеупражненияикомплексы 

общеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)педагогвключаетв 

содержаниефизкультурныхзанятий,вфизкультминутки,утреннююгимнастику, различные формы активногоотдыхаи 

подвижные игры. 

Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 
музыкальныхзанятиях:танцевальныйшагпольки,переменныйшаг,шагс 

притопом,схлопками,поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке,наносок, 

приставнойшагсприседаниемибез,спродвижениемвперед,назадасторону, 

кружение,подскоки,приседаниесвыставлениемногивперед,всторонунаносоки напятку,комбинациииздвух-

трехдвиженийвсочетаниисхлопками,спритопом, движениями рук, в сторонув такт иритм музыки. 

Строевыеупражнения.Педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении, 

перестроении,передвижениистроем:быстроеисамостоятельноепостроениев 

колоннупоодномуиподва,вкруг,вшеренгу;равнениевколонне,шеренге; 

перестроениеизоднойколоннывколоннуподвое,потрое,почетыренаходу,из одногокругавнесколько(2-

3);расчетнапервый‒второйиперестроениеизодной шеренгивдве;размыканиеисмыканиеприставнымшагом;поворотынаправо, 

налево, кругом;поворотывовремяходьбына углах площадки. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейподвижнымиграм, 
поощряетиспользованиедетьмивсамостоятельнойдеятельностиразнообразныхпо 

содержаниюподвижныхигр(втомчисле,игрсэлементамисоревнования,игр-

эстафет),способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств, координации движений, умению ориентироваться 

в пространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовывать 

знакомыеподвижныеигрысосверстниками,справедливооцениватьсвои 

результатыирезультатытоварищей;побуждаетпроявлятьсмелость,находчивость, 

волевыекачества,честность,целеустремленность.Поощряеттворчестводетей, желание детей придумывать варианты игр, 

комбинировать движения, импровизировать.Продолжаетвоспитыватьсплоченность,взаимопомощь,чувство 

ответственностизауспехиидостижениякоманды,стремлениевноситьсвойвкладв 

победукоманды,преодолеватьтрудности.Способствуетформированиюдуховно-нравственныхкачеств, основ патриотизма и 
гражданскойидентичности.Спортивныеигры.Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которые 

проводятсявспортивномзалеилинаплощадкевзависимостиотимеющихся условий и оборудования, атакже региональныхи 

климатическихособенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,отплеча,занимаяправильноеисходное положение;знание4–

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапри наименьшем количествебросковбит. 

Элементыбаскетбола:передачамячадругдругу(двумярукамиотгруди, 

однойрукойотплеча);перебрасываниемячадругдругудвумярукамиотгруди, 

стоянапротивдругдругаивдвижении;ловлялетящегомячанаразнойвысоте(на 

уровнегруди,надголовой,сбоку,снизу,уполаит.п.)исразныхсторон; забрасываниемячавкорзинудвумярукамииз-

заголовы,отплеча;ведениемяча однойрукой,передаваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясьвразных 

направлениях,останавливаясьиснова передвигаясь посигналу. 

Элементыфутбола:передачамячадругдругу,отбиваяегоправойилевой 
ногой,стоянаместе;ведениемяч«змейкой»междурасставленнымипредметами, попадание в предметы, забивание мячавворота, 

игра поупрощенным правилам. 

Элементыхоккея: (без коньков‒ на снегу,на траве): ведение шайбыклюшкой, 

неотрываяееотшайбы;прокатываниешайбыклюшкойдругдругу,задерживание 

шайбыклюшкой;ведениешайбыклюшкойвокругпредметовимеждуними; 

забрасываниешайбывворота,держаклюшкудвумяруками(справаислева); попадание шайбой вворота,ударяя поней с 

местаипослеведения. 

Бадминтон:перебрасываниеволанаракеткойнасторонупартнерабезсетки, через сетку, правильноудерживаяракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойи 

мячом(подбрасыватьиловитьмячоднойрукой,ракеткойсударомопол,остену); подача мячачерез сеткупослеегоотскока от стола. 

Спортивныеупражнения.Педагогпродолжаетобучатьдетейспортивным упражнениямнапрогулке иливовремя 

физкультурныхзанятийнасвежемвоздухев зависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматических 
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особенностей. 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнованиявкатаниинасаняхна скорость. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагомполыжне,заложиврукизаспину 500-

600метроввмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий; 

попеременнымдвухшажнымходом(спалками);поворотыпереступаниемв движении; подниманиена 

горку«лесенкой»,«елочкой». 

Катаниенаконьках:удержаниеравновесияипринятиеисходногоположения 
наконьках(наснегу,нальду);приседанияизисходногоположения;скольжениена 

двухногахсразбега;поворотынаправоиналевововремяскольжения,торможения; скольжение направойилевой ноге, 

попеременноотталкиваясь. 

Катаниена двухколесномвелосипеде,самокате: попрямой, покругу, змейкой, объезжая препятствие,на скорость. 

Плавание:погружениевводусголовойсоткрытымиглазами,скольжениена 

грудииспине,двигаяногами(вверх‒вниз);проплываниевворотца,снадувной игрушкойиликругом в 

рукахибез;произвольнымстилем(от10–15м);упражнения комплексов гидроаэробикив воде убортика ибезопоры. 

Формированиеосновздоровогообразажизни.Педагограсширяет,уточняети 

закрепляетпредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье,роли 

физическойкультурыиспортавукрепленииздоровья; разныхвидахспорта(санный 

спорт,борьба,теннис,синхронноеплаваниеидр.),спортивныхсобытияхи достижениях отечественных спортсменов. Дает 
доступные по возрасту представленияопрофилактикеиохранездоровья,правилахбезопасногоповедения 

вдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,играх-эстафетах, 

взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастической 

палкой,скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентарем, 

оборудованием),вовремятуристскихпрогулокиэкскурсий.Приучаетдетей 

следитьзасвоейосанкой,формируетпредставлениеотом,какоказывать 

элементарнуюпервуюпомощь,оцениватьсвоесамочувствие;воспитываетчувство 

состраданияклюдямсособенностямиздоровья,поддерживаетстремлениедетей заботитьсяо своем здоровье и 

самочувствиидругихлюдей. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогиорганизуютпраздники 

(2разавгод,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздников 
предусматриваютсезонныеспортивныеупражнения,элементысоревнования,с включениемигр-

эстафет,спортивныхигр,набазеранееосвоенныхфизических упражнений. 

Досуг организуется 1–2 раза вмесяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, 

продолжительностью    40-45 минут. Содержаниедосугавключает:подвижныеигры,втомчисле,игрынародовРоссии, 

игры-эстафеты,музыкально-ритмические упражнения,импровизацию, танцевальные упражнения, творческиезадания. 

Досугиипраздникинаправленынарешениезадачприобщениякздоровому образужизни,должныиметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику, посвящатьсягосударственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиями достижениям 

выдающихся спортсменов. 

Дниздоровья.Проводятся1развквартал,вэтотденьпедагогорганизует 

оздоровительныемероприятия,втомчислефизкультурныедосуги,итуристские прогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсииорганизуютсяприналичиивозможностей 
дополнительногосопровожденияиорганизациисанитарныхстоянок. 

Педагогорганизуетпешеходныепрогулки.Времяпереходаводнусторону составляет35–

40минут,общаяпродолжительностьнеболее2–2,5часов.Время непрерывногодвижения20–

30минут.Входетуристкойпрогулкисдетьми проводятсяподвижныеигрыисоревнования,наблюдениязаприродойродного 

края,ознакомлениеспамятникамиистории,боевойитрудовойславы,трудом людейразных профессий. 

Дляорганизациидетскоготуризмапедагогформируетпредставленияо 

туризме,какформеактивногоотдыха,туристскихмаршрутах,видахтуризма, 

правилахбезопасностииориентировкинаместности:правильнопопогоде 

одеватьсядляпрогулки,знатьсодержимоепоходнойаптечки,укладыватьрюкзак 

весомот500г.до1кг(болеетяжелыевещикластьнадно,скручиватьваликоми 

аккуратноукладыватьзапасныевещииковрик,продукты,мелкиевещи,игрушки, 
регулироватьлямки);преодолеватьнесложныепрепятствиянапути,наблюдатьза 

природойификсироватьрезультатынаблюдений,ориентироватьсянаместности, оказывать помощь товарищу, осуществлять 

страховку при преодолении препятствий,соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедениявовремя туристской прогулки. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательной 

области«Физическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям «Жизнь», «Здоровье», чтопредполагает: 

воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностии 

здоровьюкаксовокупностифизического,духовногоисоциальногоблагополучия человека; 

формированиеуребенкавозрастосообразныхпредставленийизнанийв области физическойкультуры, здоровьяи 
безопасногообразажизни; 

становлениеэмоционально-ценностногоотношениякздоровомуобразу 

жизни,физическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма, гигиеническимнормам иправилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенностии 

другихличностныхкачеств; 
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приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурыв целях ихфизическогоразвития и саморазвития; 

формированиеуребенкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийо здоровомобразежизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2 Модель организации образовательного процесса: 

        Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы 

 

Образовател

ьные 

области 

(ФГОС) 

Тематический модуль 

Деятельностный модуль 

Виды детской деятельности 

(в соответствии с ФГОС, п. 2.7) 

Формы и приемы организации образовательной 

деятельности 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

«Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание»  

«Ребёнок в семье и 

сообществе» 

«Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание» 

«Формирование основ 

безопасности» 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игры 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице) 

коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и 

сверстниками) 

Совместная образовательная деятельность педагогов и 

детей 

 образовательная деятельность в режимных 

моментах 

Самостоятельная деятельность детей 

Образовательная деятельность в семье 

Познавательн

ое развитие 

«Формирование элементарных 

математических 

представлений»  

«Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности».                   

«Ознакомление с предметным 

окружением» 

«Ознакомление с социальным 

миром» 

«Ознакомление с миром 

природы» 

познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними) 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и 

детей 

 непрерывная образовательная деятельность, 

 образовательная деятельность в режимных 

моментах 

Самостоятельная деятельность детей 

Образовательная деятельность в семье 

Речевое 

развитие 

«Развитие речи» 

«Художественная литература» 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками) 

восприятие художественной литературы и фольклора  

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и 

детей 

 непрерывная образовательная деятельность, 

 образовательная деятельность в режимных 

моментах 

Самостоятельная деятельность детей 



75 
 

Образовательная деятельность в семье 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

«Приобщение к искусству» 

«Изобразительная 

деятельность» 

«Конструктивно-модельная 

деятельность» 

«Музыкальная деятельность» 

изобразительная (рисование; лепка, аппликация) 

конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, 

игры на детских музыкальных инструментах) 

Совместная образовательная деятельность педагогов и 

детей 

 непрерывная образовательная деятельность, 

 образовательная деятельность в режимных 

моментах 

Самостоятельная деятельность детей 

Образовательная деятельность в семье 

Физическое 

развитие 

«Физическая культура» 

«Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни» 

двигательная (овладение основными движениями) формы 

активности ребенка 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и 

детей 

 непрерывная образовательная деятельность 

 образовательная деятельность в режимных 
моментах 

Самостоятельная деятельность детей 

Образовательная деятельность в семье 

 

Формы работы определяются с учетом основных видов детской деятельности дошкольника 

Виды деятельности Примерные формы работы 

Игровая  Сюжетные игры. Игры с правилами. 

Коммуникативная Беседы. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Составление и отгадывание загадок. Сюжетные игры. Игры с правилами. 

Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд 

Совместные действия. Дежурство. Поручение. Задание. Реализация проектов. 

Познавательно-исследовательская Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. Экспериментирование. Коллекционирование. Моделирование. Реализация 

проекта. Игры с правилами. 

Изобразительная, конструирование Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества. Реализация проектов. 

Музыкальная Слушание. Исполнение. Импровизация. Экспериментирование. Подвижные игры (с музыкальным сопровождением).  
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Восприятие художественной литературы 

и фольклора 

Чтение. Обсуждение. Разучивание. 

Двигательная Игровые упражнения. Соревнования. Подвижные дидактические игры. Подвижные игры с правилами.  

 

2.3 Структура реализации образовательной деятельности  

Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение образовательных программных задач в рамках модели образовательного процесса в соответствии с ФОП ДО и  

ФГОС ДО. В разновозрастной группе с сентября по май (включительно) проводятся занятия (НОД), не превышающие рекомендованную СанПиНом недельную нагрузку. 

Образовательная деятельность. 

Направление деятельности. 

Количество занятий в неделю Количество занятий в месяц Количество занятий в год 

Младшая 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Младшая 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Младшая 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Речевое развитие 1 2 4 8 36 72 

Познавательное развитие 

(ознакомление с природой / с предметным и с 

социальным окружением, формирование элементарных 

математических представлений) 

 

1/1, 1 

 

1/1, 2 

 

2/2, 4 

 

2/2, 8 

 

18/18, 36 

 

18/18, 72 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

1 2 4 8 36 72 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

1/1 1/1 4 2/2 18/18 18/18 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальное развитие) 

2 2 8 8 72 72 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

3 3 12 12 108 108 

Итого: 10 13 40 52 360 468 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



2.4 Планирование образовательного процесса 

Комплексно-тематическое планирование 

 

месяц  

Неделя 

Тема Народный календарь, праздничные 

даты 

сентябрь 

первая «День знаний» 1 сентября 

вторая «Международный день распространения грамотности» 8 сентября 

третья «День воспитателя и всех дошкольных работников»  27 сентября 

четвертая - - 

октябрь 
первая «Международный день пожилых людей» 1 октября 

вторая «День учителя» 5 октября 

третья «Всемирный день хлеба» 16 октября 

четвертая «День отца в России» 22 октября 

ноябрь 
первая «День народного единства» 4 ноября 

вторая - - 

третья «Всемирный день ребенка»  

«День сыновей» 

20 ноября 

22 ноября 

четвертая «День матери в России» 

«День государственного флага РФ» 

26 ноября 

30 ноября 

декабрь 

первая «День добровольца (волонтера) в России» 

«Международный день художника» 

«День героев Отечества» 

5 декабря 

8 декабря 

9 декабря 

вторая «День Конституции РФ» 12 декабря 

третья - - 

четвертая «Новый год» 31 декабря 

январь 

первая - - 

вторая - - 

третья «Всемирный день снега» (Международный   день зимних 

видов   спорта) 

15 января 

четвертая «День снятия блокады Ленинграда» 27 января 

февраль 

первая «День российской науки» 8 февраля 

вторая - - 

третья «Международный день родного языка» 15 февраля 

четвертая «День защитника Отечества» 23 февраля 

март 

первая «Международный женский день» 

«День рождения космонавта – Ю.А. Гагарина 

(09.03.1934)» 

8 марта 

9 марта 

вторая «День рождения писателя С.В. Михалкова (13.03.1913)» 13 марта 

третья «День воссоединения Крыма с Россией» 18 марта 

четвертая «Всемирный день театра» 27 марта 

апрель 

первая «Международный день птиц» 

«Всемирный день здоровья» 

1 апреля 

7 апреля 

вторая «Всемирный день авиации и космонавтики» 12 апреля 

третья - - 

четвертая «Международный день Матери – Земли» 22 апреля 

май 

первая «Праздник Весны и Труда» 1 мая 

вторая «День Победы» 9 мая 

третья «Международный день музеев»  

«День Волги» 

18 мая 

20 мая 

четвертая «День славянской письменности и культуры» 

«Общероссийский день библиотек» 

24 мая 

27 мая 
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июнь 

первая «День защиты детей» 

«День русского языка» 

1 июня 

6 июня 

вторая «День России» 12 июня 

третья  «День памяти и скорби» 22 июня 

четвертая - - 

июль 

первая «День семьи, любви и верности» 8 июля 

вторая - - 

третья - - 

четвертая - - 

август 

первая - - 

вторая «День физкультурника» 12 августа 

третья «День Государственного флага РФ» 22 августа 

четвертая «День российского кино» 27 августа 

 
 

2.5 Формы взаимодействия с родителями 

План взаимодействия с родителями (законными представителями) 

в разновозрастной группена 2023 – 2024 учебный год 

№ Мероприятие Ответственный 

СЕНТЯБРЬ 

1 Оформление социального паспорта группы, сведений о родителях, составление 

социального паспорта дошкольной группы 

Ст.воспитатель, Воспитатели  

2 Групповые родительские собрания: 

знакомство с особенностями развития, воспитания, обучения дошкольников, 

подведение итогов летней оздоровительной работы, выбор членов Совета 

родителей; 

 направление работы группы на 2023-2024 уч. год 

 - Знакомим детей с миром финансов. 

Воспитатели группы 

3 Оформление наглядной агитации 

"Уголок для родителей": режимы дня, возрастные характеристики детей и пр. 

Ст.воспитатель,  

Воспитатели групп 

4  Смотр-конкурс семейных поделок "Осенний урожай" Воспитатели, родители 

5 Экскурсии воспитанников в поселенческую библиотеку Воспитатели  

6  Консультация «Адаптация к ДОУ после отпуска» Воспитатель 

7 Досуг «Правила дорожные – знать каждому положено» Воспитатели 

8 Анкетирование родительской общественности Воспитатели, родители 

9 8 сентября - Международный день распространения грамотности Воспитатели  

10 Праздник «Здравствуй, осень» Воспитатели 

11 «Мир профессий» - встреча с библиотекарем Воспитатели групп 

12 День воспитателя и дошкольных работников.  Выставка рисунков «Мой   

воспитатель» в рамках Года педагога и наставника 

Ст.воспитатель, родители 

13 Региональный просветительско – патриотический проект «Алексей Боголюбов 

– художник, моряк, просветитель, меценат – 200 лет со дня рождения» 

Ст. воспитатель,  

воспитатели  

ОКТЯБРЬ 

1 Консультация «Уроки финансовой грамотности в семье» Воспитатель 

2 День пожилого человека. 

Акция «От внуков с любовью» 

Ст. воспитатель, Воспитатели, 

родители 

3 Беседы с родителями по актуальным темам Воспитатели 

4 Праздник здоровья Воспитатели 

5 Акция - воспоминание «Онлайн – фотовыставка: детские годы в детском саду, 

в рамках Года педагога и наставника 

Ст.воспитатель,  

воспитатели, родители 
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6 Спортивно - развлекательная игра «Юные спасатели», в рамках Дня 

гражданской обороны 

Воспитатели 

7 День учителя   Акция «Пожелания учителю» 

 

Ст. воспитатель, воспитатели 

8 Познавательный детско-взрослый проект «Играем – учимся финансовой 

грамотности!» 

Воспитатели 

9 Всемирный день хлеба (16.10.2023) Воспитатели 

10 Веселые старты «Вместе с папой» в рамках Дня отца в России Ст.воспитатель 

Воспитатели 

11 Творческий детско-взрослый проект «Мой детский сад». Ст. воспитатель,  

родители, воспитатели  

14 Консультация «Гимнастика для профилактики нарушения осанки» Воспитатели 

НОЯБРЬ 

1 Концерт, посвященный Дню народного единства (04.11) Воспитатели 

2 Поздравление «День матери в России» Воспитатели, родители 

3 Консультация «Психотерапевтические функции художественно-творческих 

видов деятельности детей» 

Воспитатели 

4 Оформление групповых фотовыставок «Это моя мама» Воспитатели  

5 Беседы с родителями по актуальным темам Воспитатели 

6 День матери в России. Акция «Подари сердце маме» Воспитатели 

 

7 Физкультурный праздник «Самый ловкий, меткий и быстрый» Воспитатели 

8 Всемирный день ребенка (20.11) Воспитатели 

9 День сыновей (22.11) Воспитатели  

10 День Государственного герба Российской Федерации (30.11.2023) Ст. воспитатель, воспитатели  

11 Познавательный детско-взрослый проект «Играем – учимся финансовой 

грамотности!» 

Воспитатели  

12 Выставка детского творчества по ПДД Воспитатели 

13 Творческий детско-взрослый проект «Мой детский сад» Ст. воспитатель,  

родители, воспитатели 

14 Региональный просветительско – патриотический проект «Алексей Боголюбов 

– художник, моряк, просветитель, меценат – 200 лет со дня рождения» 

Ст. воспитатель,  

воспитатели  

 

ДЕКАБРЬ 

1 Привлечение родителей к проведению Новогоднего праздника в группе;                                                       

- Памятка «Жестокое обращение с детьми» 

- Конструктивная деятельность как средство для развития интеллекта детей 

Воспитатели, родители 

2 Конкурс семейных работ «Зимушка-зима» Воспитатели, родители 

3 Новогодний праздник Воспитатели, родители 

4 Беседы с родителями по актуальным темам Воспитатели 

5 Досуг «Подружись с математикой Воспитатели   

6 Международный день инвалидов Воспитатели  

7 День добровольца (волонтера) в России Воспитатели  

8 День Героев Отечества Воспитатели   

9 Акция «Международный день художника» Ст. воспитатель, воспитатели  

10 День неизвестного солдата Ст. воспитатель, воспитатели  

11 День Конституции Российской Федерации 

Акция «Я - гражданин» 

Ст. воспитатель, воспитатели  
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12  Консультация - Оформление папки для родителей «Скоро в школу» Ст.воспитатель,  

воспитатели  

ЯНВАРЬ 

 

1 Консультация «Интеллектуальное воспитание – что это?» Воспитатели 

2 Зимний спортивный праздник «Народные забавы» Воспитатели 

3 Новогодний праздник Ст.воспитатель, Воспитатели, 

родители 

4 Развлечение «Прощание с Елочкой»   Воспитатель 

5 Консультации в уголках для родителей 

«Как правильно одеть ребёнка зимой» 

Воспитатели 

6 Беседы с родителями по актуальным темам Воспитатели 

7 Акция «Столовая для птиц» Воспитатели, родители 

8 Досуг «Зимние правила безопасности» Воспитатели  

9 Выставка на участке «Зимние постройки из снега»    Ст. воспитатель, воспитатели 

10 Всемирный день снега (Международный   день зимних видов   спорта) 

(15.01.2023) 

Воспитатели 

11 День снятия блокады Ленинграда Воспитатели 

12 Проект «Азбука финансовой грамотности у детей старшего дошкольного 

возраста» 

Воспитатели  

ФЕВРАЛЬ 

1  Проект «Азбука финансовой грамотности у детей старшего дошкольного 

возраста» 

Воспитатели, родители     

2 Фотостенд в группе «Защитники Отечества в моей семье»    Воспитатели  

3 Конкурс детского рисунка "Защитники Отечества" Воспитатели 

4 Консультации для родителей «Ручной труд как фактор развития» Воспитатель 

5 Консультации для родителей «Словарная работа со старшими дошкольниками» Воспитатели 

6 Беседы с родителями по актуальным темам Воспитатели 

7 Выставка на участке «Зимние постройки из снега»    Ст. воспитатель, воспитатели 

8 Изготовление атрибутов, игрушек для игры «Дорожное движение» Воспитатели 

9 Утренник «День защитников Отечества» воспитатели  

 

10 День Российской науки Воспитатели  

11 День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества 

Воспитатели  

12 Международный день родного языка Воспитатели  

13 Проект «Азбука финансовой грамотности у детей старшего дошкольного 

возраста» 

Воспитатели  

 МАРТ  

1 Консультации для родителей «Как избежать школьного стресса» Воспитатели 

2 Музыкальное поздравление "Женский день – 8 Марта" Воспитатели 

3 Выставка детских работ "Вот тебе родная в твой денёк..." Воспитатели 

4 Беседы с родителями по актуальным темам Воспитатели 

6 Фольклорное развлечение «Весна - красна!» Воспитатели 

7 День рождения космонавта – Ю.А. Гагарина (09.03.1934) Воспитатели  

8 День рождения писателя С.В. Михалкова (13.03.1913) Воспитатели 

9 День воссоединения Крыма с Россией (18.03) Ст. воспитатель, воспитатели 
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10 День рождения писателя К.И. Чуковского (31.03.1882 Воспитатели 

11 Проект «Азбука финансовой грамотности у детей старшего дошкольного 

возраста» 

Воспитатели  

12 Всемирный день театра Ст. воспитатель, воспитатели 

АПРЕЛЬ 

1 Групповое собрание: 

- подведение итогов работы за учебный год, выявление образовательных 

запросов родителей, подготовка к летней оздоровительной работе; 

Вот и стали мы на год взрослее 

Воспитатели, 

Ст. воспитатель 

3 Анкетирование родителей. "Удовлетворённость детским садом. Запросы 

родителей. Как вы оцениваете работу детского сада?" 

Ст. воспитатель, Воспитатели, 

родители 

4 Эко – акция «Цветы на клумбах к празднику Победы»  Воспитатели, родители 

5 Экскурсия к памятнику Неизвестного солдата Ст. воспитатель, воспитатели 

группы, администрация МОУ 

СОШ 

6 Всемирный День здоровья (07.04) Воспитатели 

7 Конкурс чтецов среди дошкольников, посвященный празднику «День Победы» Ст.воспитатель, Воспитатели 

8 Беседы с родителями по актуальным темам Воспитатели 

8  Всемирный день авиации и космонавтики.   Ст.воспитатель, Воспитатели 

9 Международный день Матери - Земли. Экологический досуг «День Земли» 

(22.04) 

Воспитатели  

10 Международный день птиц Воспитатели  

11 1 мая - Праздник весны и труда Ст. воспитатель, воспитатели  

МАЙ 

1 Консультации для родителей «Интеллектуальные игры с детьми в летний 

период» 

Воспитатели 

3 Международный день семьи. Акция «Мы рядом» Воспитатели, родители 

4 Концерт «День Победы» Воспитатели 

5 Эко - акция «Цветы на клумбах к празднику Победы» Ст.воспитатель, Воспитатели 

6 Выставка детских рисунков по безопасности дорожного движения Воспитатели 

7 Экскурсия к памятник Неизвестного солдата Ст. воспитатель, воспитатели 

группы, администрация МОУ 

СОШ  

8 Международный день музеев (18 мая)  Воспитатели 

10 День Волги (20 мая)  Воспитатели 

11 День славянской письменности и культуры (24 мая) Ст. воспитатель, 

воспитатели  

12 Общероссийский день библиотек (27 мая) Ст. воспитатель, 

воспитатели, 

13 «Выпуск в школу!» Воспитатели 

 

2.6 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная 

программа 

«Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Н.В. Нищевой 
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Актуальность Подготовка детей к школе – задача многогранная, охватывающая все сферы жизни ребенка. 

Обучение грамоте является важной составляющей познания азов чтения и письма. 

Современная система обучения предполагает ускоренную процедуру обучения чтения, не 

каждый ребенок способен выдержать установленный темп. К тому же, ребенок до 6-ти лет 

более гибок в плане учёбы. Ребенок начинает пользоваться родным языком почти с раннего 

детства, но он не осознает тех способов, с помощью которых осуществляется его речь. 

Программа базируется на анализе предыдущего педагогического опыта и определяется 

запросом со стороны родителей на программы для подготовки к школе младших и старших 

дошкольников в области развития речи и обучения их первоначальному чтению и письму. 

Цель Создание условий для осмысленного и осознанного чтения, воспитания эстетически развитого 

и эмоционального читателя 

Задачи Обучающие: учить чтению поэтапно. Учить детей составлять предложения с заданным 

количеством слов, пользуясь моделями. Учить ребенка выделять на слух звук из слова и слога 

(звуковой анализ слова).  

Развивающие: развивать речевую деятельность на основе бесед, разговоров, высказываний. 

Развивать интерес к занятиям по обучению грамоте. Развивать коммуникативную, 

регулятивную функции речи.  

Воспитательные: воспитывать самостоятельность в процессе разговорной речи. Воспитывать 

культуру речи. 

2.7 Способы и направления поддержки детской инициативы 

 Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная исследовательская деятельность с 

предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира.  

 Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 -предоставлять детям самостоятельность во всём, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая 

им реализовывать собственные замыслы;  
 -отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей;  

 -не критиковать результаты деятельности ребёнка и его самого как личность;  

 -формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия;  

 -приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями;  

 -знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией прогулочных 

участков с целью повышения самостоятельности;  

 -побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и 

свойствами (вкладывание и вынимание, разбирание на части, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

  -поддерживать интерес ребёнка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты;  

 -устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, чётко исполнять их и следить за их выполнением 

всеми детьми;  

 -взрослым эмоционально положительно настраиваться на день работы;  
 -переживать его как дар, радоваться совместности проживания этого дня с детьми. Избегать ситуаций спешки, 

поторапливания детей;  

 -для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по указанию ребёнка создавать для него 

изображения или лепку, другие изделия; содержать в открытом доступе изобразительные материалы; поощрять занятия 

изобразительной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребёнка.  

 Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка.  

 Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях.  

 Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей.  

 Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу.  

 Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей.  

 Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости.  
 В процессе непосредственно образовательной деятельности и в повседневной жизни терпимо относиться к 

затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе.  

 Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли носителей критики только 

игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно результатами 

продуктивной деятельности.  

 Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться находить подход к застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным детям.  

 Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков. Создавать в группе 

положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь и заботу ко всем детям: выражать 

радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять 

деликатность и тактичность.  

 
Способы и направления детской инициативы в младшем дошкольном возрасте (четвертый год жизни).  
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Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная деятельность. Для поддержки детской 

инициативы необходимо:  

-создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка;  

-рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях;  

-отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;  

-всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;  

-помогать ребёнку найти способ реализации собственных поставленных целей;  
-способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости;  

-в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребёнка, позволять ему действовать в 

своём темпе;  

-не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих.  

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики 

игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог);  

 учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным детям;  

 -уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;  

 -создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко 

всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку, 
проявлять деликатность и тактичность;  

 -всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой продуктивной деятельности.  

 

Способы и направления детской инициативы в младшем дошкольном возрасте (пятый год жизни).  

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная деятельность, расширение 

информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы необходимо:  

 -способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться к таким попыткам внимательно, 

с уважением;  

 -обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя 

разные роли.  

Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие 

стремление детей петь и двигаться под музыку;  
 -создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для сюжетных игр;  

 -при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не допускать критики его личности, его 

качеств. Негативные оценки давать только поступкам ребёнка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой. 

 -не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры;  

 -обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве 

партнёра, равноправного участника, но не руководителя игры; 

 -привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения; побуждать 

детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых;  

 -привлекать детей к планированию жизни группы на день;  

 -читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.  

 
 Способы и направления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте (шестой год жизни).  

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативноличностное общение со взрослыми и 

сверстниками, а также информационная познавательная инициатива. Важным этапом развития детской инициативы мы 

считаем участие ребенка во всевозможных творческих конкурсах и соревнованиях. Определяющим фактором участия 

является инициатива детей и традиции дошкольного учреждения.  

 Для поддержки детской инициативы необходимо:  

 -создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко 

всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку;  

 -уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;  

 -поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу;  

 -обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-
то (маме, бабушке, папе, другу); 

 -создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;  

 -при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;  

 -привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдалённую перспективу. Обсуждать выбор 

спектакля для постановки, песни, танца и т. п.;  

 -создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по 

интересам.  

 

 Способы и направления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте (седьмой год жизни) Приоритетной 

сферой проявления детской инициативы является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных 

областях практической предметной, в том числе орудийной, деятельности, а также информационная познавательная 

деятельность. Для поддержки детской инициативы необходимо:  
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 -вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным признанием его усилий и указанием 

возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности;  

 -спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное 

исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей и т. п. Рассказывать детям о трудностях, 

которые педагоги испытывали при обучении новым видам деятельности;  

 -создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою компетентность, обретая уважение и признание 

взрослых и сверстников;  
 -обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, которые есть у каждого, и 

научить его добиваться таких же результатов;  

 -поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;  

 -создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;  

 -при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры;  

 -привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц.  

Учитывать и реализовать их пожелания и предложения;  

 -создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по 

интересам;  

 -устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ;  

 -организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

 
3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1 Система образовательной деятельности: расписание НОД 

Расписание подгрупповой непрерывной образовательной деятельностив разновозрастной группе 

на 2023 -2024 учебный год 
 

Дни 

неде

ли 

Совместная деятельность педагога и детей  

 Виды непрерывной образовательной деятельно 

сти 

Виды детской  

деятельности 

Младшая подгруппа 

3 – 5 лет 

Старшая подгруппа 

5 – 7 лет 

П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 

1. Познавательная 

 

 

I половина дня: 

1.Ознакомление с природой,  

с предметным и с  

социальным окружением           09.30 – 09.50 

I половина дня: 

1. Ознакомление с природой, с 

 предметным и с  

социальным окружением.     10.00 – 10.30 

2. 

Коммуникативная 
 

 

2 Обучение грамоте               10.40 – 11.10 

 

 

3. Двигательная 
II половина дня: 

2.Физическое развитие               15.40 – 16.00 

II половина дня: 

3.Физическое развитие         15.40 – 16.10 

В
т
о

р
н

и
к

 

1. Познавательная I половина дня: 
1.РЭМП                                       09.30 – 09.50 

I половина дня: 
1. РЭМП                                 10.00 – 10.30 

2. 
Коммуникативная  

 

 

2. Развитие речи         10.40 – 11.10                                                                    

 

3. Музыкальная II половина дня: 

2.Музыка                                    15.40 – 16.00    

II половина дня: 

3.Музыка15.40 – 16.10 

С
р

е
д

а
 

1.Коммуникативна

я 
I половина дня: 

1. Развитие речи                         09.30 – 9.50 
I половина дня: 

1. Обучение грамоте             10.00 – 10.30 

2. Двигательная 2. Физическое развитие            10.40 – 11.00  2. Физическое развитие       10.40 – 11.10              

3. 

Изобразительная  
II половина дня: 

 

II половина дня: 

3 Рисование.                           15.40 – 16.10 

Ч
е
т
в

е
р

г 

1. Познавательная 

 
I половина дня: 

 

I половина дня 
1. РЭМП                             9.30 – 10.00 

2. 

Изобразительная 
 

 

2. Лепка/ Аппликация            10.10 – 10.40 

3. Музыкальная 1. Музыка                                    10.50 – 11.00 3.  Музыка                               10.50 – 11.10 

3.Изобразительная 

 
II половина дня: 

2.Лепка/ Аппликация                15.40 – 16.00 

II половина дня: 

 

  
  
  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. 

Коммуникативная 
I половина дня: I половина дня: 

1. Развитие речи                     09.30 – 10.00 

2. 

Изобразительная 
 2. Рисование                           10.10 – 10.40 

3. Двигательная на 

воздухе  

1. Физическое развитие              10.50 – 11.10                               

 

3. Физическое развитие                10.50 – 

11.20 

3. 
Изобразительная 

II половина дня: 
2. Рисование                                15.40 – 16.00 

II половина дня: 
 



85 
 

3.2 Организация режима дня пребывания детей в группе 

 

Режим дня в дошкольной разновозрастной группе 

Холодный период года 

Режимные моменты 
Время в 

режиме дня 

 Прием детей, самостоятельная деятельность 7.30-8.30 

 Утренняя гимнастика, игры, подготовка к завтраку 8.30-9.00 

 Завтрак 9.00-9.15 

 Завтрак 2 9.50 – 10.00 

 Непосредственно образовательная деятельность (по подгруппам) 9.30-11.10 

 Подготовка к прогулке 11.10-11.20 

 Прогулка 11.20-11.50 

 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.50-12.00 

 Обед 12.00-12.50 

 Подготовку ко сну, дневной сон 12.50-15.00 

 Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные                        процедуры 15.00-15.20 

 Полдник 15.20-15.30 

 НОД, игры, самостоятельная деятельность 15.30-16.00 

 Чтение художественной литературы, индивидуальная работа с детьми 16.00-16.30 

 Прогулка, уход детей домой 16.30-18.00 

 

Теплый период года 

 

 

3.3 Система физкультурно-оздоровительной работы в группе. Режим двигательной активности. 

Прием детей, оздоровительная работа, взаимодействие с семьями детей (на воздухе 7.30-8.20 

Утренняя гимнастика (на воздухе). 8.20-8.30 

Завтрак. 8.30-9.00 

Завтрак 2 9.50-10.00 

Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов 

детской деятельности. 
9.10-10.20 

Свободная деятельность детей. Прогулка на свежем воздухе. 10.20-12.00 

Подготовка к обеду, обед. 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон. 12.30-15.00 

Постепенный подъем, кгн-процедуры, подготовка к полднику 15.00 - 15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов 

детской деятельности, самостоятельная деятельность детей. Подготовка к прогулке, прогулка, 

уход детей домой 
16.00-18.00 
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Ф
о
р

м
ы

 

р
а
б
о
т
ы

 

 

Виды 

деятельности 

Количество и длительность занятий (в мин.) 

в зависимости от возраста детей 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Ф
и

зк
у
л
ь
ту

р
н

ы
е 

за
н

ят
и

я 

а) в помещении 2 раза в 

неделю 10-15 

2 раза в 

неделю 15-20 

2 раза в 

неделю 20-25 

2 раза в 

неделю 25-30 

2 раза в 

неделю 30-35 

б) на улице 1 раз в неделю 

10-15 

1 раз в неделю 

15-20 

1 раз в неделю 

20-25 

1 раз в неделю 

25-30 

1 раз в неделю 

30-35 

Ф
и

зк
у
л
ь
ту

р
н

о
-

о
зд

о
р
о
ви

те
л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 
в 

р
еж

и
м

е 
д
н

я 

а) утренняя 

гимнастика 

Ежедневно  

3-5 

Ежедневно  

5-6 

Ежедневно 

6-8 

Ежедневно 

8-10 

Ежедневно 

10-12 

б) подвижные и 

спортивные игры 

и упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 10-15 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 15-20 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 20-25 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 25-30 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 30-40 

в) 

физкультминутки 

(в середине 

статического 

занятия) 

Ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятия 3-5 

Ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятия 3-5 

Ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятия 3-5 

Ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятия 3-5  

Ежедневно в 

зависимости от 

вида и 

содержания 

занятия 3-5 

А
к
ти

в
н

ы
й

 о
тд

ы
х

 

а) физкультурный 

досуг 

1 раз в месяц 

15 

1 раз в месяц 

20 

1 раз в месяц 

20 

1 раз в месяц 

30-40 

1 раз в месяц 

40 

б) физкультурный 

праздник  

_ 

__      ____ 

_ 

 

2 раза в год до 

45 мин. 

2 раза в год до 

60 мин. 

2 раза в год до 

60 мин. 

в) день здоровья 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

ая
 

д
в
и

га
те

л
ь
н

ая
 д

ея
те

л
ьн

о
ст

ь 

а) 

самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивно-

игрового 

оборудования 

Ежедневно 
(под 

руководством 

педагога) 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

б) 

самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры 

Ежедневно 
(под 

руководством 

педагога) 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

3.4 Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе 

Развивающая предметно-пространственная среда является важным фактором воспитания и развития ребенка.  
В ДОО предусматривается выделение микро- и макросреды, их составляющих.  

Микросреда – это внутреннее оформление помещений.  

Макросреда – это ближайшее окружение детского сада (участок, соседствующие жилые дома).  

Помещение группы организовано в виде разграниченных зон («центры», «уголки»), оснащенные развивающим 

материалом (книги, игрушки, материалы для творчества и т.п.).  

Оснащение развивающих центров меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного 

процесса.  

В групповом помещении предусмотрено пространство для самостоятельной двигательной активности детей, которая 

позволяет дошкольникам выбирать для себя интересные занятия, чередовать в течение дня игрушки, которые обеспечивают 

максимальный для данного возраста развивающий эффект.  
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Создавая развивающую среду, педагоги учитывали особенности своих воспитанников: возраст, уровень их развития, 

интересы, склонности, способности, пол, личностные качества.  

Немаловажную роль играет природная среда. Живые зелёные островки растений в групповых помещениях 

благоприятно действуют на нервную систему детей, вызывают желание заботиться о комнатных растениях.  

В процессе проектирования среды продуманы варианты ее изменения. Условно можно выделить следующие линии: 

 времени (обновление пособий, обогащение центров новыми материалами и изменение организации пространства 

в течение учебного года);  

 освоенности (с ориентировкой на зону ближайшего развития детей и уже освоенного); 

 стратегического и оперативного изменения (по мере решения конкретных задач и развертывания определенного 

вида деятельности). 

Непременным условием построения развивающей среды является опора на личностно-ориентированную модель 

взаимодействия между детьми и взрослыми. Взрослый в общении с детьми придерживается положения: «Не рядом, не над, а 

вместе!». Его цель – содействовать становлению ребёнка как личности. Это предполагает решение следующих задач:  

 Обеспечить чувство психологической защищённости – доверие ребёнка к миру.  

 Радости существования (психологическое здоровье).  

 Формирование начал личности (базис личностной культуры). 

 Развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности.  

 Знания, умения, навыки рассматриваются не как цель, как средство полноценного развития личности.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности 

детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения (п. 3.3.2, ФГОС ДО) 

3.5 Методическое обеспечение образовательной деятельности 

Перечень художественной литературы 

От 2до3лет. 

Малыеформыфольклора.«Абаиньки-баиньки»,«Бежалалесочкомлисас 

кузовочком…»,«Большиеноги»,«Водичка,водичка»,«Вот илюдиспят»,«Дождик, 

дождик,полнолить…»,«ЗаяцЕгорка…»,«Идеткозарогатая»,«Из-залеса,из-за гор…»,«Катя,Катя…»,«Кисонька-

мурысонька…»,«НашаМашамаленька…», «Нашиуточкисутра»,«Огуречик,огуречик…»,«Ойду-ду,ду-ду,ду-ду!Сидит 

вороннадубу»,«Поехали,поехали»,«ПошелкотикнаТоржок…»,«Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга»,«Улитка, улитка…», 

«Чики, чики, кички…». 

Русскиенародныесказки.«Заюшкинаизбушка»(обработкаО.Капицы),«Как 

козаизбушкупостроила»(обработкаМ.А.Булатова),«Кот,петухилиса» 

(обработкаМ.Боголюбской),«Лисаизаяц»(обработкаВ.Даля),«Машаимедведь» (обработка М.А. Булатова), «Снегурушка 

илиса»(обработка А.Н. Толстого). 

Фольклорнародовмира. «Вгостяхукоролевы»,«Разговор»,англ.нар. 

песенки(пер.иобработкаС.Маршака);«Ойтызаюшка-пострел…»,пер.смолд. 
И.Токмаковой;«Снегирек»,пер.снем.В.Викторова,«Тривеселыхбратца»,пер. 

снем.Л.Яхнина;«Ты,собачка,нелай…»,пер.смолд.И.Токмаковой; 

«Усолнышкавгостях»,словацк.нар.сказка(пер.иобраб.С.Могилевской иЛ. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-гули»,«Арбуз»; БартоА.,БартоП.«Девочка-

рёвушка»;БерестовВ.Д.«Веселоелето»,«Мишка, мишка,лежебока»,«Котенок»,«Воробушки»;ВведенскийА.И.«Мышка»; 

ЛагздыньГ.Р.«Петушок»;ЛермонтовМ.Ю.«Спи,младенец…»(изстихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. 
«Сказка о глупом мышонке»; МошковскаяЭ.Э.«Приказ»(всокр.),«Мчитсяпоезд»;ПикулеваН.В.«Лисий 

хвостик»,«Надувалакашкашар…»;ПлещеевА.Н.«Травказеленеет…»;СаконскаяН.П.«Гдемойпальчик?»;СапгирГ.В.«Кошка»;Х

армсД.И.«Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 

Проза.БианкиВ.В.«Лисимышонок»;КалининаН.Д.«Влесу»(изкниги 

«Летом»),«Прожука»,«КакСашаиАлешапришливдетскийсад»(1-2рассказапо 

выбору);ПавловаН.М.«Земляничка»;СимбирскаяЮ.С.«Потропинке,по 

дорожке»;СутеевВ.Г.«Ктосказал«мяу?»,«Подгрибом»;ТайцЯ.М.«Кубикна кубик», «Впередивсех»,«Волк» (рассказы по 

выбору); ТолстойЛ.Н. «Тримедведя», «Косточка»;УшинскийК.Д.«Васька»,«Петушокссемьей»,«Уточки»(рассказыпо 

выбору);ЧарушинЕ.И.«Влесу»(1-3рассказаповыбору),«Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран.БиссетД.«Га-га-га!»,пер.с англ.Н.Шерешевской;ДональдсонД.«Мишка-

почтальон»,пер.М.Бородицкой; КапутикянС.Б.«Всеспят»,«Машаобедает»,пер.сарм.Т.Спендиаровой; 

ОстервальдерМ.«ПриключениямаленькогоБобо.Историивкартинкахдлясамых маленьких», пер. Т. Зборовская;Эрик К.«Очень 

голодная гусеница». 

 

От 3до4лет. 

Малыеформыфольклора.«Ай,качи-качи-качи...»,«Божьякоровка...», «Волчок-

волчок,шерстянойбочок…»,«Дождик,дождик,пуще...»,«Еду-едукбабе, 

кдеду…»,«Жилиубабуси…»,«Заинька,попляши...»,«Заря-заряница...»;«Какбез 
дудки,бездуды…»,«Какунашегокота...»,«Кисонька-мурысенька...»,«Курочка-

рябушечка...»,«Наулицетрикурицы...»,«Ночьпришла...»,«Пальчик-мальчик...», «Привяжуякозлика»,«Радуга-
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дуга...»,«Сидитбелканатележке...»,«Сорока, сорока...»,«Тень,тень,потетень...»,«Тили-бом!Тили-бом!..»,«Травка-муравка...», 

«Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки.«Бычок–черныйбочок, белые копытца» (обработка 

М.Булатова;«Волкикозлята»(обработкаА.Н.Толстого);«Кот,петухилиса» 

(обработкаМ.Боголюбской);«Лисаизаяц»(обработкаВ.Даля);«Снегурочкаи лиса» (обработкаМ. Булатова); «У страха 

глазавелики» (обработка М. Серовой). 

Фольклорнародовмира.Песенки.«Кораблик»,«Храбрецы»,«Маленькиефеи»,«Тризверолова»англ.,обр.С.Маршака;«Чтозагрохо

т»,пер.слатыша.С. Маршака;«Купителук...»,пер.сшотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек», «Несговорчивый 

удод»,«Помогите!»пер. счеш. С. Маршака. 

Сказки.«Дважадныхмедвежонка»,венг.,обр.А.КрасноваиВ.Важдаева; 

«Упрямыекозы»,узб.обр.Ш.Сагдуллы;«Усолнышкавгостях»,пер.ссловац.С. МогилевскойиЛ.Зориной;«Храбрец-

молодец»,пер.сболг.Л.Грибовой;«Пых», белорус.обр.Н.Мялика:«Лесноймишкаипроказницамышка»,латыш.,обр.Ю. 

Ванага,пер. Л.Воронковой. 

Произведения поэтов и писателейРоссии. 

Поэзия.БальмонтК.Д.«Осень»;БлагининаЕ.А.«Радуга»;ГородецкийС.М. 

«Ктоэто?»;ЗаболоцкийН.А.«Какмышискотомвоевали»;КольцовА.В.«Дуют 

ветры...»(изстихотворения«Русскаяпесня»);КосяковИ.И.«Всеона»;МайковА.Н. 

«Колыбельнаяпесня»;МаршакС.Я.«Деткивклетке»(стихотворенияизциклапо 

выбору),«Тихаясказка»,«Сказкаобумноммышонке»;МихалковС.В.«Песенка 

друзей»;МошковскаяЭ.Э.«Жадина»;ПлещеевА.Н.«Осеньнаступила...»,«Весна» 

(всокр.);ПушкинА.С.«Ветер,ветер!Тымогуч!..»,«Светнаш,солнышко!..»,по 

выбору);ТокмаковаИ.П.«Медведь»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр»,«Муха-цокотуха»,«Ежикисмеются»,«Елка»,Айболит»,«Чудо-

дерево»,«Черепаха»(по выбору). 

Проза.БианкиВ.В.«Купаниемедвежат»;ВоронковаЛ.Ф.«Снегидет»(из 

книги«Снегидет»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ЖитковБ.С.«Чтоявидел» (1-

2рассказаповыбору);ЗартайскаяИ.«ДушевныеисториипроПряникаи 

Вареника»;ЗощенкоМ.М.«Умнаяптичка»;ПрокофьеваС.Л.«МашаиОйка», 

«Сказкапрогрубоеслово«Уходи»»,«Сказкаоневоспитанноммышонке»(изкниги 

«Машинысказки»,повыбору);СутеевВ.Г.«Трикотенка»;ТолстойЛ.Н.«Птица 

свилагнездо...»;«Танязналабуквы...»;«УВарибылчиж...»,«Пришлавесна...» (1-

2рассказаповыбору);УшинскийК.Д.«Петушокссемьей»,«Уточки»,«Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2рассказа 

повыбору);Хармс Д.И. «Храбрый ёж». 

Произведения поэтов и писателейразныхстран. 

Поэзия.ВиеруГ.«Ежикибарабан»,пер.смолд.Я.Акима;ВоронькоП. 

«Хитрыйежик»,пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА.«Ламакраснаяпижама»,пер. 

Т.Духановой;ЗабилаН.Л.«Карандаш»,пер.сукр.3.Александровой;КапутикянС. 

«Ктоскореедопьет»,пер.сарм.Спендиаровой;КаремМ.«Мойкот»,пер.сфранц. 

М.Кудиновой;МакбратниС.«Знаешь,какятебялюблю»,пер.Е.Канищевой, Я.Шапиро;МилеваЛ. «Быстроножкаисерая Одежка», 

пер.сболг. М. Маринова. 

Проза.БехлероваХ.«Капустныйлист»,пер.спольск.Г.Лукина;БиссетД. 

«Лягушкавзеркале»,пер.сангл.Н.Шерешевской;МуурЛ.«КрошкаЕнотиТот, 

ктосидитвпруду»,пер.сангл.О.Образцовой;ЧапекЙ.«Влесу»(изкниги «Приключения песика икошечки»), пер.чешск. Г. 

Лукина. 

От 4до5лет. 

Малыеформыфольклора.«Барашеньки…»,«Гуси,выгуси…»,«Дождик-

дождик,веселей»,«Дон!Дон!Дон!...»,«Жилубабушкикозел»,«Зайчишка-

трусишка…»,«Идетлисичкапомосту…»,«Идивесна,иди,красна…»,«Котна 

печкупошел…»,«Нашкозел…»,«Ножки,ножки,гдевыбыли?..»,«Раз,два,три, четыре,пять–

вышелзайчикпогулять»,«Сегодняденьцелый…»,«Сидит,сидит зайка…»,«Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит»,«Тень-

тень, потетень». 
Русскиенародныесказки.«Гуси-лебеди»(обработкаМ.А.Булатова); «Жихарка»(обработкаИ.Карнауховой);«Заяц-

хваста»(обработкаА.Н.Толстого); «Зимовье»(обр.И.Соколова-Микитова);«Коза-дереза»(обработкаМ.А.Булатова); 

«Петушокибобовоезернышко»(обр.О.Капицы);«Лиса-лапотница»(обработка В.Даля);«Лисичка-

сестричкаиволк(обработкаМ.А.Булатова);«Смолянойбычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка»(обработка М.А. 

Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки.«Утята»,франц.,обр.Н.ГернетиС.Гиппиус;«Пальцы»,пер.снем. 

Л.Яхина;«Песняморяка»норвежск.нар.песенка(обработкаЮ.Вронского); «Барабек»,англ.(обработкаК.Чуковского);«Шалтай-

Болтай»,англ.(обработка С.Маршака). 
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Сказки.«Бременскиемузыканты»изсказокбратьевГримм,пер.с.нем. 

А.Введенского,подред.С.Маршака;«Дважадныхмедвежонка»,венгер.сказка 

(обработкаА.КрасновойиВ.Важдаева);«Колосок»,укр.нар.сказка(обработка 

С.Могилевской);«КраснаяШапочка»,изсказокШ.Перро,пер.сфранц.Т.Габбе; «Трипоросенка»,пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Первыйснег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала», 

«Теплыйдождик»(повыбору);БальмонтК.Д.«Росинка»;БартоА.Л.«Уехали», 

«Язнаю,чтонадопридумать»(повыбору);БерестовВ.Д.«Искалочка»; 

БлагининаЕ.А.«Дождик,дождик…»,«Посидимвтишине»(повыбору);Брюсов В.Я. «Колыбельная»; БунинИ.А. «Листопад» 

(отрывок); ГамазковаИ. «Колыбельнаядлябабушки»;ГернетН.иХармсД.«Очень-оченьвкусныйпирог»; ЕсенинС.А.«Поетзима–

аукает…»;ЗаходерБ.В.«Волчок»,«Кискиногоре»(по 

выбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»;ЛукашинаМ.«Розовыеочки»,МаршакС.Я. «Багаж», «Провсе насвете», «Вот какой 

рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»(1-2повыбору);МатвееваН.«Онаумеетпревращаться»; 

МаяковскийВ.В.«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо?»;МихалковС.В.«Ачтоу Вас?»,«Рисунок»,«ДядяСтепа–милиционер»(1-

2повыбору);МорицЮ.П. «Песенкапросказку»,«Домгнома,гном–дома!»,«Огромныйсобачийсекрет»(1-2 

повыбору);МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;ОрловаА.«Невероятно 

длиннаяисторияпротаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,месяц…»(из«Сказкиомертвой 

царевне…»),«Улукоморья…»(извступлениякпоэме«РусланиЛюдмила»),«Уж 

небоосеньюдышало…»(изромана«ЕвгенийОнегин)(повыбору);СапгирГ.В. 

«Садовник»;СероваЕ.«Похвалили»;СефР.С.«Насветевсенавсепохоже…», 

«Чудо»(повыбору);ТокмаковаИ.П.«Ивы»,«Сосны»,«Плим»,«Гдеспитрыбка?» 

(повыбору);ТолстойА.К.«Колокольчикимои»;УсачевА.«Выбралпапаёлочку»; 

УспенскийЭ.Н.«Разгром»;ФетА.А.«Мама!Глянь-каизокошка…»;ХармсД.И. «Оченьстрашнаяистория»,«Игра»(повыбору); 

ЧерныйС.«Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище»(повыбору). 

Проза.АбрамцеваН.К.«Дождик»,«Какузайчонказубболел»(повыбору); 

БерестовВ.Д.«Какнайтидорожку»;БианкиВ.В.«Подкидыш»,«Лисимышонок», «Перваяохота»,«Леснойколобок–

колючийбок»(1-2рассказаповыбору); ВересаевВ.В.«Братишка»;ВоронинС.А.«ВоинственныйЖако»;ВоронковаЛ.Ф. 

«КакАленкаразбилазеркало»(изкниги «Солнечныйденек»);Дмитриев Ю.«Синий 

шалашик»;ДрагунскийВ.Ю.«Онживойисветится…»,«Тайноестановитсяявным» 

(повыбору);ЗощенкоМ.М.«Показательныйребенок»,«Глупаяистория»(по 

выбору);КовальЮ.И.«Дед,бабаиАлеша»;КозловС.Г.«Необыкновеннаявесна», 

«Такоедерево»(повыбору);НосовН.Н.«Заплатка»,«Затейники»;ПришвинМ.М. 

«Ребятаиутята»,«Журка»(повыбору);СахарновС.В.«Ктопрячетсялучшевсех?»; 

СладковН.И.«Неслух»;СутеевВ.Г.«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«Попояс», 

«Всездесь»(повыбору);ТолстойЛ.Н.«Собакашлаподощечке…»,«Хотелагалка 

пить…»,«Правдавсегодороже»,«Какаябываетросанатраве»,«Отецприказал сыновьям…»(1-

2повыбору);УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М.«В медвежачийчас»; ЧарушинЕ.И. «Тюпа,Томка и сорока»(1-2рассказа 

повыбору). 

Литературныесказки.ГорькийМ.«Воробьишко»;Мамин-СибирякД.Н. «СказкапроКомараКомаровича–

ДлинныйНосипроМохнатогоМишу– КороткийХвост»;МосквинаМ.Л.«Чтослучилосьскрокодилом»;СефР.С.«Сказка 

округленьких и длинненьких человечках»;Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федориногоре»,«Айболит и воробей» 

(1-2 рассказаповыбору). 

Произведения поэтов и писателейразныхстран 

Поэзия.БжехваЯ.«Клей»,пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ.«Слезы»,пер. счеш.Е. Солоновича; Квитко Л.М. 

«Бабушкины руки» (пер. с евр. Т.Спендиаровой);РайнисЯ.«Наперегонки»,пер.слатыш.Л.Мезинова;ТувимЮ. 

«Чудеса»,пер.спольск.В.Приходько;«ПропанаТрулялинского»,пересказс польск. Б. Заходера; «Овощи», перспольск. С. 

Михалкова. 

Литературныесказки.БалинтА.«ГномГномычиИзюмка»(1-2главыиз 

книгиповыбору),пер.свенг.Г.Лейбутина;ДональдсонД.«Груффало»,«Хочук 

маме»(пер.М.Бородицкой)(повыбору);ИвамураК.«14лесныхмышей»(пер. 

Е.Байбиковой);ИнгавесГ.«МишкаБруно»(пер.О.Мяэотс);КеррД.«Мяули. 

Историиизжизниудивительнойкошки»(пер.М.Аромштам);ЛангройтерЮ.«А домалучше!»(пер.В.Фербикова);МугурФ.«Рилэ-

ЙепурилэиЖучоксзолотыми крылышками»(пер.срумынск.Д.Шполянской);ПеннО.«Поцелуйвладошке» 

(пер.Е.Сорокиной);РодариД.«Собака,котораянеумелалаять»(изкниги«Сказки, 

укоторыхтриконца»),пер.ситал.И.Константиновой;ХогартЭ.«Мафиниего веселыедрузья»(1-

2главыизкнигиповыбору),пер.сангл.О.Образцовой иН. Шанько;ЮхансонГ. «Мулле МекиБуффа» (пер. Л.Затолокиной). 

 

От 5до6лет. 
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Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 

народныепесенки, прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«Жил-былкарась…»(докучнаясказка);«Жили-былидвабратца…»(докучнаясказка);«Заяц-

хвастун»(обработкаО.И.Капицы/ пересказА.Н.Толстого);«Крылатый,мохнатыйдамасляный»(обработкаИ.В. 

Карнауховой);«Лисаикувшин»(обработкаО.И.Капицы);«Морозко»(пересказ 

М.Булатова);«Пощучьемувеленью»(обработкаА.Н.Толстого);«Сестрица 

АлёнушкаибратецИванушка»(пересказА.Н.Толстого);«Сивка-бурка»(обработка 

М.А.Булатова/обработкаА.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);«Царевна-лягушка» (обработка А.Н. Толстого/ обработка М. 

Булатова). 

Сказкинародовмира.«ГоспожаМетелица»,пересказснем.А.Введенского, 

подредакциейС.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;«Жёлтыйаист»,пер.скит. Ф.Ярлина;«Златовласка», 

пер.счешск.К.Г.Паустовского; «Летучийкорабль», пер. сукр.А.Нечаева;«Рапунцель»пер.снем.Г.Петникова/пер.иобработка И. 

Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия.АкимЯ.Л.«Жадина»;БартоА.Л.«Верёвочка»,«Гуси-лебеди»,«Есть такиемальчики»,«Мыне заметилижука»(1-

2стихотворенияповыбору); БородицкаяМ.«ТетушкаЛуна»;БунинИ.А.«Первыйснег»;ВолковаН. 

«Воздушныезамки»;ГородецкийС.М.«Котёнок»;ДядинаГ.«Пуговичный 

городок»;ЕсенинС.А.«Берёза»;ЗаходерБ.В.«МояВообразилия»;МаршакС.Я. 

«Пудель»;МорицЮ.П.«Домикструбой»;МошковскаяЭ.Э.«Какиебывают 

подарки»;ПивовароваИ.М.«Сосчитатьнемогу»;ПушкинА.С.«Улукоморьядуб 

зелёный….»(отрывокизпоэмы«РусланиЛюдмила»),«Ельрастётперед 

дворцом….»(отрывокиз«СказкиоцареСалтане….»(повыбору);СефР.С. 

«Бесконечныестихи»;СимбирскаяЮ.«Ехалдождьвкомандировку»;Степанов 

В.А.«Родныепросторы»;СуриковИ.З.«Белыйснегпушистый»,«Зима»(отрывок); 

ТокмаковаИ.П.«Осенниелистья»;ТютчевФ.И.«Зиманедаромзлится….»;Усачев 
А.«Колыбельнаякнига»,«КнамприходитНовыйгод»;ФетА.А.«Мама,глянь-ка 

изокошка….»;ЦветаеваМ.И.«Укроватки»;ЧёрныйС.«Волк»;ЧуковскийК.И. «Ёлка»;ЯсновМ.Д.«Мирнаясчиталка»,«Жила-

быласемья»,«ПодаркидляЕлки. Зимняя книга» (повыбору). 

Проза.АксаковС.Т.«Сурка»;АлмазовБ.А.«Горбушка»;БаруздинС.А. 

«Берегитесвоикосы!»,«Забракованныймишка»(повыбору);БианкиВ.В.«Лесная газета»(2-

3рассказаповыбору);ГайдарА.П.«ЧукиГек»,«Поход»(повыбору); 

ГолявкинВ.В.«Имыпомогали»,«Язык»,«Какяпомогалмамемытьпол», «Закутанныймальчик»(1-

2рассказаповыбору);ДмитриеваВ.И.«Малыши Жучка»;ДрагунскийВ.Ю.«Денискинырассказы»(1-2рассказаповыбору); 

МосквинаМ.Л.«Кроха»;НосовН.Н.«Живаяшляпа»,«Дружок»,«Нагорке»(по 

выбору);ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;ПаустовскийК.Г.«Кот-ворюга»;ПогодинР.П. «КнижкапроГришку»(1-

2рассказаповыбору);ПришвинМ.М.«Глотокмолока», 

«Беличьяпамять»,«Курицанастолбах»(повыбору);СимбирскаяЮ.«Лапин»; 
СладковН.И.«Серьёзнаяптица»,«Карлуха»(повыбору);СнегирёвГ.Я.«Про пингвинов»(1-

2рассказаповыбору);ТолстойЛ.Н.«Косточка»,«Котёнок»(по выбору);УшинскийК.Д.«Четырежелания»;ФадееваО.«Фрося–ель 

обыкновенная»;ШимЭ.Ю. «Петухинаседка», «Солнечнаякапля»(повыбору). 

Литературныесказки.АлександроваТ.И.«ДомовёнокКузька»;БажовП.П. 

«Серебряноекопытце»;БианкиВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкадомойспешил», 

«Синичкинкалендарь»,«Молодаяворона»,«Хвосты»,«Чейнослучше?»,«Чьиэто 

ноги?»,«Кточемпоёт?»,«Лесныедомишки»,«Краснаягорка»,«Кукушонок»,«Где ракизимуют»(2-

3сказкиповыбору);ДальВ.И.«Старик-годовик»;ЕршовП.П. «Конёк-

горбунок»;ЗаходерБ.В.«СераяЗвёздочка»;КатаевВ.П.«Цветик-семицветик»,«Дудочкаикувшинчик»(повыбору);Мамин-

СибирякД.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2сказки повыбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н.«Бобикв гостяху 

Барбоса»;ПетрушевскаяЛ.С.«Оттебяоднислёзы»;Пушкин 
А.С.«СказкаоцареСалтане,осынеегославномимогучембогатырекнязеГвидоне 

Салтановичеиопрекраснойцаревнелебеди»,«Сказкаомёртвойцаревнеиосеми 

богатырях»(повыбору);СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»;ТелешовН.Д. 

«Крупеничка»;УшинскийК.Д.«Слепаялошадь»;ЧуковскийК.И.«Доктор Айболит» (помотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ.«НаГоризонтскихостровах»(пер.спольск.Б.В.Заходера); 

ВалекМ.«Мудрецы»(пер.сословацк.Р.С.Сефа);КапутикянС.Б.«Моябабушка» 

(пер.сармянск.Т.Спендиаровой);КаремМ.«Мирнаясчиталка»(пер.сфранц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. сазербайдж. 

А. Ахундовой); СмитУ.Д. «Про летающуюкорову»(пер.сангл.Б.В.Заходера);ФройденбергА.«Великанимышь» 

(пер.снем.Ю.И.Коринца);ЧиардиДж.«Отом,укоготриглаза»(пер.сангл. Р.С. Сефа). Литературныесказки. Сказки-повести 

(длядлительногочтения). АндерсенГ.Х.«Огниво»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Свинопас»(пер.сдатского 

А.Ганзен),«Дюймовочка»(пер.сдатск.ипересказА.Ганзен),«Гадкийутёнок» 
(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«Новоеплатьекороля» 

(пер.сдатск.А.Ганзен),«Ромашка»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Дикиелебеди»(пер. сдатск.А.Ганзен)(1-

2сказкиповыбору);КиплингДж.Р.«Сказкаослонёнке» (пер.сангл.К.И.Чуковского),«Откудаукитатакаяглотка»(пер.сангл. 

К.И.Чуковского,стихивпер.С.Я.Маршака)(повыбору);КоллодиК.«Пиноккио. 

Историядеревяннойкуклы»(пер.ситал.Э.Г.Казакевича);ЛагерлёфС.«Чудесное путешествиеНильса    сдикими гусями» (в 
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пересказе З. Задунайской иА.Любарской);ЛиндгренА.«Карлсон,которыйживётнакрыше,опятьприлетел» 

(пер.сошвед.Л.З.Лунгиной);ЛофтингХ.«ПутешествиядоктораДулиттла»(пер.с англ.С.Мещерякова);МилнА.А.«Винни-

Пухивсе,все,все»(переводсангл. Б.В.Заходера);ПройслерО.«МаленькаяБаба-яга»(пер.снем.Ю.Коринца), 

«Маленькоепривидение»(пер.снем.Ю.Коринца);РодариД.«Приключения Чипполино»(пер.с 

итал.З.Потаповой),«Сказки,укоторыхтриконца»(пер.с итал. И.Г. Константиновой). 

 

От 6до7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 

народныепесенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н.Афанасьева);«ВежливыйКот-

воркот»(обработкаМ.Булатова);«Иван ЦаревичиСерыйВолк»(обработкаА.Н.Толстого);«Зимовьезверей»(обработка 

А.Н.Толстого);«КощейБессмертный»(2вариант)(изсборникаА.Н.Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный    пересказ

 Б.В. Шергина); «Семь    Симеонов – семь работников» (обработкаИ.В. 

Карнауховой);«Солдатскаязагадка» (изсборника А.Н.Афанасьева);«Устрахаглазавелики»(обработкаО.И.Капицы);«Хвосты» 

(обработка О.И.Капицы). 

Былины.«Садко»(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова);«ДобрыняиЗмей»(обработкаН.П.Колпаковой/пер

есказИ.В.Карнауховой);«Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обработка А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказкинародовмира.«Айога»,нанайск.,обработкаД.Нагишкина; 

«БеляночкаиРозочка»,нем.изсказокБр.Гримм,пересказА.К.Покровской; 

«Самыйкрасивыйнаряднасвете»,пер.сяпон.В.Марковой;«Голубаяптица», 

туркм.обработкаА.АлександровойиМ.Туберовского;«Котвсапогах»(пер.с франц.Т. 

Габбе),«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева),«Мальчикс 

пальчик»(пер.сфранц.Б.А.Дехтерёва),«Золушка»(пер.сфранц.Т.Габбе)из сказок ПерроШ. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мойверный чиж»;Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина 

Е.А.«Шинель»,«Одуванчик»,«Нашдедушка»(повыбору);БунинИ.А. 

«Листопад»;ВладимировЮ.Д.«Чудаки»;ГамзатовР.Г.«Мойдедушка»(переводс аварского языка Я. Козловского), Городецкий 

С.М. «Весенняя песенка»; ЕсенинС.А.«Поётзима,аукает….»,«Пороша»;ЖуковскийВ.А.«Жаворонок»; 

ЛевинВ.А.«Зелёнаяистория»;МаршакС.Я.«Рассказонеизвестномгерое»; 

МаяковскийВ.В.«Этакнижечкамоя,проморяипромаяк»;МоравскаяМ. 

«Апельсинныекорки»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»,«Хитрые 

старушки»;НикитинИ.С.«Встречазимы»;ОрловВ.Н.«Домподкрышейголубой»; 

ПляцковскийМ.С.«Настоящийдруг»;ПушкинА.С.«Зимнийвечер»,«Унылая 

пора!Очейочарованье!..»(«Осень»),«Зимнееутро»(повыбору);РубцовН.М.«Про 
зайца»;СапгирГ.В.«Считалки»,«Скороговорки»,«Людоедипринцесса,илиВсё 

наоборот»(повыбору);СероваЕ.В.«Новогоднее»;СоловьёваП.С.«Подснежник», 

«Ночьидень»;СтепановВ.А.«ЧтомыРодинойзовём?»;ТокмаковаИ.П.«Мне 

грустно»,«Кудавмашинахснегвезут»(повыбору);ТютчевФ.И.«Чародейкою 

зимою…»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧёрныйС.«Наконьках», «Волшебник» (повыбору). 

Проза.АлексеевС.П.«Первыйночнойтаран»;БианкиВ.В.«Тайнаночного 

леса»;ВоробьёвЕ.З.«Обрывокпровода»;ВоскобойниковВ.М.«КогдаАлександр 

Пушкинбылмаленьким»;ЖитковБ.С.«Морскиеистории»(1-2рассказапо выбору);ЗощенкоМ.М.«РассказыоЛёлеиМиньке»(1-

2рассказаповыбору); КовальЮ.И.«Русачок-травник»,«Стожок»,«Алый»(повыбору);КупринА.И. 

«Слон»;МартыноваК.,ВасилиадиО.«Елка,котиНовыйгод»;НосовН.Н. 

«Заплатка»,«Огурцы»,«Мишкинакаша»(повыбору);МитяевА.В.«Мешок 
овсянки»;ПогодинР.П.«Жаба»,«Шутка»(повыбору);ПришвинМ.М.«Лисичкин 

хлеб»,«Изобретатель»(повыбору);РакитинаЕ.«Приключенияновогодних 

игрушек»,«Серёжик»(повыбору);РаскинА.Б.«Какпапабылмаленьким»(1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий 

зайчишка», «Синичка необыкновенная»,«Почемуноябрьпегий»(повыбору);Соколов-МикитовИ.С. 

«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н.«Филипок»,«Левисобачка»,«Прыжок»,«Акула», «Пожарныесобаки»(1-

2рассказаповыбору);ФадееваО.«Мнеписьмо!»;Чаплина В.В.«Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературныесказки.ГайдарА.П.«СказкаоВоеннойтайне,оМальчише-Кибальчишеиеготвёрдомслове»;ГаршинВ.М.«Лягушка-

путешественница»; КозловС.Г.«КакЁжиксМедвежонкомзвёздыпротирали»;МаршакС.Я. 

«Двенадцатьмесяцев»;ПаустовскийК.Г.«Тёплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»(по выбору);РемизовА.М.«Гуси-

лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателейразныхстран. 

Поэзия.БрехтБ.«Зимнийвечерчерезфорточку»(пер.снем.К.Орешина); 

ДризО.О.«Каксделатьутроволшебным»(пер.севр.Т.Спендиаровой);ЛирЭ. 

«Лимерики»(пер.сангл.Г.Кружкова);СтанчевЛ.«Осенняягамма»(пер.сболг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

«Вычитанныестраны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературныесказки. Сказки-повести (для длительного чтения). АндерсенГ.Х.«Оле-

Лукойе»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Соловей»(пер.сдатск. 

А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«Стойкийоловянныйсолдатик»(пер. 

сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«СнежнаяКоролева»(пер.с 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5,_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5,_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
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датск.А.Ганзен),«Русалочка»(пер.сдатск.А.Ганзен)(1-2сказкиповыбору); 

ГофманЭ.Т.А.«ЩелкунчикимышиныйКороль»(пер.снем.И.Татариновой); 

КиплингДж.Р.«Маугли»(пер.сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой),«Кошка,которая гуляласама посебе» (пер.сангл. 

К.И.Чуковского/Н.Дарузерс);Кэррол Л. «Алиса в странечудес»(пер.сангл.Н.Демуровой,Г.Кружкова,А.Боченкова,стихивпер. 

С.Я.Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Триповестио Малыше и 

Карлсоне»(пер.сошведск.Л.З.Лунгиной);НурдквистС.«Историяотом,как 

Финдуспотерялся,когдабылмаленьким»;ПоттерБ.«СказкапроДжемаймуНырнивлужу»(пер.сангл.И.П.Токмаковой);РодариДж.
«ПутешествиеГолубой 

Стрелы»(пер.ситал.Ю.Ермаченко);ТоппелиусС.«Триржаныхколоска»(пер.сошведск.А.Любарской);ЭмеМ.«Краски»(пер.сфра

нц.И.Кузнецовой);ЯнссонТ. «Шляпа волшебника» (пер. сошведск.языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 
 

Материалы и оборудование Учебно-наглядные пособия 

Информационные 

и технические 

средства 

обучения 

Игрушки 

- кубики 

- муляжи овощей, фруктов 

- куклы 

- кукольная мебель, посуда 

- машинки,  

- конструкторы (деревянные, пластмассовые) 

- мягкие игрушки 

Геометрическая мозаика 

Настольный театр 

Пальчиковый театр 

Атрибуты к сюжетно - ролевым играм (Дом, 

Больница, Парикмахерская, Гараж, Магазин и 

др.) 

Материалы для изобразительной деятельности: 

- карандаши 

- кисти 

- краски 

- пластилин 

- цветная бумага и картон 

- альбомы 

- ножницы 

Цветные иллюстрации 

Серии картинок по темам: 

- Семья 

- Игрушки 

- Бытовая техника 

- Инструменты домашнего мастера 

- Посуда 

- Деревья 

- Музыкальные инструменты 

- Насекомые 

- Домашние птицы 

- Перелётные птицы 

- Зимующие птицы 

- Домашние животные 

- Дикие животные 

- Фрукты 

- Овощи 

- Грибы 

- Ягоды 

- Цветы 

- Времена года (Зима, Осень, Весна, Лето) 

- В деревне и другие 

Развивающие игры 

Дидактические игры 

Музыкальный 

центр 

CD и аудио 

материал, флешки, 

мультимедийное 

оборудование 

(проектор) 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММ, ТЕХНОЛОГИЙ, 

ПОСОБИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В ДАННОЙ ГРУППЕ: 

 

Литература:  

 
1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования. – М.: ТЦ Сфера, 2023 

2. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. М., «Мозаика-Синтез» 2016г. 

3. «Ознакомление с предметным и социальным окружением» О.В. Дыбина, М., «Мозаика-Синтез» 2017г. 

4.  «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром» Л.Ю.Павлова, М., «Мозаика-Синтез» 2017г. 

5. «Формирование элементарных математических представлений» И.А. Помораева, В.А. Позина, М., «Мозаика-Синтез» 2017г. 

6. «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников» Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов, М., «Мозаика-Синтез» 2016г. 

7. «Развитие познавательных способностей дошкольников» Е.Е.Крашенинников, О.Л.Холодова, М., «Мозаика-Синтез» 2014г. 

8. «Трудовое воспитание в детском саду» Л.В. Куцакова, М., «Мозаика-Синтез» 2016г. 

9. «Этические беседы с дошкольниками» В.И.Петрова, Т.Д. Стульник, М., «Мозаика-Синтез» 2016г. 

10. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» Т.Ф. Саулина, М., «Мозаика-Синтез» 2014г. 

11. «Формирование основ безопасности у дошкольников» К.Ю.Белая, М., «Мозаика-Синтез» 2017г. 

12. «Физическая культура в детском саду» Л.И. Пензулаева, М., «Мозаика-Синтез» 2017г. 
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13. «Сборник подвижных игр» Э.Я. Степаненкова, М., «Мозаика-Синтез» 2017г. 

14. «Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3 -7 лет» Л.И. Пензулаева, М., «Мозаика-Синтез» 2018г. 

15. «Изобразительная деятельность в детском саду» Т.С.Комарова, М., «Мозаика-Синтез» 2017г. 

16. «Развитие речи в детском саду» В.В. Гербова, М., «Мозаика-Синтез» 2018г. 

17. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Парциальная программа Н.В. Нищева. Санкт-Питербург Детство-Прресс 
2018г. 

18. «Юный эколог» 3-7 лет Парциальная программа С.Н.Николаева М., «Мозаика-Синтез» 2018г. 

19. «Ознакомление природой в детском саду» Соломенникова О.А. 

20. «Тропинка в экономику» В.Д. Шатова, Москва Издательский центр «Вентана-Граф» 2015 



 


