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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа с. Славянка 

Воскресенского района Саратовской области» 

 
Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Общеобразовательное учреждение осуществляет обучение и воспитание в интересах 

личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных 

условий для разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения 

потребности обучающегося в самообразовании и получении дополнительного образования. 

Учебный план для классов составлен в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования (ФГОС ООО-2010), утверждённым приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 (с учётом изменений, внесённых приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 №1644), реализуется в VIII-IX классах.  

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется школой через урочную 

и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил 

и нормативов. Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности 
в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет школа.  

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Основные цели образовательной программы основного общего образования школы: 

- обеспечение гарантии права на образование; 

- осуществление образовательного процесса; 

- формирование общей культуры личности обучающихся, воспитанников на основе 

обязательного минимума содержания общеобразовательных программ, их адаптации к жизни 

в обществе; 

- создание условий для формирования у обучающихся повышенного уровня образования и 

методологической компетентности в различных областях гуманитарных знаний; 

- создание основы осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ; 

- воспитание гражданственности и любви к Родине. 

Задачи образовательной программы  основного общего образования школы: 

 обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(ФГОС ООО); 

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и 

детьми с ОВЗ; 

 установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала 

школы, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, основанного не только на 
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знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию 

необходимых условий для ее самореализации; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

 взаимодействие образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнерами; 

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе детей, проявивших 

выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их интересов через систему клубов, 

секций, студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с 

использованием возможностей образовательных организаций дополнительного образования; 

 организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды, школьного уклада; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (населенного пункта, района) для приобретения опыта реального 

управления и действия; 

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, 

сотрудничество с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального образования, 

центрами профессиональной работы; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

2. Режим работы школы. 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа с. Славянка Воскресенского района Саратовской области» на 2023- 

2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20), санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - 

СанПиН 1.2.3685-21) и предусматривает освоение образовательных программ основного 

общего образования для VII – IX классов. 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели; 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. 

Учебный год условно делится на четверти являющиеся периодами, по итогам которых во VII - 

IX классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положение о проведении 

промежуточной аттестации обучающихся, установление их форм, периодичности и порядка 

проведения», утверждено приказом МОУ "ООШ с. Славянка" от 26.10.2020 г. № 71-1. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки. 
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Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям СП 

2.4.3648-20 и составляет: 

Классы VII VIII IX 

Максимальная 

нагрузка, часов 32 33 33 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели. 

Продолжительность учебной недели: VI - IX классы - 5-дневная. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не должена превышать: 

для обучающихся 6 класс – не более 6 уроков. 

для обучающихся 7 - 9 классов - не более 7 уроков 

Начало занятий в 08 часов 30 минут. Обучение осуществляется в первую смену. 

Продолжительность урока в VI – IX классах составляет 40 минут. Проведение нулевых уроков 

запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. Перерыв 

между кружковыми занятиями – 10 минут. Расписание уроков составляется отдельно для 

обязательных занятий и внеурочной деятельности. Все дополнительные занятия проводятся с 

перерывом 30 минут после последнего урока. 

Расписание звонков. 

7 - 9 классы 

1 урок: 8.30. – 9.10; 

2 урок: 9.25. – 10.05; 

3 урок: 10.15 – 10.55; 

4 урок: 11.15 - 11.55; 

5 урок: 12.15- 12.55; 

6 урок: 13.05 -13.45; 

7 урок: 13.55 – 14.35. 

Продолжительность выполнения домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты 

времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в VII- VIII классах – 

2,5 часа, в IX классе - 3,5 часов. 

Учебники и учебные пособия, используемые при реализации учебного плана. 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, включенных в 

Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254 и Перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 

 
3. Характеристика учебного плана. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

За основу учебного плана взят 1-й вариант учебного плана для общеобразовательных 

учреждений, в которых обучение ведётся на русском языке, из примерной образовательной 

программы основного общего образования, одобренной Федеральным учебно-методическим 
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объединением по общему образованию. 

Учебный план составлен с учётом совокупности нормативных требований: 

- к результатам освоения ООП ООО (личностным, метапредметным, предметным); 

- к структуре ООП ООО; 

- к условиям реализации ООП ООО, в том числе кадровым, финансовым, материально- 

техническим, научно-методическим и иным условиям. 

ФГОС ООО предусматривает наличие обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 18.05.2023 № 370.  Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного курса 

«Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в объеме 1 час 

в неделю. В 2023/24 учебном году для обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа учебного курса 

«Вероятность и статистика», в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое 

содержание, предусмотренное программой̆ к изучению в предшествующие годы обучения. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе 

в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 

часов.  С целью реализации модуля "Введение в новейшую историю России"использовано  0,5 часа из  

части формируемой участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

При планировании части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, МОУ «ООШ с. Славянка» ориентируется на приоритетные направления 

государственной и региональной политики в сфере образования: 

- реализация «Концепции развития математического образования в РФ» (2014-2020 гг.); 

- реализация федеральной целевой программы «Русский язык» (2016-2020 гг.); 

- реализация Концепции развития географического образования . 

Изучение второго иностранного языка (английского) осуществляется в 2022-2023 учебном году в 

VII - VIII классах. Лингвистический опыт, приобретённый учащимися в изучении 1-го 

иностранного языка, а также родного языка, даёт возможность уменьшить интерференцию, 

возникающую вследствие отрицательного воздействия родного языка и 1-го иностранного языка, 

и осуществлять положительный перенос имеющихся знаний, умений, навыков и компетенций 

В VII классе часть учебного плана, формируемая в соответствии с ФГОС ООО участниками 

образовательных отношений, в условиях 5-дневной учебной недели составляет 2 час, который 

добавлен на изучение второго иностранного языка «Английский язык» (1ч) и 1ч на "Родной зык. 

Русский" 

В VIII классе часть учебного плана, формируемая в соответствии с ФГОС ООО участниками 

образовательных отношений, в условиях 5-дневной учебной недели составляет 2 часа, которые 

добавлены на изучение второго иностранного языка «Английский язык» (1ч), «Родной 

литературы (русской)» (1ч). 

В IX классе часть учебного плана, формируемая в соответствии с ФГОС ООО участниками 

образовательных отношений, в условиях 5 – дневной учебной недели составляет 1 час, которые 

выделены: по 0,5 ч. на изучение "Основ духовно-нравственой культуры народов России" и 0,5 

часа, на реализации модуля "Введение в новейшую историю России". 
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Учебный план основного общего образования 
 Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Всего за 3 

года 

обучения 
Классы 7-й 8-й 9-й 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранные языки 
Иностранный язык (немецкий) 

3 3 3 9 

Математика и информатика Математика – – – – 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Биология 2 2 2 6 

Химия – 2 2 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России – – – – 

Искусство Музыка 1 1 – 2 

Изобразительное искусство 1 – – 1 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
– 1 1 2 

Итого 31 32 32 95 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 1* 3 

Второй иностранный язык (английский) 1 1 – 2 

Родной русский язык 1 - - 1 

Родная русская литература - 1 - 1 

Основы духовно-нравственной культуры народов России   0,5 0,5 

Максимально допустимая нагрузка (при пятидневной рабочей 

неделе) 
32 33 33 98 

*0,5 часа использованно реализации модуля "Введение в 

новейшую историю России" 
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4. Промежуточная аттестация обучающихся 

 
Промежуточная аттестация в 7-9 классах - это установление уровня достижения результатов 

освоения обучающимися содержания учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

предусмотренных учебным планом МОУ "ООШ с. Славянка" в составе основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Промежуточная аттестация проводится: 

- в 7 классе в форме ВПР по русскому языку, по математике, по немецкому языку и ещё по 2 

предметам (на основе случайного выбора). По другим предметам учебного плана в форме 

контрольных работ, защиты проекта, тестов, накопительной отметки по предметам в течение 

учебного года; 

- в 8 классе в форме ВПР по русскому языку, по математике и ещё по 2 предметам (на основе 

случайного выбора). По другим предметам учебного плана в форме контрольных работ, 

защиты проекта, тестов, накопительной отметки по предметам в течение учебного года; 

- в 9 классе в форме ВПР по русскому языку, по математике и ещё по 2 предметам (на основе 

случайного выбора). По другим предметам учебного плана в форме контрольных работ, 

защиты проекта, тестов, накопительной отметки по предметам в течение учебного года. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким 

учебным предметам образовательной программы (академическая задолженность) предполагает 

условный перевод обучающегося в следующий класс. Обучающийся, имеющийся 

академическую задолженность, вправе пройти промежуточную аттестацию по 

соответствующему учебному предмету не более двух раз в сроки, определяемые школой в 

пределах одного года с момента образования академической задолженности. Успешное 

прохождение промежуточной аттестации является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. Промежуточная аттестация проводится во время учебных занятий в рамках 

учебного расписания, не ранее 2-го урока. Итоги промежуточной аттестации обсуждаются на 

заседании педагогического совета школы. 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положение о проведении 

промежуточной аттестации обучающихся, установление их форм, периодичности и порядка 

проведения», утверждено приказом МОУ "ООШ с. Славянка"  

Сроки проведения промежуточной аттестации: 15 апреля по 06 мая, сроки повторной 

промежуточной аттестации для обучающихся, имеющих академическую задолженность с 

13.05.2024 по 17.05.2024 (первая), с 01.09.2024 по 08.09.2024 (вторая). 

Отметка предметных результатов обучающихся V-VIII классов за достижение определённого 

уровня планируемых предметных результатов ООП ООО по предметам учебного плана за 

промежуточную аттестацию выставляется в дневник и в электронный классный журнал по 

пятибалльной системе оценивания. 
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Формы промежуточной аттестации 7 - 9 классов 
 
 

Предметные области Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

 VII VIII IX 

Русский язык и 

Литература 

Русский язык  ВПР ВПР ВПР 

Литература     

Иностранные языки Немецкий язык  КР ВПР КР 

Второй иностранный язык 

(английский) 

  ТЕСТ ТЕСТ 

 Математика     

Математика и Алгебра  ВПР ВПР ВПР 

Информатика Геометрия 

Вероятность и статистика 

 Информатика  НО НО НО 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. Введение в 

новейшую историю России 

 Работа в 

форме 

ВПР 

Работа в 

форме ВПР 

Работа в 

форме ВПР 

Обществознание  Работа в 

форме ВПР 

Работа в 

форме ВПР 

Работа в 

форме ВПР 

География  Работа в 

форме ВПР 

Работа в 

форме ВПР 

Работа в 

форме ВПР 

Естественно научные 

предметы 

Физика  Работа в 

форме ВПР 

Работа в 

форме ВПР 

КР 

Химия   Работа в 

форме ВПР 
КР 

Биология  Работа в 

форме 

ВПР 

Работа в 

форме 

ВПР 

В ФОРМЕ 

огэ 

Искусство Музыка  НО НО НО 

Изобразительное  ИТОГОВ

ЫЙ ТЕСТ 

  

Искусство 

Технология Технология  ПРОЕКТ ПРОЕКТ ПРОЕКТ 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

Безопасности 

Жизнедеятельности 

  ТЕСТ ТЕСТ 

Физическая культура  НОРМАТ

ИВЫ 

НОРМАТ

ИВЫ 

НОРМАТ

ИВЫ 
Основы духовно-нравственной культуры народов России    ТЕСТ 

Родной русский язык  НО   

Родная русская литература   НО  

 
Реализация данного учебного плана позволит достичь целей образовательной программы 

основного общего образования МОУ «ООШ с. Славянка», удовлетворить социальный заказ 

родителей, образовательные запросы и познавательные интересы школьников. 
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